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Hinweise für die Leserinnen

Verlag und Autoren übernehmen keinerlei Verantwor-
tung dafür, sollte es bei Ausführung der Anleitungen in
diesem Buch zu Unfällen oder Verletzungen kommen.

Als echte Alleskönnerin musst du immer deinen gesunden
Menschenverstand gebrauchen, und dazu gehört auch,
zweckmäßige Kleidung zu tragen, dich an Regeln und Ge-
setze zu halten und Rücksicht auf andere zu nehmen.

Beat the rest. Be the best.
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Wie man sich herausredet,
wenn man zu spät
zur Schule kommt

Wenn du mal zu spät zum Unterricht erscheinst, ist
daran alles Mögliche schuld, nur du selbst natürlich
nicht. Daher kann es nicht schaden, ein paar gute
Ausreden auf Lager zu haben.

»Auf dem Weg zur Schule merkte ich plötzlich, dass ich
noch meinen Schlafanzug anhatte. Ich musste nochmal
zurück, um mich richtig anzuziehen.«

»Als ich ankam, waren Sie nicht im Klassenzimmer, da
ging ich wieder raus, um nach Ihnen zu suchen.«

»Aliens hatten mich zu Versuchszwecken entführt. Ich
war fünfzig Jahre lang gefangen, aber zum Glück ist das
nach irdischer Zeit nur eine Stunde.«

»Ich habe eine Zeitmaschine erfunden und bin damit in
die Zukunft gereist. Bei der Gelegenheit habe ich einen
Blick in mein Zeugnis geworfen und jede Menge Einser
drin gesehen. Da dachte ich mir, ich kann es von jetzt an
etwas lockerer angehen lassen.«

»Ich habe die Zahnpasta zu kräftig ausgequetscht und
den ganzen Morgen gebraucht, um sie wieder in die Tube
zu bekommen.«

»Meine Eltern hatten den Schlüssel zu meinem Käfig ver-
legt.«

12

Handbuch Mädchen_Mädchen  03.08.2017  10:31  Seite 12



»Ich darf leider nicht verraten, warum ich zu spät gekom-
men bin. Die Regierung hat mich zur Geheimhaltung ver-
pflichtet.«

»Ich bin nicht zu spät dran, sondern alle anderen zu früh.«

»Ich habe geträumt, ich wäre schon in der Schule. Des-
halb bin ich gar nicht erst aufgestanden.«

Wie man sich auf Fotos
am besten ins Bild setzt

Hast du Fotos von dir, die du (aus gutem Grund) um
keinen Preis jemandem zeigen willst? Die wird es in
Zukunft nicht mehr geben. Richte dich nach diesen
Tipps, und du siehst auf jedem Bild prima aus.

► Setz dich nicht allzu sehr in Szene. Je natürlicher du
dich verhältst, desto besser wirkt es auf dem Foto.

► Stell dich gerade hin und halte den Kopf hoch. Dreh
den Körper leicht zur Seite und setze ein Bein vor das an-
dere, wie abgebildet. Dadurch zeigst du Figur und Gesicht
im Halbprofil, das wirkt immer sehr vorteilhaft.

► Lächle – niemand sieht toll aus, wenn er ein Gesicht
macht, als hätte man ihm gerade das Taschengeld ge-
klaut. Es darf aber kein gezwungenes Lächeln sein, das
sieht eher wie eine Grimasse aus. Drücke die Zunge gegen
die Rückseite der oberen Schneidezähne, und du schaffst
es minutenlang, freundlich zu lächeln.
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