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I. Die neuen Viter

Bislang gibt es noch keine Untersuchung iiber den Wandel der Vater-
rolle in den siebziger Jahren. Aus der Untersuchung von Helge Pross
iber die Selbstbilder von Mannern, die auf Erhebungen im Jahre 1975
beruht, ergibt sich ein Bild der Vaterrolle, das vor allem durch Nicht-
beteiligung der Viter an der Erziehung der Kinder gekennzeichnet
ist:

«Aufs Ganze gesehen, lehren die Auskiinfte der Viter tiber sich
selbst, daf3 sie die Vaterrolle faktisch als Nebenrolle einstufen . .. Der
Vater hilt auf Abstand. An die Stelle des iiberméchtigen Vaters ist
der distanzierte Vater getreten. Er herrscht nicht iiber die <Seinen, ist
aber auch nicht ihr aktiver Partner. In der Praxis scheint die Vater-
schaft weder mit grof8en persénlichen Anstrengungen, noch mit be-
sonderem Engagement verkniipft ... Wahrscheinlich ist daher, da3
zwischen vielen Vitern und den Kindern aller Altersstufen eine gro3e
Fremdheit besteht. Die Viter sind sich dessen nicht bewuft. Naiv
meinen sie, mit der <Erndhrung> der Familie, mit der Leistung als gele-
gentlicher Krisenmanager, mit Spielen und Spaziergéngen hétten sie
ihre Schuldigkeit getan. Die breite 6ffentliche Diskussion iiber Erzie-
hungsfragen, die in den letzten Jahren stattgefunden hat, hat bei der
Mehrheit der Viter wenig Spuren hinterlassen.»'

Ich mochte nicht dariiber spekulieren, ob sich das von Helge Pross
1975 erhobene Bild noch mit dem Selbstbild der Mehrheit der heuti-
gen Viter deckt. Fiir eine zahlenmifig nicht zu unterschitzende Min-
derheit von Minnern jedenfalls ist das von Pross erhobene Bild mit
Sicherheit passé. Sie haben sich im Laufe der letzten zehn Jahre ge-
wandelt und befinden sich weiter in der Veranderung.

Deshalb 148t sich die neue Vaterrolle noch nicht genau definieren,

1 Pross, Helge: Die Méanner. Reinbek bei Hamburg 1978, S.135/136.
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sondern man kann lediglich Faktoren aufzdhlen, die sie kennzeich-
nen. Diese Faktoren finden wir in unterschiedlichster Auspragung
und Radikalitét in der gesellschaftlichen Realitit wieder.

Im Gegensatz zu den «alten» Vitern gestalten die neuen Viter ihre
Rolle aktiv und bewuflt. Immer mehr Viter sind bereit, sich wie die
Frauen um die Kinder zu kiimmern. Sie erleben die Schwangerschaft
ihrer Frau' intensiv mit, beteiligen sich an den Vorbereitungen fiir die
Geburt und begleiten ihre Frau sogar zum Frauenarzt(-drztin), um bei
den vorgeburtlichen Untersuchungen dabei zu sein.

Da8 sie bei der Geburt dabeisein konnen, ist ihnen nicht nur wich-
tig, sondern eine unabdingbare Voraussetzung fiir den Aufbau einer
(im Verhiltnis zur Mutter) gleichwertigen Beziehung zum Kind.

Einige Viter griilnden sogar Vétergruppen, in denen sie sich auf ihr
kiinftige Rolle vorbereiten. Gemeinsam wird das méannerspezifische
Erleben von Schwangerschaft und Geburt aufgearbeitet. Auch die
sich aus der Veridnderung der Vaterrolle ergebende Infragestellung
der bisherigen Identitdt als Mann ist ein wichtiges Thema dieser
Gespriche.

Fiir dieneuen Viterist esselbstverstindlich, daBsie nach der Geburt
zumindest einige Wochen zu Hause bleiben und Mutterund Kindinder
ersten Zeit versorgen. Sie lernen von Anfang an mit dem Neugebore-
nen umzugehen und beherrschen das Einmaleins der Sduglingspflege
ebenso wie die Miitter. Thr Kind ist ihnen vertraut, und sie wissen die
AuBerungen des Siuglings genausogut zu deuten wie die Frauen.

Manche Viter gehen in der Umgestaltung ihrer Rolle noch weiter:
sie tauschen die Rolle mit der der Frau und bleiben als Hausmann zu
Hause beim Kind, damit die Frau nach einiger Zeit wieder ihrem Be-
ruf nachgehen kann. Aber auch dort, wo es nicht zu einem totalen
Rollentausch kommt, ist nicht mehr von vornherein selbst-
verstindlich, daf3 die Mutter nach der Geburt zu Hause bleibt. Zu-
mindest versuchen viele neue Viter in dhnlicher Weise wie die Miit-
ter, ihr Leben auf das Kind einzustellen. Manche Viter arbeiten des-
halb halbtags oder lassen sich fiir eine Zeit beurlauben. Auch wenn
das Kind élter wird, kiimmern sich die Viter gleichermaB3en wie die

1 Mit «Frau» bezeichne ich auch diejenigen, die nicht verheiratet sind, aber in
einer stabilen Partnerschaft leben.
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Miitter um die Kinder. Das gilt in aller Regel auch dann, wenn Vater
und Mutter sich trennen sollten. Da der Vater genauso wie die Mutter
in Versorgung und Betreuung geiibt ist, muf3 das Kind nach der Tren-
nung nicht generell bei der Mutter bleiben. Falls das jedoch der Fall
ist, haben die neuen Viter ein starkes Interesse daran, einen mog-
lichst engen Kontakt zu ihrem Kind zu behalten. Familienrichter «re-
gistrieren eine, freilich immer noch kleine, aber dennoch steigende

Foto: Marianne Otte
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Anzahl von Vitern, die bewuf3t und wohliiberlegt — aus Griinden des
Kindeswohls nidmlich — um ihr Kind kimpfen».'

Das hier von den neuen Vitern gezeichnete Bild stellt sich in der
Realitit nicht immer so makellos dar. Nicht immer verhalten sich die
neuen Viter in der Umgestaltung ihrer Rolle konsequent. Die alte
und die neue Rolle vermischen sich oftmals und fithren bei den Mén-
nern zu widerspriichlichen Verhaltensweisen. Auch «Riickfille» in
die alte Vaterrolle sind nicht ausgeschlossen. Wie die neue Vaterrolle
einmal aussehen wird, ist im iibrigen noch nicht entschieden. Klar ist
lediglich, daB} die alte Vaterrolle fiir eine wachsende Anzahl von Mén-
nern heute keine Giiltigkeit mehr hat.

1. Viter von Frauensgnaden

Die Motivation fiir eine andere Gestaltung der Vaterrolle ist bei den
Mannern nicht von selbst entstanden. Die Verdnderungen sind zum
einen das Ergebnis der seit dem 19. Jahrhundert immer weiter fort-
schreitenden Entmachtung der alten Viter, zum anderen sind sie Pro-
dukt der Auseinandersetzungen der Manner mit dem neuen Selbstbe-
wuBtsein der Frauenbewegung.

Noch gegen Ende des 19. Jahrhunderts ist die Autoritat des Vaters
fast ungebrochen. «Seine Funktion als Alleinerndhrer der Familie
gibt ihm Macht iiber seine Frau und seine Kinder. Sie sind abhangig
von ihm.»> Aber trotz der groBen Macht des Vaters war die heutige
Problematik der Vaterrolle damals schon angelegt. Da die Erziehung
der Kinder seit dem 19. Jahrhundert fast ausschlieBlich in den Aufga-
benbereich der Mutter fiel, wurde die Rolle des Vaters in der Folgezeit
immer mehr aufdie Rolle des Erndhrers der Familie reduziert. Solange
der Vater jedoch neben der Funktion des Erndhrers noch andere her-
ausragende Funktionenhatte—im19. Jahrhundertz. B. nochdie Funk-
tion einer nahezu unangreifbaren moralischenundsozialen Autoritat—
erschien dies noch nicht so problematisch. Nachdem aber diese ande-

1 Lamprecht, Rolf: Kampf ums Kind. Reinbek bei Hamburg 1982, S. 82.
2 Canitz, Hanne-Lore von: Viter. Die neue Rolle des Mannes in der Familie.
Diisseldorf-Wien 1980, S.74.
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ren Funktionen im Verlauf der weiteren Entwicklung immer fragwiir-
diger wurden, blieb schlieBlich in den fiinfziger Jahren die Rolle des
Ernahrers — neben der des Erzeugers — als einzige hervorstechende
Vaterfunktion iibrig. Mit zunehmender, hoher qualifizierter Erwerbs-
tatigkeit der Frauen in den sechziger Jahren wurde dann auch diese
letzte Vaterfunktion in Frage gestellt. Je qualifizierter die Berufsaus-
bildung der erwerbstatigen Frauen war, umso mehr reduzierte sich das
Ausmaf der 6konomischen Abhéngigkeit vom Mann. Die Viter wur-
den als notwendiger Erndhrer immer iiberflissiger und damit sozial
funktionslos. In der Folgezeit sprach man von der vaterlosen Gesell-
schaft. Viter waren fiir die Gesellschaft scheinbar nicht mehr existent.

Diese Entwicklungspiegelte sichauchim Bewuftseinund Verhalten
der Manner. Die Unsicherheitinder Rolle als Vaterund das Gefiihl, als
Vater iiberfliissig zu sein, haben dazu gefithrt, daf3 fiir Manner die
Berufsrolle fir ihr psychisches Gleichgewicht immer unentbehrlicher
wurde. Identitat und SelbstbewuBtsein als Mann konnte nur noch im
Beruf und bei Tatigkeiten auerhalb der Familie gewonnen werden.

Wenn aber die ganze Energie des Mannes nahezu ausschlieBlich in
seinem Beruf und seinen Tatigkeiten auf3erhalb des Familienlebens
verbraucht wird, ist der Weg zuriick blockiert. Nicht einmal ein
Interesse an einer Verdnderung der Vaterrolle kann beim Mann
selbst noch aufkommen. Ein mégliches Leiden an dieser Situation
wurde durch das totale Funktionieren im Beruf verdringt; ein An-
stofl zur Veranderung war nur noch von auflen méglich.

In dieser Situation trat die Frauenbewegung auf den Plan, die
nicht nur die Unterdriickung der Frau thematisierte, sondern auch —
als Konsequenz — die bisherige Aufgabenverteilung von Mann und
Frau in Frage stellte. Ausgiebig wurde iiber die Auswirkungen der
Mutterschaft auf die Situation der Frau diskutiert:

«Mutterschaft ist — so wie sie heute verstanden wird — das stabilste
Glied in der Fessel der Frauen. Im Namen dieser an sich zweifels-
ohne positiven Fahigkeit, gebdren zu konnen, werden Frauen dazu
verurteilt, ihr Leben lang zu kochen, zu putzen, zu waschen und zu
trosten.»' An anderer Stelle wird Mutterschaft als «personliche
Biirde» bezeichnet, «denn in ihrem Namen werden Frauen zur Gra-

1 Schwarzer, Alice: Der «kleine Unterschied» und seine groBen Folgen.
Frankfurt 1977, S.220.



18 Die neuen Viter

tisarbeit im Haus gezwungen und geraten so in 6konomische Abhéin-
gigkeit».”

Solche Analysen hatten weitreichende Auswirkungen auf das kon-
krete Verhalten der Frauen. Frauen zeigten sich in der Folge immer
weniger bereit, ihre eigenen Bediirfnisse und Interessen hinter die
des Mannes zu stellen. Der eigene Beruf und damit die 6konomische
Unabhédngigkeit vom Mann wurde fiir viele Frauen zur Selbst-
verstiandlichkeit. Es entstand ein neues Selbstbewuftsein der
Frauen.

Auf die Vaterrolle bezogen bedeutete dies zuerst einmal, daB viele
Frauen darauf bestanden, selbst zu bestimmen, ob sie ein Kind ha-
ben wollten oder nicht. Das war bis dahin gar nicht so selbst-
verstiandlich, wie es manchem heute scheint. Zum einen wurde bzw.
wird den Frauen von der Gesellschaft das Recht auf Selbstbestim-
mung in diesem Punkt keineswegs zugestanden (§ 218!), zum ande-
ren war es nur unter Schwierigkeiten moglich, sich als 6konomisch
abhédngige Ehefrau im Hinblick auf das Kinderkriegen selbstbe-
stimmt zu verhalten. Eben das dnderte sich mit der zunehmenden
O6konomischen Unabhingigkeit der Frau.

Wenn es aber Frauen auf Grund ihrer 6konomischen Unabhéngig-
keit prinzipiell méglich ist, Kinder auch ohne Vater alleine zu erzie-
hen, sind die Viter endgiiltig iiberfliissig geworden. Die Viter sind
dann nur noch Erzeuger und nichts weiter.

Hinzu kam, daf3 auch Ehe und Familie als Institution seit Ende der
sechziger Jahre immer mehr in Frage gestellt wurden. In bestimmten
gesellschaftlichen Kreisen ist es schon seit einiger Zeit ausgespro-
chen uniiblich geworden zu heiraten. Das schwéchte die Position des
Vaters weiter. Die Rechte des nichtehelichen Vaters in bezug auf das
Kind sind minimal, da die Mutter das ausschlieBliche Sorgerecht hat.

Damit sind in nichtehelichen Beziehungen die einst so méchtigen
Viter endgiiltig entmachtet. Damit ist die Macht im Prinzip in die
Héande der Frauen tibergegangen. Sie konnen bestimmen, ob sie das
Kind alleine oder gemeinsam mit dem Vater erziehen wollen. Wenn
sie es gemeinsam mit dem Vater erziehen wollen, sind sie daran in-
teressiert, es mit einem Partner zu tun, der sich an den Pflichten glei-
chermaflen beteiligt.

1 Schwarzer, a. a. O., S.222.
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Eine Freundin, die schon zwei Kinder hat und mit der ich mich vor
einiger Zeit iiber das Kinderkriegen unterhielt, driickte das folgen-
dermafen aus: « Wenn ich mich heute iiberhaupt noch mal darauf ein-
lassen wiirde, ein Kind zu bekommen, dann nur, wenn mein Freund
bereit ware, alles was anfallt, mit mir zu teilen. Ich wiirde jedenfalls
nicht einsehen, warum ich alleine des Kindes wegen auf irgend etwas
verzichten sollte, was mir wichtig ist. Wenn ich zusammen mit einem
Mann ein Kind will, muB er sein Leben genauso darauf einstellen wie
ich.»

Dieses «Modell» der zwischen Mann und Frau gleich verteilten
Mutter- bzw. Vaterschaft ist in den letzten Jahren immer populdrer
geworden. Frauenbewegung, antiautoritire Bewegung und Alterna-
tivbewegung haben die Entwicklung zu einer neuen Rollenverteilung
fiir Mann und Frau in Gang gesetzt und am weitesten und konsequen-
testen vorangetrieben. Aber auch andere soziale Gruppen der Gesell-
schaft sind von dieser Entwicklung nicht unberiihrt geblieben. Sogar
in gesellschaftlichen Kreisen, wo Ehe und Familie als Institution noch
nicht prinzipiell in Frage gestellt werden, ist ein gewisser Druck auf
die Viter zu beobachten. Auch wenn das tatsichliche Verhalten die-
ser Ménner noch hinter der Radikalitat der Verhaltensdnderung der
Minner in der Alternativszene zuriickbleibt, sind auch hier Ansitze
der Veranderung der Vaterrolle uniibersehbar.

Vorhang auf fiir die neuen Viter! Sie sind Viter von Frauensgnaden.
Sie sind gezwungen worden, sich zu verdandern. Die neue Vaterrolle
ist eine Reaktion der Ménner auf die «neue» Macht der Frauen. DaB
der Anstof3 zur Verdnderung nicht in erster Linie aus den Bediirfnis-
sen der Minner kam, sondern unter Druck der Frauen, ist ein Wider-
spruch, der die neue Vaterrolle bestimmt. Deshalb verwundert es
auch nicht, wenn die Ménner Schwierigkeiten haben, damit zurecht-
zukommen.
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2. Widerspriiche — Vater und/oder Mann?

Die neue Vaterrolle steht im Widerspruch zur Rolle des Mannes in
unserer Gesellschaft. Der Mann gewinnt sein SelbstbewuBtsein, seine
Zufriedenheit und gesellschaftliche Anerkennung in erster Linie
durch seinen Beruf und andere Tétigkeiten auBerhalb der Familie.
Hausarbeit und Kindererziehung sind Tatigkeiten, die in unserer
ménnerbeherrschten Gesellschaft nicht sehr hoch bewertet werden.
Schon der kleine Junge erfdhrt, dal der Mann vor allem lernen mu83,
sich im feindlichen Leben auferhalb der Familie zu behaupten. Zu-
friedenheit und ein gutes Identitatsgefiihl empfindet der Mann dann,
wenn sein Selbstbild sich moglichst weitgehend mit dem Bild eines
«richtigen» Mannes deckt. Ein «richtiger» Mann wird u. a. gemessen
an seiner sozialen Position. Ein «richtiger» Mann muf beruflich er-
folgreich sein. Er muf sich in der Konkurrenz behaupten kénnen und
sich immer wieder als der Stirkere profilieren.

All das gilt seit der Frauenbewegung nicht mehr in diesem absolu-
ten Sinn. Auch die Selbstbilder von Méannern haben sich verandert.
Trotzdem orientiert sich der Mann noch vorrangig an dem, was auf3er-
halb des familidren Bereichs liegt. Ein Beispiel dafiir sind die Haus-
méanner. Auch diejenigen, die sich selbst fiir die neue Rolle entschie-
den haben, geraten in ihrer neuen Tatigkeit in eine tiefe Identitats-
krise: «Wenn du ausschlieBlich fiir andere da bist, verlierst du auch
deine eigene Identitdt. Du kannst auf nichts zeigen und sagen, darin
verkdrpere ich mich.»'

Manner sind so sehr darauf erzogen worden, etwas zu schaffen, was
sich vorzeigen 1af3t, daf} sie aus Hausarbeit und Kindererziehung nur
unter Schwierigkeiten genug Identitit beziehen konnen. Sie geraten
in Widerspruch zu dem offensichtlich tief in der Psyche verankerten
Verhaltensrepertoire der Mannerrolle. Anscheinend kann der Mann
nicht zugleich ein guter Vater und ein «richtiger» Mann sein. Oder
anders ausgedriickt: um ein guter Vater werden zu konnen, muf3 der
Mann zuerst Abschied von der alten Méannerrolle nehmen. Seine Ver-
anderung darf sich nicht nur auf das du3ere Verhalten beschrinken;
die Veranderung muf} auch im Bereich des Unbewuf3ten vor sich
gehen.

1 Schwarz-Arendt, Sonja: Beruf: Hausmann. Darmstadt 1980, S. 50.
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Damit aber tut sich ein weiterer Widerspruch der neuen Vaterrolle
auf. Da sich die neuen Viter nicht primér aus eigenem Antrieb bzw.
eigenem Leiden verdndert haben, sondern hauptsichlich auf Druck
der Frauen, bleiben die Verhaltensdnderungen aufgepfropft und
oberfliachlich. Bleibt der Druck aus, droht das alte Verhalten wieder
hervorzubrechen. Das erklart auch, warum die neuen Viter so leicht
wieder in die Verhaltensweisen der alten Viter zuriickfallen kénnen.

Mainner- und Vaterrolle liegen in vieler Hinsicht im Widerstreit.
Damit die Viter ihrer Vaterrolle voll gerecht werden konnen, miissen
sie zuallererst ein anderes Verhiltnis zu den «weiblichen» Anteilen in
sich bekommen. Sie miissen sich den Zugang zu ihren Gefiihlen er-
schlieBen und in ganz anderer Weise fiir ihre Umgebung sensibel wer-
den. Der Umgang mit Kindern erfordert eine Reihe von Fahigkeiten,
die in unserer Gesellschaft in aller Regel eher die Frauen ausgebildet
haben.

So haben etwa viele Frauen «viel mehr Sinn fiir die Freuden, die
Beriihrung mit korperlichem, emotionalem und geistigem Wachstum
mit sich bringt, als Ménner.»' Sicherlich ziehen auch Ménner Befrie-
digung aus dem Umgang mit Kindern. Dies hat allerdings Grenzen:
So fallt es vielen von ihnen beispielsweise viel schwerer als Frauen, zu
Neugeborenen eine intensive Beziehung zu entwickeln. Manche V-
ter konnen in der ersten Zeit kaum etwas mit ihren kleinen Kindern
anfangen. Ein enges Verhiltnis zu Kindern setzt voraus, dal der Va-
ter seine Zuneigung zeigen und auch vor anderen deutlich machen
kann.

Liebe kann man nur zeigen, wenn man ein gutes Verhaltnis zu seinen
Gefiihlen hat. Gerade das ist bei Mannern meistens gestort. Sie sind
aufs Funktionieren getrimmt. Sie sind gewohnt, die Probleme rational
anzugehen. Emotionalitit empfinden sie dabei oft als etwas Storen-
des. Wenn sie eine Aufgabe erfiillen sollen, kdnnen sie diese héufig
tun, ohne daB ihre Empfindungen ihnen dabei in die Quere kommen.
Der Mann kann oft «weder verbal noch nonverbal das ausdriicken,
was er empfindet».? Ihre Unfahigkeit kompensieren Manner dann da-

1 Miller, J. B.: Die Stiarke weiblicher Schwiche. Zu einem neuen Verstandnis
der Frau. Frankfurt a. M. 1979, S. 66.

2 Canitz, Hanne-Lore, von: MuB der Vater ein Mann sein? In: Vorgénge 53/
1981, S.88.
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durch, daB sie Theorien iiber die Dinge entwickeln und sich statt tiber
ihre eigenen Gefiihle dann iiber die Theorien unterhalten. Es ist
leicht, die Kluft zu ermessen, die zwischen dem Mann und einem Neu-
geborenen besteht, das nur Emotion ist und dessen Empfindungen
man nur erspiiren kann.

. Die hier aufgezédhlten Widerspriiche zwischen Vater- und Méanner-
rolle lieBen sich noch durch weitere Aspekte erganzen. Es kommt mir
hier aber weniger auf eine vollstindige Analyse der Mannerrolle an,
als vielmehr auf die BewufB3tmachung der Tatsache, daB sich der
Mann, wenn er ein wirklicher und kein reduzierter Vater werden will,
von seinen alten Rollenzwéngen befreien muf.

3. Die Chance der Veranderung

Aus dem Widerstreit zwischen neuer Vater- und alter Méannerrolle
ergibt sich, daf3 beide nur gemeinsam oder gar nicht verandert werden
konnen.

Solche Veranderung aber kommt nicht von ungefahr. Veranderung
ist immer das Ergebnis eines lingeren Prozesses unter bestimmten
Voraussetzungen.

Verdanderungen durch Druck von auflen zu bewirken, hat selten
anhaltenden Erfolg. Der Druck, der durch die Frauenbewegung auf
die Ménner ausgeiibt wurde, hat zwar bei den Méannern den «Stein ins
Rollen» gebracht. Es ist jedoch mehr als fragwiirdig, wenn Veréinde-
rung nur darin besteht, dafl Schuldgefiihle aufgebaut werden, was bei
vielen Mannern als Folge der Forderungen der Frauenbewegung der
Fall war und ist. Schuldgefiihle blockieren den Zugang zu den wirkli-
chen, widerspriichlichen Gefiihlen und unterdriicken lediglich be-
stimmte als chauvinistisch bezeichnete Bediirfnisse.

Unter der Oberfldche des scheinbar verdnderten Verhaltens leben
sie aber weiter fort und fithren dazu, daf} viele Manner keinen ande-
ren Rat wissen, als ihre Gefiihle noch mehr mit dem Kopf in den
«Griff» zu bekommen. Das Gegenteil dessen, was sie eigentlich errei-
chen wollten, tritt ein. Das Dilemma bei der Veranderung der Mén-
nerrolle ist offensichtlich: einerseits ist der Druck von auen unent-
behrlich, da die Ménner auf Grund ihres anerzogenen Ménnerbildes
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nicht von selbst zur Veranderung bereit sind. Andererseits kann wirk-
liche Verdnderung nur von den Ménnern selbst ausgehen und setzt
das Leiden an der eigenen Situation voraus.

~ Zwar befinden sich auch die Méanner in einer Sinnkrise. Die Verab-
solutierung des Leistungsprinzips macht auch den Ménnern zu schaf-
fen. Viele empfinden ihre Arbeit als immer weniger befriedigend.
Auch ihre Beziehungen zu Frauen sind keineswegs zufriedenstellend.
Trotzdem reicht dieses Leiden an den Verhiltnissen offenbar bisher
nicht aus, um aus den alten Rollenstereotypen aus eigenem Antrieb
ausbrechen zu wollen. Obwohl die patriarchalischen Verhaltnisse
auch den Mann immer mehr zerstoren, hielt sich das Engagement des
Mannes zur Befreiung von seinen Rollenzwéngen bisher in bescheide-
nen Grenzen.

Ist der Mann also unentrinnbar in seinen Rollenzwéingen gefangen?
Blockiert die Ménnerrolle letztlich jede echte Verdnderung der Va-
terrolle? Ich glaube, da3 die Befreiung des Mannes und die Verinde-
rung der Vaterrolle trotz der hier dargestellten Widerspriiche, Pro-
bleme und scheinbaren Grenzen eine reelle Chance hat. Zwar sto8t
die neue Vaterrolle an das enge Korsett der immer noch bestimmen-
den Minnerrolle. Gleichzeitig ist in der Vaterrolle aber ein beachtli-
ches emanzipatorisches Potential angelegt. Haben Manner erst ein-
mal begonnen, sich in anderer Weise als bisher mit Kindern zu be-
schéftigen, dann geraten sie dadurch auch in ganz andere und ganz
neue Situationen. Die neue Vaterrolle ermoglicht den Ménnern quali-
tativ neue Erfahrungen, die in der Lage sind, den Panzer der alten
Mannlichkeit zu sprengen.

Sich auf Kinder wirklich einzulassen bedeutet, die Gesellschaft, das
eigene Leben und die eigene Person mit anderen Augen wahrzuneh-
men. Kinder stellen sich mit ihren Bediirfnissen quer zu den unsere
Gesellschaft beherrschenden Normen und Prinzipien.

Eine wichtige Norm in unserer Gesellschaft ist z. B. die unter-
schiedliche Bewertung von privatem und 6ffentlich-beruflichem Be-
reich. Im Wertsystem unserer von Mannern dominierten Gesellschaft
gilt das Private als das Belanglose, das Aufschiebbare. Der private
Bereich hat sich dem 6ffentlich-beruflichen Bereich unterzuordnen.
Wenn beide Bereiche Anspriiche anmelden, muf} die Entscheidung,
welcher Bereich zuriickzustehen hat, eindeutig ausfallen.

Sich auf Kinder einzulassen bringt es zwangslaufig mit sich, dafl



