seite_8-9 21.01.2008 11:55 Uhr Seite 8

Diagnostische und thera-

1.1

1.2

peutische Verfahren in der

Kopfschmerzbehandlung.......... 10
Diagnosestellung ................c.cccc....... 10
1.1.1 Erhebung der

Kopfschmerzanamnese ........................ 10
1.1.2 Korperliche Untersuchung .................... 11
1.1.3 Apparative Untersuchungen ................ 11
Behandlungsverfahren .................... 12
1.2.1 Ordnungstherapie ...........cccoeecumeuerennnnee 12
1.2.2 Korperakupunktur ..........cccooeiiiinninnnnns 16
1.2.3 Ohrakupunktur .........ccccccccceiiiinnnnnnnnna. 28
1.2.4 Neue Schadelakupunktur

nach Yamamoto (YNSA) ........cccceeeee. 36
1.2.5 Neuraltherapie ........ccccccccceiiiiiinnnnnnnae. 42
1.2.6 Phytotherapie .........cceeeviiiiiiiiiiiiiiieees 56
1.2.7 Homoopathie .......ccooeiiiiiiiiiiiiiees 59
1.2.8 Symbioselenkung ........ccccccceiiiiinnnnniin. 60
1.2.9 Sauerstoff- und Ozontherapien ............ 68
1.2.10 Ausleitende Verfahren ........................ 72
1.2.11 Medikamentdse Therapie .................. 78
1.2.12 Physikalische Therapie ...........ccccco.... 80
1.2.13 Entspannungsverfahren ...................... 84

Systematische Behandlung
der einzelnen Kopfschmerz-

formen ......cccooiviiiiiiiiiiiinene, 88
Zum Aufbau der

Behandlungskonzepte .................... 88
2.1.1 Akutbehandlung ..........ccccceevveeeeeeeeeennnn. 89
2.1.2 Intervallbehandlung ...........cccccceeeeeenn. 90

Kopfschmerz unterteilt nach Schmerz-

projektion im Meridianverlauf.......... 91
2.2.1 Der Blasenmeridian-Kopfschmerz .......... 92
2.2.2 Der Gallenblasenmeridian-Kopfschmerz..96
2.2.3 Der 3-Erwarmer-Meridian-Kopfschmerz 100
2.2.4 Der Magenmeridian-Kopfschmerz ...... 106

2.2.5 Der Lebermeridian-Kopfschmerz ........ 110
Migrane..........cooeevvmniiiiininiiiennnnnne. 112
2.3.1 Akutbehandlung .........cccccevveeieeeeeeeenen. 112
2.3.2 Intervallbehandlung ............cccceenene 119
Einseitige Migrdne.......................... 127
2.4.1 Akutbehandlung .........ccccevveeeeeeeeeeeeen. 127
2.4.2 Intervallbehandlung ...........cccccccceeeee. 128
Hormonell bedingte Migrane ........ 130
2.5.1 Akutbehandlung .........ccccceveeeeeeeeeeennn. 130
2.5.2 Intervallbehandlung ............cccccceeeee. 130

Migrane mit Wetterabhangigkeit .. 134

2.6.1 Akutbehandlung ........ccccoeveiiieeiinnnnnnee 134
2.6.2 Intervallbehandlung ............cccccceeeeee. 134
,Stress-Migrane” ............eeevevvvennnnns 137
2.7.1 Akutbehandlung .........cccccvvveeeeeeeeeeeen. 137
2.7.2 Intervallbehandlung ............cccccceeeeee. 138

Spannungskopfschmerz .............. 142
2.8.1 Akutbehandlung ...........ccceeeinnnnnnnnne 142
2.8.2 Intervallbehandlung .........cccc..ccc.... 150
Zervikogener Kopfschmerz .......... 158
2.9.1 Akutbehandlung ..........cccceeeiinnnnnnnne 158
2.9.2 Intervallbehandlung ........cccceeeeeeee. 168
Clusterkopfschmerz ...................... 176
2.10.1 Akutbehandlung ..........cccoeennnnnnnnee 176
2.10.2 Intervallbehandlung ...................... 176
Stirnkopfschmerz bei Sinusitis...... 188
2.11.1 Akutbehandlung .........ccccoecnnneeeenn. 188
2.11.2 Intervallbehandlung ...................... 188

Vasomotorischer Kopfschmerz

bei Hypertonie .........ccccceevvinnnnnnn. 196
2.12.1 Akutbehandlung .........cccceeeuneeeeenn. 196
2.12.2 Intervallbehandlung ...................... 196

Kopfschmerz durch
chronische Substanzeinwirkung

(Medikamentenabusus)................ 202
2.13.7 Akut- und Intervallbehandlung ...... 202

Trigeminusneuralgie .................... 210
2.14.1 Akutbehandlung .........ccccoecunneeeenn. 210
2.14.2 Intervallbehandlung ...................... 210
Atypischer Gesichtsschmerz ........ 220
2.15.1 Akutbehandlung .........ccccoeuniieeeenn. 220
2.15.2 Intervallbehandlung ...................... 229

Anhang ........cccccvvuiiiinnninnnne. 230
A 1 Tabellen und Ubersichten zu den
Therapieverfahren .................... 231
A 1.1 Phytotherapie ........cccceeviiiiiiiiiiiinns 231
A 1.2 Homoopathika..........ccceeeeeeeiiiiiinnnnnnnn. 238
A 1.3 Symbioselenkung..........ccoooiiiiiinninnnnns 245
A 1.4 Konservative Medikamente.................. 248
A 1.5 ReiNtoXiNe .......oevvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnn. 252
A 2 Abrechnungshinweise .................... 254

A 2.1 Allgemeine Anamnese und Unter-
suchungsleistungen bei der Therapie

chronischer Schmerzen in der GoA ...... 254
A 2.2 Korper-, Ohr- und Schadelakupunktur 255
A 2.3 Neuraltherapie ........cccccccceiiiiiiiiieeenn. 256
A 2.4 Phytotherapie ........ccccoeeeiiiiiiiiiiiiines 258
A 2.5 Homoopathie .......ccceoeeiiiiiiiiiiiiis 259
A 2.6 Symbioselenkung .........cccccoeiiiiiieenenn. 259
A 2.7 Ausleitende Verfahren ........................ 260
A 2.8 Physikalische Therapie ..........ccccccuuueeee 260
A 2.9 Entspannungsverfahren ..................... 260

A 3 Schmerzkalender fiir Migrédne,

Kopf- und Gesichtsschmerzen ...... 261
A 4 Bezugsadressen und

Informationen ...............ooeeevennnnnneee. 262
A 4 Literatur.........cccoovvviivvnniiiiininiiinnne. 263
P NI [ T (=5 PR 265



