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1. Urspriingliche tiefenpsychologische
Konzepte der psychosexuellen Entwicklung
der Frau

Zunichst soll ein Uberblick tiber die von FREuD entwickelten
Theorien der psychosexuellen Entwicklung der Frau gegeben
werden. Sie wurden von ihm im Laufe seines Lebens - teilweise
angeregt durch Arbeiten seiner Schiiler - modifiziert, die
Grundkonzepte jedoch im wesentlichen beibehalten. Allerdings
hat FREUD mehrmals geduflert, dafl ihm vieles noch undurch-
sichtig erscheine und deshalb unbefriedigend fiir ihn sei. Die
weibliche Sexualitit hat er sogar einmal als »dark continent« be-
zeichnet. Die Theorien FREUDS sind auf dem Boden der wissen-
schaftlichen Erkenntnisse seiner Zeit entstanden und von den
damaligen gesellschaftlichen Normen beeinflufit worden.

Die Theorien iiber die Entwicklung und Funktionen sexueller
Vorgiange wurden sowohl aus Direktbeobachtungen von Kin-
dern als auch rekonstruktiv von den therapeutischen Erfahrun-
gen mit Patientinnen abgeleitet, die — ebenso wie FREUD - in ihrer
Zeit verwurzelt waren. Angesichts der neueren Forschungser-
gebnisse beziiglich der biologischen Geschlechtsdifferenzierung,
der Physiologie der geschlechtlichen Funktionen und sowohl der
hormonellen Einwirkungen auf das menschliche Verhalten als
auch der soziokulturellen Einflisse auf das Rollenverhalten der
Geschlechter, wird natiirlich manches in Frage gestellt werden
und andere Erklirungen gefunden werden miissen. Dabei sollten
wir jedoch nicht vergessen, dal mit FReuDs bahnbrechenden
Entdeckungen, insbesondere der jedes menschliche Denken und
Verhalten beeinflussenden unbewufiten Prozesse, eine Ara des
Bewufitwerdens vordem unbekannter seelischer Krifte begann,
die Verhalten und Schicksale des Menschen und der ihnen nach-
folgenden Generationen bestimmen.

FrEUD hat gewissermaflen die kindlische Sexualitit entdeckt,
die vordem unbekannt war oder verleugnet wurde. Sexualitit
wurde von ihm nicht nur als angeborener, der Fortpflanzung und
Arterhaltung dienender biologischer Trieb verstanden, sondern
als bereits in der Kindheit vorhandene Triebteile, die dem Lust-
gewinn und dem Vermeiden von Unlust dienen. Zunichst wird
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dabei nur ein Sexualorgan oder ein Teil einer Person, eines soge-
nannten Liebesobjektes, in selbstbezogener, narzifitischer Weise
eine Rolle spielen. Im Wechselspiel mit den Bezugspersonen
wird durch seelische Bewiltigung der biologischen Verinderun-
gen des Korpers beim Reifungsvorgang im Laufe des Lebens eine
fortschreitende Integration stattfinden, die giinstigenfalls zur
Grundlage dauerhafter Liebesbeziehungen wird. Sexualitit wird
also als psychophysische Funktionseinheit verstanden, die die
starkste sozial verbindende und schépferische Kraft darstellt.
Die Entwicklung ist bei beiden Geschlechtern natiirlich von
Faktoren abhingig, die das Individuum in seiner Eigenart als
Mann oder Frau von den jeweils in einer bestimmten Gesellschaft
herrschenden Normen des gesellschaftlichen Rollenverhaltens
her prigen.

FREUD postulierte eine monistische Theorie der Sexualitit,
d. h. eine einheitliche Entwicklung von Kindern beiderlei Ge-
schlechts bis zur Pubertit, und meinte, die Sexualitit des kleinen
Midchens habe einen rein minnlichen Charakter. Er nahm an,
daf} es in der kindlichen Vorstellung beider Geschlechter nur ein
Sexualorgan, den Penis, gebe, da dieser duflerlich sichtbar sei.
Bemerke der Junge, dafl dieses Organ beim Madchen fehle, so
trage dies zur Ausbildung des sogenannten Kastrationskomple-
xes bei, so wie der Mangel beim Madchen zum sogenannten Pe-
nisneid fithre. Er war der Meinung, daf§ die Klitoris beim Mid-
chen dem Penis entspreche, also, biologisch gesehen, ein
rudimentires Organ sei, an dem die urspriingliche minnliche
Einstellung des Madchens fixiert bleiben kann, so dafl sie unter
ungiinstigen Bedingungen sowohl die Klitoris als sexuelle Erre-
gungsquelle als auch ihre unbewufite minnliche Einstellung bei-
behalten wird. In der psychoanalytischen Literatur wurden fiir
ein solches Verhalten Begriffe wie »miannlicher Protest« oder
»Minnlichkeitskomplex« verwendet. Die »normale« Entwick-
lung der Frau erfolgt nach FReuDs Ansicht iiber die Einsicht, daff
sie ein von Natur aus benachteiligtes Wesen ist und als Ersatz fiir
das hoherwertige-Sexualorgan, den Penis (da die Existenz der
Scheide bis zur Pubertit nicht wahrgenommen werde), sich ein
Kind vom Vater wiinscht. Somit wiirde dann das vorherige
minnlich-aktive Streben in ein passiv-weibliches tibergehen und
der Penisneid wiirde durch den Kinderwunsch ersetzt. Diese
Entwicklung, meint FREUD, sei eine quasi durch die »Realitit«
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erzwungene und deshalb oft so kompliziert und Storungen un-
terworfen. Wenn also eine Frau nicht in der Lage sei, ihr phal-
lisch-mannliches Streben aufzugeben, zu verdringen und die Er-
regbarkeit der Klitoris nicht an die inzwischen in der Pubertit
entdeckte Scheide abzugeben vermdge, auch den Wunsch nach
einem Penis nicht durch den Wunsch, ein Kind zu bekommen,
ersetzen konne, dann wird sie seines Erachtens niemals eine reife
Genitalitit erreichen, sondern in ihrer psychosexuellen Reife auf
einer pragenitalen, unreifen Entwicklungsstufe stehenbleiben.
Hiermit werden sich dann Konflikte mit der Umwelt beziiglich
ihres weiblichen Rollenverhaltens, Schwierigkeiten in den Part-
nerbeziehungen, sexuelle Storungen, kurz gesagt, neurotisches
Verhalten mit neurotischer Symptombildung ergeben. Wenn bei
Einsetzen der sexuellen Reifungsvorginge in der Pubertit durch
Stimulierung der Klitoris ein Orgasmus ausgelost werde, so wire
bei der »reifen« Frau nach Verdringung oder Unterdriickung der
Klitoriserregbarkeit die rein vaginale Orgasmusfihigkeit das
Normale und Erstrebenswerte.

Der Sexualtrieb, auch Libido genannt, wird von biologischer
Seite her als energetische Wirkungskraft und von psychologi-
scher Seite als Beziehung des Kindes zu den Objekten seines se-
xuellen Verlangens verstanden. Sexualitit bedeutet hier nicht
Genitalitit, die ja erst mit der kdrperlichen Reifung erreicht wird,
sondern auf bestimmte erogene Zonen lokalisierte Triebspan-
nung, die auf lustvolle Befriedigung an bestimmten Objekten ab-
zielt. FREUD definierte den Trieb als einen vom Korper ausge-
henden Reiz im psychischen Bereich. Die bereits in der Kindheit
wirksamen »sexuellen« Triebkrifte, die beim Erwachsenen se-
xuelle Wiinsche erzeugen, beeinflussen nach FREuDs Meinung
das Verhalten des Kleinkindes in der Art, wie sich Kinder Befrie-
digung verschaffen und suchen.

Die von FreuD beschriebenen drei Phasen der kindlichen psy-
chosexuellen Entwicklung, die nach seiner Ansicht von Kindern
beiderlei Geschlechtes ohne wesentliche Unterschiede durchlau-
fen werden, sollen nun im folgenden kurz skizziert werden.

Es handelt sich in der Reihenfolge um die orale, anale und
phallische Phase. Wihrend der letzten Phase entwickelt sich der
sogenannte Odipuskomplex, nach dessen Untergang im 5. bis
6. Lebensjahr beim Kind eine sogenannte Latenzzeit einsetzt,
wihrend der fiir das Kind andere Bereiche als die sexuellen Prio-
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ritdt haben und seine Energien der Meisterung der sich erwei-
ternden Umwelt, verbunden mit wachsender Autonomie, die-
nen. In der Pubertit wird dann mit dem Einsetzen der
korperlichen Reifung die Sexualitit neue Bedeutung gewinnen
und sich ein fiir beide Geschlechter unterschiedliches Sexual-
und Rollenverhalten in einem sich iiber Jahre erstreckenden Pro-
zef} herausbilden. Dabei sind die frithkindlichen Erfahrungen
wihrend der ersten fiinf bis sechs Lebensjahre von ausschlagge-
bender Bedeutung fiir den Verlauf und Ausgang der spiteren
Entwicklung. Alle Lust- und Unlusterlebnisse im Erwachsenen-
leben, die Art der zwischenmenschlichen Beziehungen mit all ih-
ren moglichen Konflikten, die Fahigkeit oder Unfihigkeit, ein
stabiles Selbstgefiihl zu entwickeln und seine seelischen Energien
produktiv und in befriedigende Kreativitit umzusetzen, hingt
von Fortwirkungen der frithkindlichen Erlebnisse ab, wobei
diese Erlebnisse selbst weitgehend aus dem Bewufltsein ver-
driangt wurden.

Die orale Phase zeichnet sich dadurch aus, dafl wihrend der
ersten eineinhalb Lebensjahre die sogenannte erogene Zone, das
lustspendende Organ, der Mund ist. Die erogenen Zonen gelten
tiir FrReuD als Quellen sexueller Lust. Die Wiinsche nach Befrie-
digung sind beim Kind also primir oral und zunichst an die
Nahrungsaufnahme gekoppelt, spiter mehr und mehr verselb-
standigt. Zur Befriedigung der Triebwiinsche wihrend der ora-
len Phase gehoren natiirlich auch taktile und sensorische Erleb-
nisse wie Hautkontakt, Wirme, Zirtlichkeit durch Beriihrung
und Streicheln oder audiovisuell durch Mimik oder Stimme ver-
mittelt. Hier gibt es bereits eine passiv-rezeptive Seite des Erle-
bens durch das Aufnehmen und eine aktiv-aggressive durch Sau-
gen und Beiflen.

In den nun folgenden eineinhalb Jahren kniipfen sich die
Lust-Unlust-Empfindungen in besonders hohem Mafle an die
den Anus umschliefende Muskulatur. Er ist also in der soge-
nannten analen Phase Quelle der sexuellen Spannung und Be-
friedigung. Ausstoffen und Zuriickhalten des Darminhaltes und
die damit verbundenen korperlichen Empfindungen sowie auch
der Kot selber sind von grofiter Bedeutung und héchstem
Interesse fiir das Kind.

Gegen Ende des 3. Lebensjahres beginnen die Genitalien die
fihrende sexuelle Rolle zu iibernehmen. Diese Phase wird als
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phallisch bezeichnet, weil jetzt der Penis fiir den Jungen und
beim Midchen die Klitoris als weibliches Analogon Hauptobjekt
des Interesses und Organ der sexuellen Erregung und Lust sind.
Insbesondere iiber die Bedeutung der phallischen Phase beim
Midchen haben sich bereits zu FReups Lebzeiten Kontroversen
ergeben, auf die ich aber erst spiter eingehen méchte.

Parallel zu der geschilderten phasenhaften Entwicklung des
Sexualtriebes liuft die Entwicklung der Beziehungen zu den
menschlichen Objekten, die als lustspendend oder versagend er-
lebt werden. Zunichst richtet sich ein sogenannter, der jeweili-
gen Entwicklungsphase zugehériger »Partialtrieb« auf ein Teil-
objekt«, auf das die Triebbediirfnisse hinzielen. Das Objekt der
oralen Triebbediirfnisse ist die Mutterbrust, also ein Teil der
wichtigsten Beziehungsperson der frithen Kindheit. Sie wird al-
lerdings noch nicht als von der eigenen Person abgegrenzt, son-
dern eher in einer symbiotischen Verschmelzung erlebt.

In der zweiten, der analen Phase, wird zunichst der Kot Ob-
jekt des Interesses und der lustvollen Befriedigung sein und auch
die Mutter als etwas erlebt, was man besitzen, tiber das man ver-
tiigen kann oder was wertlos wird, wenn man es loslafit. Schliefi-
lich wird die Bezugsperson als Ganzes wahrgenommen; das
Kind hat dann normalerweise gelernt, zwischen sich und der
Mutter zu unterscheiden, es hat nicht mehr nur zu Teilobjekten
eine Beziehung. Nachdem zunichst verschiedene Teile des miit-
terlichen Korpers und ihr unterschiedliches Verhalten als »gute«
Mutter, die die kindlichen Bediirfnisse befriedigt und als »bose«
Mutter, die diese Erfiillung versagt, erlebt wurde, wird schliefi-
lich die ganze Person als unvertauschbares Objekt Mutter (oder
auch Vater) erkannt. Bei dem Ringen um fortschreitende Ab-
grenzung und wachsende Autonomie werden sich kindlicher
Trotz und auch Machtkimpfe entwickeln, die bei wenig einfiih-
lendem Verhalten der Erziehungspersonen zu einem schweren
Ambivalenzkonflikt und spiteren sado-masochistischen Verhal-
tensweisen fithren konnen.

In der phallischen Phase sind das auf die Sexualorgane gerich-
tete Sehenwollen, der Schautrieb und sein Gegenpart, das Zei-
genwollen, die Exhibitionslust, besonders stark ausgepragt.
Neugier und Exhibitionslust bezieht sich auch auf andere Kor-
perteile und Funktionen. Peniswunsch und Penisneid kenn-
zeichnen fiir das Madchen diesen Entwicklungsabschnitt.
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Die drei Modalititen der kindlichen Sexualentwicklung lassen
sich natiirlich nicht scharf voneinander abgrenzen, sie gehen flie-
Bend ineinander tiber und ihre Residuen finden sich im Erwach-
senenalter, nachdem sich die Partialtriebe, die wihrend der
Kindheit das Sexualverhalten bestimmen, in der Pubertit unter
das Primat der Genitalien untergeordnet haben, in Triumen, in
Sexualpraktiken, neurotischen Symptomen und besonders aus-
gepragt in den sogenannten Perversionen. Der Ubergang von ei-
ner Entwicklungsphase in die andere geht nicht ganz reibungslos
vonstatten; es miissen Verzichte geleistet und dafiir neue Befrie-
digungsmoglichkeiten eingetauscht werden, was zu Fixierungen
und Zuriickgreifen (Regression) auf frither erprobte Befriedi-
gungsmodi fithren kann. Es ist eine umstrittene Frage, ob fiir die
sogenannten Fixierungen auch konstitutionelle Faktoren oder
ausschlieflich Umwelteinfliisse bzw. Verfithrungen oder Versa-
gungen verantwortlich sind. Zu den Umweltfaktoren gehért
nicht nur das individuell unterschiedliche Verhalten der Bezie-
hungspersonen, sondern auch die durch bestimmte Normen ge-
pragten soziokulturellen Einfliisse. Fixierungen an ein bestimm-
tes Objekt oder eine besondere Form der Befriedigung sind dabei
teilweise oder ganz unbewuflt. Die sexuellen Interessen unserer
Kindheit werden weitgehend vergessen, wozu auch wieder Um-
welteinfliisse beitragen, namlich die notwendig erscheinende
Anpassung an gesellschaftlich bedingtes sexuelles Rollenverhal-
ten.

Doch nun zuriick zur phallischen Phase, mit der sich gleich-
zeitig nach der Freupschen Theorie der sogenannte Odipus-
komplex entwickelt. Zur symbiotischen Beziehung der Friihzeit,
der Mutter-Kind-Dyade, kommt der Vater als Dritter hinzu. Er
wird als Eindringling erlebt und l6st deshalb feindselige Gefiihle
aus. Dies gilt sowohl fiir den Jungen als auch das Midchen, da
die Mutter ja stets das erste Liebesobjekt ist. Dies bedeutet fiir
das Midchen, daff es zunichst eine sogenannte negative odipale
Situation durchliuft. Nach Freup erfolgt dann die Abwendung
von der Mutter und Zuwendung zum Vater (positiver Odipus-
komplex), weil es von der Mutter enttiuscht ist, daff diese ihr
keinen Penis gab. Der Penis ist das Organ, um das sie den Jungen
beneidet und womit sie auflerdem meint, die Mutter befriedigen
und in sie eindringen zu konnen. Das Midchen wendet sich also
dem Vater als Liebesobjekt zu und gibt die auf die Mutter gerich-
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teten phallisch-aggressiven Wiinsche auf, transformiert sie in
passiv-rezeptive gegeniiber dem Vater, von dem sie sich ein Kind
anstelle des Penis wiinscht. Dies fillt mit dem Kastrationskom-
plex des Midchens zusammen. Die Penislosigkeit wird als Ka-
striertsein und die Kastration als Strafe fiir feindselige Impulse
der Mutter gegeniiber erlebt. FREUD meint, dafl der Kastrations-
komplex beim Midchen im Odipuskomplex untergeht. Es findet
zwar seiner Ansicht nach eine Identifikation mit der Mutter und
damit eine Ubernahme der Weiblichkeit statt, aber eben nicht
eine Identifizierung mit dem starken Vater und mit dessen Ver-
boten, wie beim Jungen, bei dem das »Uber-Ich« als Gewissens-
bildner mit strengen moralischen Forderungen das Erbe des
Odipuskomplexes antritt, nachdem er die Mutter als inzestudses
Liebesobjekt aufgegeben hat. Gewissensbildung und soziale Fi-
higkeiten sind deshalb angeblich geringer bei der Frau, auch ihre
Fahigkeit, sexuelle Impulse in sublimierter Form in kulturell
wertvolle produktive und kreative Aktionen umzusetzen. Bei
FreuD ist also Odipuskomplex beim Midchen eine sekundire
Bildung, der der Kastrationskomplex vorausgeht, ihn vorberei-
tet, wihrend beim Jungen der Odipuskomplex am Kastrations-
komplex zugrunde geht. Das Miadchen entwickelt seine ddipalen
Wiinsche und weibliche Einstellung zum Vater als Folge fru-
strierter phallischer Eifersucht und verstirkter Resignation tiber
thren kastrierten Zustand. Gleichsam als Narbe stellt sich ein
Minderwertigkeitsgefiihl bei der Frau her und mit dem Akzep-
tieren der Kastration ist der weibliche Masochismus, den FREUD
als normalen Bestandteil der weiblichen Sexualitat angesehen hat,
eng verkniipft. Defloriert werden, unter Schmerzen Kinder ge-
biren, beim Geschlechtsakt iiberwiltigt werden, sich unterwer-
fen, wird von ihr lustvoll, also in typisch weiblich-masochisti-
scher Weise erlebt. Die urspriinglich aktiv-aggressiven Triebim-
pulse des kleinen Midchens sollen sich normalerweise im Verlauf
des Reifungsprozesses in passiv-feminine Strebungen verwan-
deln, die stets masochistisch geprigt sind und woraus sich die
Voraussetzungen fiir den Genuf an einer geschlechtlichen Ver-
einigung fiir sie iberhaupt erst ergeben. Fixierungen oder Re-
gression auf eine frithere Form der Befriedigung kénnen vaginale
Frigiditit zur Folge haben oder auch zur vélligen Sexualabwehr
fihren. Eine gehemmte Sexualitdt sah FReuD fiir die Frau ohne-
hin als normal an.



2. Erginzende und kontroverse
psychoanalytische Theorien

Von der Mehrzahl der Analytiker wurden die FReunschen Kon-
zepte vom Ablauf der weiblichen Sexualentwicklung bis in die
jiingste Vergangenheit geteilt, hochstens in einigem erginzt und
erweitert. Die analytische Arbeit mit Patientinnen brachte auch
immer wieder neue Bestitigungen fiir diese Theorien.

Von den Analytikerinnen, die zu den FrReuDschen Theorien in
manchen Punkten etwas hinzugefiigt haben, gehort z. B. LampL
DE GRrOOT, die auf die Bedeutung der priodipalen, friihen Mut-
terbindung fiir die Stérungen der weiblichen Sexualentwicklung
besonders hinwies. Sie glaubte, daf} der notgedrungene Verzicht
auf die Mutter bei der vollweiblichen Frau dazu fiihre, daff sie
zu einer wirklichen Objektliebe eigentlich gar nicht mehr fihig
sei und sich nur »lieben lassen« kénne. Und HELENE DEUTSCH
sah im Masochismus die elementarste Kraft des weiblichen Sexu-
allebens, wobei der masochistisch erlebte Gebiarakt der Frau die
hochste Ekstase ermogliche.

In den 20er und 30er Jahren begann dann in analytischen Krei-
sen die Debatte iiber den Verlauf der weiblichen Sexualentwick-
lung und seine Auswirkungen auf das weibliche Rollenverhalten,
bei der kritische Stimmen laut wurden. Die Kontroversen began-
nen mit KAREN HORNEY, die als erste die Giiltigkeit der Theorien
iiber den normalen Ablauf der weiblichen psychosexuellen Ent-
wicklung in Frage stellte und meinte, daff diese Theorien, begin-
nend mit FREUD, von Minnern entwickelt, vom minnlichen
Standpunkt aus betrachtet wurden und sich ménnliche Wiinsche
und Enttiuschungen darin widerspiegelten. Sie wies darauf hin,
dafl in einer vom Mann geprigten Zivilisation alle positiven
Werte als »minnlich« und die negativen als »weiblich« beurteilt
wiirden. Dies werde sogar noch von Frauen bestitigt, weil sie
sich ganz den Minnern anpafiten und glaubten, dafl dies ihrer
wahren Natur entspriche. Sie stellte auflerdem fest, daff nicht nur
beim Midchen ein Penisneid entstehe, sondern auch beim Jun-
gen bzw. den Minnern Neid auf das, worin Frauen ihnen tiberle-
gen sind, namlich die Fihigkeit, Kinder zu gebiren, Mutterschaft
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zuerleben, eine spendende Brust zu besitzen. Dafl der Penisneid
bei Frauen so viel hiufiger zu neurotischen Stdrungen fiihre, er-
schien ihr deshalb verstindlich, weil ihr viel weniger Moglich-
keiten fiir eine Sublimierung des entsprechenden Neides der
Minner auf die weibliche Uberlegenheit zur Verfiigung stehen, als
dem Mann, dem Wege zur Produktivitit und Kreativitit in ganz
anderem Ausmaf offen stiinden als den Frauen. Dem durch den
anatomischen Geschlechtsunterschied verursachten, von ihr als
»primir« bezeichneten Penisneid, mafl sie auch keineswegs die
Bedeutung zu, die ihm von den Analytikern zugeschrieben
wurde, und meinte, daff ein »sekundirer« Penisneid viel wichti-
ger sei fur die Abwehr der Weiblichkeit und den Wunsch, ein
Mann sein zu wollen. Einmal wiirde das Madchen damit Kastra-
tionsingste abwehren, die den Angsten vor dem Verletztwerden
durch den groflen viterlichen Penis entspringen, auflerdem
werde die Frau ja von klein auf damit konfrontiert, daf} sie min-
derwertig sei, was ithren Minnlichkeitskomplex natiirlich schi-
ren miisse. Wiederholt wies sie darauf hin, daf minnliche Ideo-
logien verhindern, vorurteilsfrei ein Verstindnis fiir die
weibliche Entwicklung zu finden. Vor allem bezweifelt sie die
Normalitit des weiblichen Masochismus, der ja von Freup und
seinen Anhingern als Teil der biologischen, unausweichlichen
Bestimmung der Frau angesehen wurde. Auch sie fand bei fast
allen neurotischen Frauen, dafl sie Befriedigung aus dem Leiden
ziehen, nur ist dies threr Meinung nach ein filschlich generali-
sierter pathologischer Ausgang einer Entwicklung, fiir die sozio-
kulturelle Einfliisse weitgehend verantwortlich gemacht werden
missen, desgleichen fiir die Passivitit, geringe Kreativitit,
Schwiche, Abhingigkeit und allzu groffe Emotionalitit der
Frauen. Bei den michtigen sozialen Kriften, die Einschrankun-
gen und Unterdriickung der Frau in so vielen Lebensbereichen
erzwingen, werde es kaum einer Frau moglich sein, nicht gewisse
masochistische Ziige zu entwickeln. Es miifiten sich nicht un-
weigerlich, aber konnten sich leicht die biologischen weiblichen
Funktionen wie Menstruation, Defloration und Gebiren mit pa-
thologischen masochistischen Tendenzen verbinden. Sie glaubte
auch, dafl Sadismus und Masochismus primir nichts mit der ge-
schlechtlichen Vereinigung zu tun hitten, allerdings fiir die weib-
liche Rolle das Penetriertwerden leicht zu personlichen Fehlin-
terpretationen von einem masochistischen Vorgang fiihren
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konnte, wenn dies vorgebahnt sei. Dies gelte wohl auch fiir die
minnliche sadistische Aktivitit.

Auch Jones kritisierte die phallozentrischen Vorurteile der
Analytiker und ithre Unterschatzung der weiblichen Sexualor-
gane. Er sprach von primirer Weiblichkeit des kleinen Mid-
chens, die sich seines Erachtens fortschreitend aus dem Antrieb
einer triebhaften Konstitution entwickle und glaubte nicht, daf§
die Frau ein kastriertes, ewig enttiduschtes Geschopf sein miisse,
das sich mit sekundiren Surrogaten zu trosten suche, die ihrer
wahren Natur fremd seien. Er glaubte, daff man zur Frau geboren
und nicht erst zu ithr gemacht werde. Auch meinte er, daf} beide
Geschlechter dhnliche Konflikte hitten. Junge und Midchen
mochten Vaters Penis aus der miitterlichen Vagina stehlen und
fiirchten deshalb beide die Kastration, der Junge die duflere, das
Madchen eine innere. Er war mit MeLANIE KLEIN der Meinung,
dafl das weibliche Uber-Ich, das ja Gewissensfunktionen hat,
nicht etwa, wie FREUD annahm, schwach, sondern besonders
streng sei und speziell jene Wiinsche attackiere, die nicht erfiille
werden konnen. Mangel und Frustrationen erzeugten deshalb
besonders leicht Schuldgefiihle.

Ab der zweiten Hilfte des ersten Lebensjahres, meint er, be-
ginne der Vater bereits eine grofiere Rolle zu spielen und im
zweiten Lebensjahr bestehe schon ein Odipuskomplex, der beide
Eltern einschlieffe. Das Madchen hielt er fiir feminin von Anfang
an und mehr mit dem Korperinneren beschiftigt, als mit dem
Aufleren. Der Wunsch nach dem Penis sei fiir sie Ersatz fiir die
Brust der Mutter, der Wunsch nach einem Kind auch nicht, wie
FREUD es postulierte, eine Kompensation fiir den nicht vorhan-
denen Penis, sondern der primir weibliche Wunsch, den Penis
des Vaters zu inkorporieren, zunichst oral, spiter vaginal, wo-
durch natiirlich Angste vor der rivalisierenden Mutter entstiin-
den. Die defensive phallische Phase hielt er fiir schwer auflosbar
und meinte, dafl dies nur dann erfolgen kénne, wenn die Phanta-
sie durch Realititstestung aufgegeben werden konne, wenn sich
groflere Sicherheit des Ichs eingestellt habe und verminderte
Angst weniger Abwehr notwendig mache oder aber andere Ab-
wehrmoglichkeiten zur Verfiigung stiinden. Midchen haben sei-
ner Ansicht nach kein Ressentiment gegeniiber der Mutter, weil
sie ihnen keinen Penis gab, sondern weil sie den Penis des Vaters
fiir sich behalte. Diese neuen Gesichtspunkte wurden von FREuD



