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Einleitung

m Jahre 1964 antworteten auf die Frage «Wenn Sie von einem

Deutschen héren, er habe als Soldat oder Beamter wahrend
des Krieges insgeheim in einer Widerstandsgruppe gearbeitet,
spricht das fiir oder eher gegen ihn?» nur 29 Prozent der Deut-
schen in der Bundesrepublik, es spreche fiir ihn. Zwanzig Jahre
spéter waren 60 Prozent aller Bundesbiirger der Meinung, da3
der Widerstand gegen das NS-Regime «einen Menschen aus-
zeichnet». Knapp 70 Prozent der 1984 Interviewten fiel zum
20.Juli 1944 der Name Stauffenberg ein. Doch obwohl dieses
Datum in der Geschichte der Bundesrepublik zum Synonym fiir
Widerstand geworden ist, konnten sich nur 12 Prozent an Carl
Goerdeler erinnern, und auch andere Manner aus dem engsten
Verschworerkreis um Stauffenberg sind 1angst aus dem Gedacht-
nis entschwunden. ,

Wie der Widerstand im «Dritten Reich» nach 1949 in den bei-
den deutschen Staaten aufgenommen, verarbeitet oder ver-
driangt wurde, das ist selbst schon wieder Geschichte geworden.
Die Bundesrepublik stellte die Manner des 20. Juli—Adlige, Mili-
tiars, hohe Beamte, einige Sozialdemokraten — aufs Podest und
nannte ihr Handeln eine patriotische Tat. Die gleichen ehrenhaf-
ten Motive sprach sie den kommunistischen Widerstandskdmp-
fern ab und schloB diese 1952 im Bundesentschadigungsgesetz
von Wiedergutmachungszahlungen aus, weil die Kommunisten
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«nach dem 23.5.1949 die freiheitlichen Grundrechte» be-
kampft hdtten. Die Ermordeten und Gefolterten muBten im
Zeichen des Kalten Krieges herhalten fiir die politische Aus-
einandersetzung. Die DDR machte den Widerstand der Kom-
munisten zum Bestandteil ihrer Staatsdoktrin, lieB keinerlei
kritisches Nachdenken iiber die Rolle der KPD im Nationalso-
zialismus zu und verbannte ihrerseits die Verschworer des
20.Juli aus der ehrenvollen Erinnerung. «Monopolbourgeoisie»
und «reaktiondre Militars» hatten angeblich mit dem Attentat
nichts anderes im Sinn, als den «deutschen Imperialismus» zu
retten.

Mitte der sechziger Jahre wurde die Bundesrepublik durch
den Frankfurter Auschwitz-ProzeB jenseits aller Feiertagsreden
sehr konkret mit den Verbrechen der jiingsten Geschichte kon-
frontiert. Das Schweigen brach auf, historische Tabus wurden
zerstort, die «Widerstandshelden» vom Sockel gestoBen. Die
Téter von damals, die sich so nahtlos im emsigen Treiben von
Wiederaufbau und Wirtschaftswunder in die Demokratie gefligt
hatten, endlich zur Rechenschaft zu ziehen; den Juristen und
Professoren, den Medizinern und Theologen, die den NS-
Machthabern so willfahrig gedient hatten, endlich die bieder-
mannische Tarnkappe zu entreilen — auch das war Antrieb fiir
die 68er Revolte der Studenten.

Dann schlug das Pendel wieder zuriick. Das Erbe PreuBens
erlebte in Ausstellungen und Aufsitzen eine Renaissance — dies-
seits und jenseits der Demarkationslinie. Nicht nur Luther und
Bismarck wurden von der DDR neu entdeckt. Zum 40. Jahrestag
des Attentats in der Wolfsschanze wurde aus der «reaktioniren
Aktion» eine «mutige Tat von historischem Rang».

In der Bundesrepublik fanden sich seit den siebziger Jahren
Historiker, die den Widerstand der Kommunisten und der Ar-
beiterbewegung insgesamt erforschten. Schiilergruppen und en-
gagierte Biirger gingen zu den Uberlebenden, um deren Erinne-
rungen festzuhalten, und machten den Widerstand zu einem
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Thema der jungen oral history. Verdrangte Stétten der Verfolgung
wurden entdeckt, ausgegraben — nicht selten gegen den Protest
der heute dort Lebenden.

Immer umfangreicher wurde die Literatur zum Widerstand.
Es erschienen Einzeluntersuchungen iiber «Widerstand und
Verfolgung» in Mannheim und Essen, Duisburg und Braun-
schweig, Ko6ln und Bremen und vielen anderen Orten (wenn-
gleich es immer noch etliche weile Flecken gibt). Das ist ein
groBes Verdienst, und nur auf Grund solcher regionalen De-
tailarbeiten ist dieses umfassende Buch iiber «Menschen im
Widerstand» erst moglich geworden. Auch etliche zusammen-
fassende Darstellungen liegen vor. Aber sie spalten den Wider-
stand, die Namen, Statistiken und Dokumente kapitelweise
nach Sachgruppen auf. Die Kirchen und die Jugend, die SPD
und die KPD, die Konservativen und die Militars werden je-
weils flir den gesamten Zeitraum von 1933 bis 1945 zusam-
mengefafit.

Dieses Buch ist der Versuch, den deutschen Widerstand in
der Zeit des Nationalsozialismus zusammenhéingend chronolo-
gisch zu erzdhlen. Jahr fiir Jahr wird geschildert, welche Men-
schen und welche Gruppen sich den Zwingen und Verfithrun-
gen der Diktatur nicht anpaf3ten. Es wird der Alltag im Natio-
nalsozialismus aufgezeigt, weil nur so zu verstehen ist, wie ein-
sam die Widerstandskampfer aller politischen und gesellschaft-
lichen Stromungen handelten, litten und starben. Es ist von
Strukturen die Rede, von Parteiprogrammen und allgemeinen
Entwicklungslinien. Aber daneben kommen die Menschen zu
Wort, die fiir ihre Uberzeugungen ihr Leben aufs Spiel setzten
und das ihrer Familie dazu. Widerstand bedeutete im Alltag:
untertauchen in die Illegalitdt, gehetzt werden, stindig das
Quartier wechseln, vor verschlossenen Tiiren stehen, kein
Geld haben, stets auf der Hut und in Angst vor den Verfolgern
leben, Liige und Verstellung praktizieren, keinen Kontakt
mehr zur Familie und den Freunden haben. Und immer lebte
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man mit der GewiB3heit, da3 am Ende nicht nur KZ oder der
Henker standen, sondern Brutalitit und Folter warteten, mit de-
nen die Gestapo aus ihren Opfern die Namen von Mitstreitern
herauspreBte.

Damit es kein MiB3verstdndnis gibt: Die Deutschen unter Hit-
ler waren kein Volk von Widerstandskdmpfern. Die groBe Mehr-
heit hat sich ohne Zwang dem «Fiihrer» anvertraut und dem
Terror gegeniiber allen, die sich dem nationalsozialistischen Re-
gime nicht beugten, zustimmend bis tatenlos zugesehen. Wer
nicht mitjubelte, wer den Arm zum «Hitler-GruB3» nur hob, um
nicht aufzufallen, war vollig isoliert und sehr einsam. Doch es gilt
auch: Die Zahl der Menschen, die trotzdem Widerstand leiste-
ten, ist viel groBer, als es vom offentlichen BewuBtsein bisher
wahrgenommen wird. Auch neuere Veréffentlichungen in der
Bundesrepublik haben den Kampf der Kommunisten und der
kleinen radikalen Parteien und Gruppen vom linken Rand des
politischen Spektrums gegen den Nationalsozialismus nicht in
die Traditionen dieser Republik integrieren konnen. Der Wider-
stand der-Arbeiterbewegung ist bei uns immer noch ein unbe-
kannter Widerstand. Ebenso hat mancher Geistliche, ob evange-
lisch oder katholisch, mancher Mediziner und Lehrer, mancher
Gewerkschafter keine Beachtung gefunden neben den iiber-
maichtigen «Helden» des 20. Juli.

Unbestritten ist, da3 keine Gruppierung so entschieden vom
ersten Tag an den Nationalsozialisten Widerstand leistete wie
die KPD. Von den 360000 Mitgliedern haben zwischen 1933
und 1945 rund 150000 fiir langere oder kiirzere Zeit in Gefang-
nis, Zuchthaus oder KZ gesessen, wohl 20000 Kommunisten
sind ermordet worden. Die deutsche Sozialdemokratie ent-
schied sich 1933 zuerst gegen den Kampf im Untergrund, weil
dies ihrer Tradition zutiefst widersprach. Sie setzte auf Legalitat
und Vernunft und hoffte, die neuen Machthaber durch Zuge-
standnisse zu besanftigen, als diese den Untergang der Arbeiter-
kultur schon langst beschlossen hatten. Gemeinsam war SPD
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und KPD bis weit in das Jahr 1934 hinein die Illusion, der Hitler-
'spuk werde tiber Nacht verschwinden bzw. die Mehrheit sich in
einem Volksaufstand erheben.

Dem Jahr 1933 gilt in diesem Buch ein ausfiihrliches Kapitel,
weil nichts so lehrreich ist, wie die Anfange einer Entwicklung zu
kennen, und weil Widerstand vom Januar 1933 an geleistet
wurde. Es gab nicht nur im Frithjahr wilde Folterorgien der SA-
Trupps, sondern das ganze erste Jahr der Diktatur war — vor den
Augen der Biirger - erfiillt von systematischem Terror gegen An-
dersdenkende. Die Gewerkschaftshiuser wurden ebenso ge-
stirmt wie die Redaktionen von SPD-Zeitungen. Akten und Mo-
biliar flogen anf die StraBe und wurden angeziindet, tagelang
brannten die Feuer. Aus ordentlichen Sitzungen wurden SPD-
Stadtverordnete hinausgepriigelt, ohne daB} es Protest gab. Mit
Erstaunen erlebten selbst die Nationalsozialisten, wieviel an
Brutalitat die Deutschen duldeten, wenn sie jene traf] die als ver-
femte AuBlenseiter galten wie Juden und Kommunisten, oder als
Vertreter der verhaBten Republik von Weimar wie die Sozialde-
mokraten.

Und weil die Motive der Widerstandskampfer des Jahres
1933, ihre Differenzen und ihre Hoffnungen, nur zu verstehen
sind im Rahmen der Entwicklung seit 1918, wird zu Beginn die-
ses Buches die Zeit der Republik ausfiihrlich geschildert: Wie
jene sich zur Demokratie von Weimar verhielten, die — frither
oder spiter — gegen das NS-Regime Stellung bezogen. Es wird
erinnert an die bliihende Kultur der Arbeiterbewegung, die den
Verfolgten Kraft gab, ihren Idealen treu zu bleiben, und die doch
von den Verfolgern innerhalb weniger Wochen bis aufden Grund
zerstort wurde und bis heute keinen angemessenen Platz gefunden
hat in den Museen und Traditionen der Bundesrepublik.

Die Organisationsformen von KPD und SPD konnten sich in
der Illegalitit nicht halten, 1935 waren sie weitgehend zerschla-
gen. 1937 hatte die Gestapo auch die kleinen Gruppen im Unter-
grund vernichtet. Trotzdem ging der Widerstand weiter und
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fiithrte in den Kriegsjahren zu erstaunlichen Aktivititen. Neue
Zentren der KPD bildeten sich in Berlin und Sachsen, in Thiirin-
gen und im Ruhrgebiet, in Miinchen gab es Ableger und in Pom-
mern, in Hamburg wie in Magdeburg. Illegale Zeitschriften und
Flugblétter wurden wieder in gro8erer Zahl gedruckt. Und das
zu einer Zeit, als der Terror der Machthaber immer mérderi-
scher wurde und der Widerstandskampfer bei der Mehrheit als
doppelter Verriter galt: weil er die Niederlage Hitler-Deutsch-
lands herbeisehnte, ohne die es keine Befreiung vom Nationalso-
zialismus gab.

Es waren die Kriegsgefahr 1938 und dann der Krieg, die zur
Opposition der Konservativen — der Adligen, Militiars und Be-
amten — fiihrten. Es war eine Elite, die erkennen muflte, daf sie
dem Diktator zur Macht verholfen hatte, um die 1918 verlorenen
Privilegien zurlickzuerhalten. Die allermeisten waren keine De-
mokraten, ihre Visionen fiir die Zeit nach Hitler wollten Frieden
und Gerechtigkeit, aber auch Deutschlands Stellung als Gro8-
macht erhalten. Manche traumten gar, den «guten Kern» des
Nationalsozialismus in die neue Zeit zu retten.

Auch die Kommunisten wollten keine Demokratie, erbittert
hatten sie die Republik von Weimar bekampft und die Sozialde-
mokraten als «Sozialfaschisten», das heif3t Steigbtigelhalter Hit-
lers, beschimpft. Sie erschreckten die Mehrheit der Deutschen
mit ihrem politischen Programm, eine Riterepublik nach sowje-
tischem Muster einfiihren zu wollen und sich sklavisch mit den
Interessen der Sowjetunion zu verbinden. Erst in den Kriegsjah-
ren, von der Moskauer Zentrale abgetrennt, kam es bei deut-
schen Kommunisten im Widerstand zu einer vorsichtigen Ab-
nabelung von diesem iibermichtigen Vorbild, riickten eigene
deutsche Interessen in den Vordergrund und wurde die Verteidi-
gung demokratischer Rechte beschworen.

War das nur Taktik, um die alten Ziele zu vernebeln? Hatte
der Wolf Kreide gefressen? Niemand kann diese Frage tiberzeu-
gend beantworten, denn die fiihrenden kommunistischen Wider-
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standskampfer der letzten Kriegsjahre sind alle ermordet wor-
den. Ein Beispiel fiir die gnadenlose Verfolgung der Kommuni-
sten ist die blutige Statistik der Mitkdmpfer und Sympathisanten
um den KPD-Funktiondr Wilhelm Knéchel, der im Januar 1942
illegal von Amsterdam ins Reich reiste, um den Widerstand sei-
ner Genossen neu zu organisieren und auszuweiten. Im Januar
1943 begann die Gestapo, die Kndchel-Gruppe aufzurollen, bis
zum Sommer waren iiber 200 Menschen verhaftet: 23 von ihnen
wurden zum Tode verurteilt und hingerichtet; g wurden wih-
rend der Untersuchungshaft ermordet, in den Tod getrieben
oder nahmen sich in letzter Freiheit das Leben; einer t6tete sich
im Augenblick der Verhaftung; 4 starben nach der Verurteilung
im Zuchthaus; 7 wurden ins KZ verschleppt und dort umge-
bracht; 4 wurden im April 1945 bei Nacht und Nebel erschossen;
g starben nach der Befreiung an den Folgen der Haft.

Es brauchte drei Jahre hartnickiger Bemithungen und vieler
Diskussionen, bis im April 1987 ein sozialdemokratischer Sena-
tor in Hamburg seine Zustimmung gab, die Gesamtschule
Altona in Bruno-Tesch-Schule umzubenennen. Der Arbeiter-
junge war 1932 von einem ordentlichen Gericht freigesprochen
worden, den Tod von SA-Méannern beim «Altonaer Blutsonn-
tag» mitverschuldet zu haben. Die Nationalsozialisten, kaum an
der Macht, verhafteten Bruno Tesch und verurteilten ihn zum
Tod auf dem Schafott. Im Morgengrauen des 1.August 1933
wird der 20jdhrige, mit drei Gesinnungsgenossen, enthauptet.
Sein letzter Brief ist erhalten geblieben: «Wir sterben, wie wir
gekampft haben. Verge3t mich nicht! VergeBt mich nicht!»

Bruno Tesch war im Kommunistischen Jugendverband aktiv,
deshalb das Zoégern der SPD-Behorde, 55 Jahre nach seinem
Tod. Denn immer noch ist die positive Bewertung des gesamten
Widerstandes umstritten, wird nicht Gerechtigkeit geiibt, son-
dern werden Vorurteile gepflegt und Argumente vorgetragen,
die den Widerstand — immer noch — fiir den aktuellen politischen
Alltag dienstbar machen sollen. Dabei bedeutet eine Wiirdigung

15



Einleitung

des kommunistischen Widerstandes keineswegs, seine Fehler,
Versaumnisse und Irrwege zu verschweigen. So muf diskutiert
werden, ob die KPD in den ersten Jahren des NS-Regimes den
Opfermut und die Leidensfihigkeit ihrer Mitglieder leichtfertig
fiirirreale Ziele ausgenutzt hat. Aber fiir kommunistische wie fir
konservative Widerstandskampfer miissen die gleichen Kriterien
gelten: daB sie alle aus Fehlern und Erfahrungen gelernt und am
Ende als deutsche Patrioten ihr Gewissen iiber die Interessen
eines Standes oder einer Partei gestellt haben.

Der Widerstand der Ménner um Stauffenberg und Goerdeler
war lange zwiespiltig. Doch als am Ende die Bombe geziindet
wurde, wuB3ten die Verschworer, daB sie als Verrater enden wiir-
den und es nur noch darum ging, fiir die Nachgeborenen ein Zei-
chen zu setzen. Auch fiir die Opfer vom kommunistischen Teil
der Arbeiterbewegung muB gelten, was als Maf3stab und Moti-
vation fiir die Toten des 20. Juli akzeptiert wird: daB sie fiir ein
besseres, ein menschliches Deutschland starben und ihre Nation
vor dem Verderben bewahren wollten. Gemessen am Erfolg sind
Kommunisten wie Konservative gescheitert. Die einen konnten
die Arbeiter nicht zum Aufstand bewegen, die anderen nicht
genug Mitstreiter unter ihresgleichen in den Machtzentralen ge-
winnen, um den Diktator zu stlirzen. Aber unbestritten muf} die
moralische Lauterkeit sein, mit der die einen wie die anderen das
eigene Leben und die Existenz ihrer Familie riskierten, um Werte
vor der Vernichtung zu bewahren, die den besten Traditionen
européischer Geschichte entstammen.

Judith Vallentin arbeitete wahrend des Krieges in der illegalen
KPD-Gruppe um Robert Uhrig in Berlin mit. Sie reiste als Ku-
rier nach Thiiringen und Sachsen und verwaltete die Gelder der
Gruppe. Zum Tode verurteilt, schrieb die 3gjahrige Ende Okto-
ber 1944 an ihre Tochter: «Im Augenblick muBt Du ja einen gro-
Ben Schmerz tragen. Vergrab Dich nicht darin... <Freude sch6-
ner Gotterfunken> ist Beethovens schonstes Werk, und er schrieb
es in seiner elendsten Zeit. .. Ich muB jetzt SchluB machen, bleib
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stark und tapfer. .. Ich ertrage alles mitinnerer Ruhe und Gefaf3t-
heit.» Robert Uhrig schrieb seiner Frau Charlotte zum Abschied:
«Mein letzter Gedanke gilt Dir und einer freien Menschheit.»
Solche letzten Briefe sind typisch fiir kommunistische Wider-
standskdmpfer. Nicht politische Dogmen werden beschworen,
obwohl diese Frauen und Mannerals treue Parteigenossen gestor-
ben sind, sondern die humanistischen Ideale einer biirgerlichen
Welt, die die Arbeiterkultur sehr ernst genommen hat und ihren
Sohnen und To6chtern tief ins Herz pflanzte. Es waren Arbeiter,
dieim «Dritten Reich» fiir diese Ideale starben, wahrend die Biir-
ger zu Zynikern wurden oder die Menschlichkeit und die Wiirde
des einzelnen im Rausch nationaler GréBe mit Fiilen traten.

Die moralische Verurteilung des kommunistischen Wider-
standes in der Bundesrepublik entspringt einem aggressiven An-
tikommunismus, der zur Zeit des «Dritten Reiches» alle Kreise
umfafte — von Ausnahmen abgesehen bis zuletzt auch die kon-
servativen Widerstandskdmpfer — und von den Nationalsoziali-
sten geschickt ausgenutzt und geschiirt wurde. In den fiinfziger
Jahren zur Zeit des Kalten Krieges wurde Antikommunismus
dann zum Kitt der eben entstandenen Republik und miindete in
die «Totalitarismusthese»: Kommunismus und Nationalsozia-
lismus, totalitare Ideologien, sind identisch, — wodurch jede Aus-
einandersetzung mit dem kommunistischen Widerstand tiber-
fliissig wurde. Diese alte These ist im Historikerstreit des Jahres
1986 wieder hochgekommen, als es darum ging, ob die NS-Ver-
brechen den Untaten Stalins vergleichbar sind, vielleicht sogar
von ihnen angeregt wurden.

Jean Améry, ein Gsterreichischer Jude, ein Widerstandskdmp-
fer, dem die Erfahrungen des Exils, der Folter und der Haft in
Auschwitz 1978 das Leben nahmen, wehrte sich gegen solche
Gleichsetzung: «Man hat uns bis zum Uberdru Hitler und Sta-
lin, Auschwitz, Sibirien, die Warschauer Gettomauer und die
Berliner Ulbrichtmauer zusammen genannt wie Goethe und
Schiller, Klopstock und Wieland. Nur andeutend sei hier im
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eigenen Namen und auf jede Denunziationsgefahr hin wieder-
holt, was in einem vielbefeindeten Interview Thomas Mann ein-
mal gesagt hat: daB3 ndmlich der Kommunismus, wie schrecklich
er sich zeitweilig auch darstellen mége, immerhin eine Idee vom
Menschen versinnbildliche, wahrend der Hitlerfaschismus tiber-
haupt keine Idee war, sondern nur eine Schlechtigkeit.»

Es ist zu billig, mit dem Hinweis auf die Verbrechen von Hitler
und Stalin Nationalsozialismus und Kommunismus iiber einen
Leisten zu schlagen. «Erkampft das Menschenrecht» singen die
Arbeiter vieler Nationen seit Generationen. Niemals wire sol-
ches einem Nationalsozialisten in den Sinn gekommen. Men-
schenrechte waren fiir ihn «Humanititsduselei». Folter an ein-
zelnen, die Versklavung ganzer Volker waren nicht Abirrungen,
sondern Wesen der NS-Ideologie, die im «Rassegedanken»,
durch «Zuchtwahl» und «Ausrottung», ihre Vorstellungen von
einer besseren Welt realisieren wollte.

Indem die deutschen Kommunisten gegen diese Ideologie
kampften, wurden sie nicht zwangslaufig zu Handlangern stali-
nistischer Verbrechen. Wer kime aufdie Idee, Stalins westlichen
Verbiindeten im Weltkrieg dhnliches vorzuwerfen? Da8 die deut-
schen Kommunisten damals in Stalin und der Sowjetunion ihr
einziges Heil sahen, ist ihnen nicht anzulasten. Auf wen sonst
hitten sie in KZ, Zuchthaus und Untergrund — abgeschnitten
von allen ungefilterten Informationen — hoffen sollen? Eine nach-
tragliche kritische Auseinandersetzung mit dem Hitler-Stalin-
Pakt ist dadurch allerdings nicht fiberfliissig geworden.

Der Widerstand der Arbeiterbewegung ist ein Schwerpunkt
dieses Buches, der sich von selbst ergibt, wenn man nicht vergif3t
und nicht verdringt. Darliber werden die bekannten Namen
nicht vernachléssigt. Aber in einem solchen Gesamtzusammen-
hang verschieben sich liebgewordene Proportionen, kommen
auch andere zu ihrem Recht. Es schmilert den Ruhm und den
Mut der Geschwister Scholl nicht, wenn man von einer dhn-
lichen Gruppierung in Hamburg wei8l oder von zwei Miinchner
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