
Die Autoren und ihre Beiträge

Tanz am Abgrund
Sekretärin im Kombinat VEB Carl Zeiss Jena, Abt. ZMB – Betrieb für Zulieferung, 
Materialbeschaffung, 22 Jahre

Graue Häuser – buntes Leben
Pflegerische Hilfskraft im Krankenpflegeheim »Albert Schweitzer« Berlin-Blankenburg; 
Fernstudentin der Arbeits- und Beschäftigungstherapie an der Medizinischen Fachschule 
»Dr. Georg Benjamin« Berlin-Buch, 22 Jahre

Mit Jugendtourist unterwegs
Lehrling zum Maschinen- und Anlagenmonteur im VEB Baumaschinen Gatersleben, 18 Jahre

Zurück im sicheren Osten
Studentin Agraringenieur – Landwirtschaftliche Pflanzenproduktion an der Fachschule Zierow, 
20 Jahre

Da liegt was in der Luft
Tischler in der Werkstatt der Charité Berlin, 23 Jahre

Glück ist, gestalten zu können
Aspirantin am Fachbereich Philosophie der Sektion Marxismus/Leninismus an der Wilhelm-Pieck-
Universität Rostock, 36 Jahre

Der Technik treu geblieben
Fertigungstechnologe im VEB Landtechnisches Instandsetzungswerk Halle, 22 Jahre

Nun muss sich alles, alles wenden
Oberassistentin am Fachbereich Ästhetik der Sektion Kultur- und Kunstwissenschaften an der 
Karl-Marx-Universität Leipzig, 47 Jahre

Wende fast verpasst
Lehrer für maritimes Englisch an der Ingenieurhochschule für Seefahrt Warnemünde/Wustrow, 
37 Jahre

Risiken und Nebenwirkungen
Operationsschwester am Universitätsklinikum Halle, 33 Jahre

Ich habe den Westen jeden Tag gesehen
Erzieherin im Kinderheim »Eva Laube« Potsdam-Babelsberg, 28 Jahre

Im Fahrstuhl stecken geblieben
Forschungsstudent der Sektion Geschichte an der Wilhelm-Pieck-Universität Rostock, 27 Jahre

Eine »glückliche« Nachricht
Sachbearbeiter beim Rat der Stadt in der Nähe von Magdeburg, 26 Jahre

Hinfallen und immer wieder aufstehen
Wirtschaftskaufmann Industrie in der Konsumgenossenschaft Bernau; Fernstudentin an der 
Fachschule für Ökonomie Berlin-Karlshorst, 30 Jahre

Ost-West-Collage
Außerplanmäßige Aspirantin am Fachbereich Deutsch-Didaktik der Sektion Sprach- und 
Literaturwissenschaften an der Wilhelm-Pieck-Universität Rostock, 37 Jahre



Nicht die Mächtigsten schaffen Werte, sondern der arbeitende Bürger
Facharbeiter für Schreibtechnik im Kombinat VEB Carl Zeiss Jena, Abt. ZTT3 – Betrieb für 
Zulieferung, Technologie für Großteilefertigung, 43 Jahre

Immer wieder Neuanfänge
Dekorateur im Sozialistischen Handelsbetrieb Möbel in der Nähe von Schwerin, 30 Jahre

Im Chaos der Abwicklung
Studentin am Fachbereich Philosophie der Sektion Marxismus/Leninismus an der Karl-Marx-
Universität Leipzig, 21 Jahre

Leben heißt Veränderung – zum Glück
Studentin Agraringenieur – Landwirtschaftliche Tierproduktion an der Fachschule »Nikos 
Belojannis« Güstrow-Bockhorst, 19 Jahre

Bananen interessieren mich nicht
Friedhofsgärtner auf dem St.-Elisabeth-Friedhof Berlin-Mitte, 31 Jahre

Eingegrenzte und Ausgegrenzte
Freischaffender Publizist und Künstler in Rostock, 39 Jahre

Von der Pionierleiterin zur Personalreferentin 
Studentin am Fachbereich Pädagogik – Fachrichtung Freundschaftspionierleiter/
Staatsbürgerkunde an der Pädagogischen Hochschule »Ernst Schneller« Zwickau, 20 Jahre

Schwester im Osten wie im Westen
Fachschulstudentin Kinderkrankenpflege im Anna-Hospital Schwerin, 19 Jahre

Warum das Sandmännchen schon wieder ausfiel
Museologin am Kulturhistorischen Museum Rostock; Fernstudentin der Volkskunde an der 
Humboldt-Universität Berlin, 29 Jahre

Wechselbad der Empfindungen
Ingenieur für Feinwerktechnik im Kombinat VEB Carl Zeiss Jena, Forschungszentrum, 49 Jahre

Reisen ist nicht alles
Meister für Kernkraftwerksanlagen im VE Kombinat Kernkraftwerke »Bruno Leuschner« 
Greifswald/Lubmin, 27 Jahre

Der Duft von Parfüm und Benzin
Studentin Ingenieurökonomie an der Ingenieurschule für Bauwesen Berlin, 22 Jahre


