Obst-Leporello

1. Schneide das Leporello aus. Klebe die einzelnen Teile zusammen.@%

2. Schreibe die Obstsorten unter die Bilder. /

3. Schreibe unter die Bilder, ob es sich um Kernobst, Beerenobst, Steinobst,
eine tropische Frucht oder eine Zitrusfrucht handelt. /
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Obst der Saison
1. Lies den Text. ©&

Friher war es bei uns nicht moglich, Erdbeeren in der Weihnachtszeit zu
kaufen. Die gab es fruher in dieser Zeit nicht. So ging es mit vielen Obst- P
sorten. Heute kann man bei uns viele Obstsorten das ganze Jahr (iber kaufen. ™
Die meisten Sorten kommen von sehr weit her und haben schon viele Kilometer
hinter sich. Sie werden in den wdrmeren Ldndern angebaut und geerntet und noch
nicht ganz reif zu uns transportiert. Wahrend der Reise kdnnen die Frichte
nachreifen.

Besser ist es, wenn wir nur Obst kaufen und essen, was bei uns wdchst.
% Fur die mit dem Schiff transportierten Friichte aus weit entfernten
Ladndern muss viel Aufwand betrieben werden, der sehr teuer ist und
die Umwelt schddigen kann. Das bedeutet aber, dass wir dann keine Erdbeeren
mehr im Winter essen kénnen. Auch andere Obstsorten gébe es dann nur zu ihrer
jeweiligen Reifezeit.

Bei uns wdchst im Sommer und im Herbst vor allem Kern- und Steinobst, aber auch
Beerenobst. Tropische Frichte wachsen nur in sehr warmen Ldndern.

J

2. Schneide die Kartchen aus und klebe sie in die richtige Spalte der Tabelle.
Uberlege genau, welches Obst bei uns angebaut wird und welches Obst nur
in wérmeren Landern wéachst und zu uns gebracht wird, damit wir es im
Supermarkt kaufen k6nnen.§§§

Bei uns angebautes Obst Obst aus anderen Ldandern
N — I — |
5 Apfel 5 Kiwis 5
- Zittonen . Orongen
. Kirschen ) Bimen §
- Bananen - Ananas
] Pfloumen o Erdbeeren |

Uy |

3. Suche dir einen saisonalen Obstkalender im Internet. Schreibe hinter das
bei uns angebaute Obst die jeweilige Erntezeit. /
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S
() | Zwiebelgemiise

1. Lies das Interview, das Wilma Waschbdr gefiihrt hat. ©J& —~ N\

- AN

Wilma Waschbar: Guten Tag, Herr Knoblauch. Schén, Sie zu treffen! (8@

Herr Knoblauch: Ganz meinerseits, Frau Wilma Waschbdr. W)
Was kann ich fiir Sie tun? \\

Wilma Waschbar: Ach, ich habe ein paar Fragen an Sie. Sie gehéren
doch zum Zwiebelgemise, oder?

Herr Knoblauch: Ja, ganz richtig. Ich und auch die Gemusezwiebeln und die
roten Zwiebeln. Schon ganz friher wurde Zwiebelgemuse
gegessen. Zwiebelgemuse ist das, was bei den Lauch-
gewdchsen unter der Erde wdchst und fur die Menschen
genief3bar ist.

Wilma Waschbdar: Aber warum ist gerade der Knoblauch, also Sie, so berihmt?

Herr Knoblauch: Wie die Gemusezwiebel wurde der Knoblauch vor sehr langer
Zeit als Gemuse- und Heilpflanze entdeckt. Knoblauch ist sehr
gesund, da er viele Vitamine, Mineralstoffe und Spuren-
elemente besitzt.

Wilma Waschbar: Wo wdchst eigentlich der Knoblauch?

Herr Knoblauch: In der Erde wéchst das Gemiuse als Zwiebel und meine kleinen
Zehen lassen sich einzeln entnehmen. Knoblauch wird auch als
Gewurz genutzt. Wir schmecken eher scharf.

Wilma Waschbar: Was zdhlt denn noch zum Zwiebelgemiise?

Herr Knoblauch: Lauch, der auch Porree genannt wird, ist
ebenfalls ein Zwiebelgemuse. Er schmeckt
eher etwas scharf und stflich.

Wilma Waschbar: Vielen Dank fiir diese vielen Informationen.
Auf Wiedersehen.

3. Knoblauch ist ein sehr interessantes Zwiebelgemiise. Finde im Internet
heraus, warum er so gesund ist und was der Knoblauch mit friiher
angeblich existierenden Vampiren zu tun hatte. /@ /
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Gemisesorten fir Kenner

Q
1. Schneide die Bildkarten und die Wortkarten mit den Gemusearten aus.%

2. Mische sie und lege die Bildkarten zur richtigen Gemiiseart.
X .

Gemiise-| Blatt- | Frucht- | Wurzel- | Zwiebel-
kohl : gemise : gemiise | gemuse | gemuse

EKnollen-é Samen-

 gemiise | gemiise :
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