Vorwort

Das vorliegende (Arbeits-)Buch hat das Ziel, padagogische Fachkrifte in Kinder-
tageseinrichtungen sowie Lehrerlnnen in Grundschulen in der Begegnung mit
Kindern, deren Verhalten sie als herausfordernd erleben, zu unterstiitzen. Damit
wird ein zumindest gefuhlter und in einigen Untersuchungen auch nachvollzieh-
barer Bedarf der Padagoglnnen in Bildungsinstitutionen aufgegriffen: Das Ver-
halten von Kindern und z. T. auch die Zusammenarbeit mit deren Familien werden
vielfach als anstrengend(er) erlebt und fithren zu Heraus- und oftmals auch zu
Uberforderungen. Diese in mehreren Situationen erlebten Belastungen werden
zumindest teilweise verstirkt durch die sinnvolle Perspektive und den Anspruch der
Inklusion und ihrer Umsetzung— fiir die stellenweise die Rahmenbedingungen
unzureichend sind.

Das Buch ist entstanden aus der mehrjahrigen Zusammenarbeit der AutorInnen
im Zentrum fur Kinder- und Jugendforschung (ZfKJ) im Forschungs- und Inno-
vationsverbund an der Evangelischen Hochschule Freiburg (FIVE e. V.). Nachdem
im ZfK]J uber viele Jahre Konzepte und Programme zur Forderung der seelischen
Gesundheit und Resilienz von Kindern in Kindertageseinrichtungen und Grund-
schulen im Sinne universeller Priavention entwickelt, realisiert und evaluiert wur-
den, zeigte sich, dass diese Mafsnahmen der breiten Entwicklungsunterstiitzung fur
einen Teil der Kinder nicht ausreichen. Gerade diese Kinder und deren Familien
fordern die Pddagoglnnen und machen ihnen zugleich Sorgen. So wurde in zwei
grofleren Projekten dem Thema >Herausforderndes Verhalten in Kindertagesein-
richtungen und Schulen<neue Aufmerksambkeit zuteil. Es wurde ein Curriculum zur
Qualifizierung der Fachkrifte in Bildungsinstitutionen entwickelt, in den unter-
schiedlichen Zusammenhingen umgesetzt und schliefSlich evaluiert. In diesem
Arbeitsbuch sind wesentliche Bestandteile dieser Fort- und Weiterbildungsmafs-
nahmen zusammengefiihrt.

In der praktischen Arbeit mit den Fachkriften in Kita und Schule wurde der
Wunsch nach einer breiteren Grundlagenliteratur, die auch Anregung zur Refle-
xion und Weiterentwicklung in der Praxis bietet, deutlich. Das vorliegende Buch
versucht, diese Liicke zu fiillen. Es ist an vielen Stellen an der Praxis von Kinder-
tageseinrichtungen und Schulen ausgerichtet und kntipft somit insbesondere an der
ressourcenorientierten Begegnung mit herausfordernden Verhaltensweisen von
Kindern an. Dies hat zur Folge, dass eine tiefgehende Auseinandersetzung, z. B. mit
einzelnen Storungsbildern, nicht geleistet werden kann. Hierzu werden allerdings
spezifische Literaturhinweise gegeben.

Die Zielgruppe dieses Buches sind PraktikerInnen in Kindertageseinrichtungen
und Grundschulen, gemeint ist damit der gesamte Kreis der padagogischen Fach-
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krifte und LehrerInnen. Das Buch soll zugleich eine Arbeitsgrundlage fur die
Ausbildungen an Fachschulen fiir Sozialpadagogik und an Hochschulen darstellen.
Auflerdem kann es in der Weiterbildung von Piadagoglnnen in Kita und Grund-
schule und der Begleitung teambezogener Entwicklungsprozesse eingesetzt werden.
Der Charakter des Arbeitsbuches wird einerseits durch Praxisbeispiele, anderer-
seits durch weiterfithrende Fragen und das Vorstellen von Instrumenten bestimmt.

Wir bedanken uns bei den vielen Menschen, die uns im Prozess des Schreibens
unterstiitzt haben. Dies sind unsere PartnerInnen und Familien, die PraktikerInnen,
die uns immer wieder gefordert und Anregungen gegeben haben, aber auch die
Kolleglnnen im ZfK], die uns in Schaffenskrisen ermutigt haben. Ein besonderer
Dank geht an Janna Kiesé fur ihre hervorragende griindliche Lektorierungsarbeit.

Als AutorInnen wunschen wir Freude beim Lesen, Anregungen fur die Praxis
und verbinden damit die Hoffnung, dass die Begegnung zwischen Padagoglnnen
und Kindern, deren Verhalten als herausfordernd erlebt wird, entwicklungsfor-
derlicher und zum Wohle beider Gruppen gestaltet werden kann.

Wir freuen uns sehr iiber — auch kritische — Riickmeldungen.

Freiburg, im Februar 2017
Klaus Frohlich-Gildhoff, Maike Ronnau-Bose, Claudia Tinius
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