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Buch

Unser physischer Korper wird von einem Energiefeld, der
»Aura«, umschlossen, in dem sich unsere Erfahrungen von
Krankheit und Gesundheit manifestieren. Das richtige Umge-
hen mit diesem Energiefeld macht es uns mdglich, uns selbst
und andere zu heilen.
In ihrer mehr als zwanzigjahrigen Tétigkeit als spirituelle Hei-
lerin beobachtete Barbara Ann Brennan die Energiefelder von
mehr als fiinftausend Patienten und Schiilern. Auf dem Funda-
ment dieser Erfahrung vermittelt sie eine Fiille von exakt be-
schriebenen Heilungswegen. Sie wendet sich mit ihrem Buch
sowohl an den Leser, der iber die Grenzen der etablierten Me-
dizin hinausschauen will, als auch an den Lernenden, der sich
zum spirituellen Heiler ausbilden mochte. Wer sich mit Licht
Arbeit als Heilungsweg auseinandersetzen mochte, kommt an
diesem Buch nicht vorbei.

Autorin

Barbara Ann Brennan (1 2022) studierte Physik an der Univer-
sity of Wisconsin (USA) und war wissenschaftliche Mitarbeite-
rin der NASA am Goddard Space Flight Center. Vor mehr als
dreifig Jahren begann sie, ihre Forschung auf das menschliche
Energiefeld zu konzentrieren. Sie machte eine Ausbildung als
bioenergetische Therapeutin und lernte bei indigenen und nicht-
indigenen Heilern. Bis zu ihrer Rente arbeitete sie als Heilerin
und gab ihr Wissen in zahlreichen Kursen und Seminaren weiter.

Von Barbara Ann Brennan ist bei Goldmann aufserdem lieferbar:
LichtHeilung (12222)



BARBARA ANN
BRENNAN

LICHT-ARBEN

Heilen mit Energiefeldern

Aus dem Amerikanischen
von Maya Ubik

GOLDMANN



Die Originalausgabe erschien unter dem Titel »Hands of Light«
bei Bantam Books, a division of
Bantam Doubleday Dell Publishing Group, Inc., New York
Tlustration von Joseph A. Schmith

Der Verlag behilt sich die Verwertung der urheberrechtlich
geschiitzten Inhalte dieses Werkes fiir Zwecke des Text- und
Data-Minings nach § 44b UrhG ausdriicklich vor.
Jegliche unbefugte Nutzung ist hiermit ausgeschlossen.

MIX
Papier | Férdert

F gute Waldnutzung
weniscos FSC® C014496

Penguin Random House Verlagsgruppe FSC® N001967

33. Auflage

Vollstindige Paperbackausgabe nach der
deutschen Erstausgabe, Dezember 1998
© 1989 der deutschsprachigen Ausgabe

Arkana, Miinchen
in der Penguin Random House Verlagsgruppe GmbH,
Neumarkter Strae 28, 81673 Miinchen
produktsicherheit@penguinrandomhouse.de
(Vorstehende Angaben sind zugleich
Pflichtinformationen nach GPSR.)

© 1987 der Originalausgabe Barbara Ann Brennan
This translation published by arrangement with Bantam Books,
an imprint of Random House, a division of Penguin Random House LLC
Umschlaggestaltung: Design Team Miinchen
Umschlagfoto: Bavaria/Stock Imagery
Druck und Bindung: GGP Media GmbH, Poneck
Lektorat: Diane von Weltzien
WL - Herstellung: Han
Printed in Germany
ISBN 978-3-442-14151-7

www.goldmann-verlag.de



e franedr fsd oodbern frodsemanifor o Cofeme ey nerch
Flordeser qpertd fed e,

T T L B T e T R R R L R I T P
' .

R T e R I R L LSS T LAY

SR [ T T o T

T I N R O A . L FY L R Y BT ETY IR T PR, - st

T I T T T N N e N R T T L)

| R P B T PR T T U R T T A L I TN IR L
i Loy v o AR |.I_l|.. Ve ..h_.:'.._h_-.' h i A Il._'“.l-'l'l.I L Ao s
LTI I LTS

R LT L T T T L R N W LA SR Y L
T T R - LT T LY TR T e TR )
Vet e |l‘ll.l'.'.l--lll.l.lll l'"'l.ll'.'.

. . . . . s .
L O I T L - I TR AL LA L A RO T

Thovee, s o s D sl e Mo e e e o
P T A N TN ) O NN YT T T L PRI T T TR L I R AR

T T T TR L T B R A P e T R L R PR TR Iy A _.'_'.-.lI..-_-._'.-. e
L T T T N T L e A B RLT I TL N Ny T P

L R A R R LTI D N A L R PR I DI TR IR

ARl o Tnner aocafin]T S enre INTIN I T N A LI AN TR T PEEN

T T Y T B R T e R L LT TF SR TR Y LU

e e s tr s o e s Do en ca e s






Inhalt

B | oredee emma BPLiomen e 1wy

A B Tt A (TN -
LTI B TR IFTTTI I PSR .
el vimteali s s o The e Ll i e
Ml Nl
i wnneerrsn Bl e Yori ]
T T I L R R 1 1 L ] PR TR 1
e b4 Parelv e s niinnh O ] LS P P
IR I I e T e | I
Lol D bt ta b Dt e e e e
I HE T LS R T TR TI Rt N
LT RTINS .
B A e o eaale o el -
bt (LR A T TR NE T IR I AR BT PN Y HTY PR o
Leil 1]
Ui Tevmaomiboler Panelas wnd dis e nss hlicke 1 oeegielehl
T T L R I R L e A A S TR 13
T I R P E O e I A A [ T N B Y
ety |'
TTTLTN IR | PR IR NTTR PRI PP PR ITTO) RPN TR R TR IPT TSR TR
lE..'.l.I.:-\- o
PR TY LR N BN P 4 IR W PR s
ot DD P ntieze ber v cemapes coanon 1



h-:|l.'.'| S I Ptasinn b1, B H N O LY T R FY TR LB PR E

TN (R L AR -
[ Y 10 T I LR S B D1 B B S T TH T £ P AR IR VO 1 HA SN i

P hkboa-traw o Mo
il I
i W borme bussnngsine<cennea bes ches Tasilares
T LIV I IR B UL TR PR T W TR TN | L
h.|||:l-| B I PO T ER R F R O TS T LY B N TR R ] | Tha
h.|||:I|| A ST P B TR H A e N T I N TR TR IR [IL E

Keabth e Abn
ST TTATT IR BT RS B TR iR LR TYER W) P RS T R (RPN B VRN TR 2l
h.||||'|-l B U o T ey R T L T | M R B T I I

e et - S
bl o Jo o s nlhlle b n
kel 200 = et bz oo s o i Lo <

DL |
S TTTT TRl B f PRSP SRS R RS PEITEY I PLV I LU SR | v
Iejl %
b TLIRARTTE | LEC | PR LR
Pavzbears 2 T e zoemeai s Bty palera 2o |oeem e
| T LIRS T ERY R SR R T ST R T T T T O IR S
beoquiedl 200 Theaessenb e D baemess b e Vb
bl 250 The i barze et kbla, 2 LT
Fapatel 24 The e svge e <beigo r b Tennmala I
Tvil %1
a+|best b loese, aonl dher spiricoiedle Heiler
IETHIRT ool NI LRI N I RITI At | [ECETTTITEN LN 1o, ril,
boapuied 200 B gm0 Lien Teor tasein e vnn The s

v b sl It
S TTTTTE Bl PR T P L I F TR PR I TR EL N TR e s -

e - 0
beapnel 270 The D ol k2 ongs Piegher P



L1l h:ﬂj.r.

T ba-lo bocwde Do temnnte b= = et S ial nibae:
il hed kot

| b S5 bebtonae= e b =e b,
[N ENY PR TR LR PR PR T | ISP ETLNLA | T T






Yorwort

Vo el = ecaer e Aol hin oo che 1o Wit

SO B T 1Y RN B TP E

“loeeapr s e sl e alinet

BT FT 1] XN TR IR PR UFRET RS

B L THEFRY BT 00 B (] RPN DRI

LR R ETERTEIN ) TR b ISR I | I P e S TEY TR RIS L T IY RN Tt

et kLpsmes oo Shet oo b s kot L il ke e e e

TP R L T (R B NI PTEE T B A S TS O LT R A ER T S F P PP T
T O T B e ] | [ N T ) [ R e B R e A N L
TR LR T R L H L B T I I TR B T T R T I T R B (Y TEN T
TR R TR I | FT I T YT I T T TTF) 'R R EEETS EPTEN TR il PR
SR T TR FTE BT VTR [ TR

[ T I TR TR R B B L LT L H TR FEL TTT TN o TR Y] PEFTTERS

LI | | L

Fpetaghie e ! cul o Laem Bt b e e

T R IR I T T

B L I T L N R TP R At ] RTINS

B R |'=.:-\.|':" |||:..'.|II:!k ERET R FYTT Y BRSO FYT A R LA TRRN Y PR e
el -0 e reetl on Peree ol Dkt o reenn woer
NIOEE

ocler s e ALl e e

"'I'I-'||II|'."'||"\.I N TR R A FE e R B I TR T T T 11 IR ] PR

e e Lt e Al

o i i Beesn i et

I TEY FTT R

T IRy A T R EERPTT TV Y PR PPN YR TERN YT 1T ok IERARE PR P (O
A T TR P Pl PR R LR ] R HH P R TRl RS IVEN B
s el

H TS E PR T I N1 BT VLT B L B T H TP R A R T T
R R O I LT S| NELR TR FH N B

|y rin R TE H al welererte e verh a2 sl peb e

.
| IEEEEY] PR PP TP FIFR

P L T I TN S TN N N P TTELIPRYY Y] ) ST R Y PR T T FPEI S|

Do P e L e A T e R e e W et e g

'
PR O I



TR TR T VI T RSPl YO R ¥ T RO FEt) PTY TR LT T L T PR IR U
[ TR EEE TN T EAT PR Y FT BT | PO TR N PSPV YT U] [P TN R
1T R R I o Y PO T YO TR TR TE L LT BT BY PRSI T TELE ] EX P
R I L T L P T PR TR R R R 1| R T B R A T TR R T R T R T T P
N R T R T N I TR L IRE ETAEE I INFT DR AL | PR PRI I

Foawesnsie o ki ez sl e s o ks el e

TN (R TR SRR THIE 4 RV R TRVRCYRRL YRR FIFR | PATE N EEWTTEFER

R TN R R TR AN W R T TSI PR TR T
TR U TITH TR HE TN | B E HTREPR TR Il wk selial. et N AR T

TR T TR I T T T IS AR T D I ] I TH P T P TR T R

shenwer tass naery s mnales s e ik enen-rnor
L FTERSY ITY N EE A ERNCLS Y MR PR YT I LR S B SR | O LAY T PY | P I
LRI LR TR O T T A T T e T T R T
N BRI L R T P TR TR IR ETH TR

Sant v st e aire b e deees Cele s e e a e g

R R E TR el R B PR EAF PR PR HEE LAY L FY ST T TR U (RIS AR

RN NI T PRy

[T TR NT T
LR RO S A LR LA

S Terd ity



Danksagung

||'|| I n ||||' B L Rl ||'."'-'|"' ||!| “ealy. nln! ||!| 1= |.|l'|I - "|| nelp-
e oshee tnn by Peadbeentboeon-, i aber e el e o lesd 1 L e
TS [ PR CA I TIN I  FE TR SPEURY B S TTHIN NP TN SO R Y T

YT B R Y T R PR TRV R PV A R [ O LT R TR TETR Y PO AT

SV TR [ TR ERR T I B W Y
(R T IS | L Y BT T T A DO T RN R Y R LR NN R R FTRY R RN T ' CR

-

1Yok = fearracthe e - o

bt s i b Soeseer oo sl w b o, o cher penocls als

s =t mprsaes e o weriadellor sl
o S  FLCL] TR YO B | Y ] T TPV PR A T TR FYE T I IR I R M IR B R

| FRCEI T EEFRREN Y SRR RS B PRSI S PR

NIRRT I T T T L R

Lo W wl=o el s b It aleetr ol s L

ke e tere v bl Tores e bz e 51 Leai e Heaalan

Bovess v anma b o e allb i e st obonzeoied o wer o he gl

wo A e et s e e e e et b
Ll clache ol

loabaon anesbom=vepde-- Sl eoe Basi Ui ez 2o Lasceas Henn L

} .. . .
TR R R R LN T HT e T [T

e B Doy e nnde b= te =0 e s ol v
L Ry T B T T R TSN RN LR LS L L I T ¥ N O BT L O TR I I T TR NS
STRFRUN L WP (RS AT AR R NI P I | SR R R TR TR R T
leer Doaltonanr P g sl rnpoeaeloe TG oal e T e e
B EL T LA R ] III'_-l-\."'II R L B BT Rl :||l"\1|'-\. LT |I|"\- | 1nr :|.'| |-'|"'||I
[ren T I aleral i e e w0 et Joncinheer
St eaneen b e oo oo boeeed - Mo s e zae i b
TR L I S T T e O T N TR TN [ 1) B e T TT IR TR TR A S
- el

LN TN R T I S B R AL L LA LR L B N R R L SR VI 1T
TR T Y ] B T R TR T R Py B I ST PRETY) AT R R YR 11 IR P B T
Woalirieer b s b Lp D oerthacen o ol el s

'l| el b _!l'||l':ll Il =l






Tl [

Die Erde — ein Planet
der Energie






Bearpaitiel ]

Die heilende Erfahrung
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