
Christian Eckert, 
Jahrgang 1968, betreibt seit dem Jahr 2004 seine eigene Kampfsportschule. Neben 
mittelalterlichem Kampf beschäftigt er sich auch intensiv mit der Rekonstruktion 
germanischer und römischer Waffen und Kampfestechniken. Dank dieser 
Qualifikationen wurde ihm im Jahr 2010 die technische Leitung des Gladiatoren-
Projektes der Universität Regensburg anvertraut. Im Anschluss an das Projekt wurde er 
zu mehreren Vorträgen darüber eingeladen, unter anderem von der Royal Armories, im 
Zuge derer die Idee zu diesem Buch geboren wurde.


