ETHOLOGIE DES PFERDES

Kérpersprache

Hals hoch aufgerichtet

a3
l-.t |

Zeichen von vermehrter Aufmerksamkeit (evtl.
gefolgt von plétzlicher Flucht)

Zeichen von Entspannung

Hals héngend
vorgestreckt

(in Verbindung mit
wechselndem Ohrenspiel)

Zeichen von Neugier

Zeichen von Aggression

WegbeiBen

Aufforderung ,Geh weg!”

nachldssig angehobenes Hinterbein beim Halten
(Hufspitze ruht auf
dem Boden)

Zeichen von Entspannung (das Pferd ,ruht")

aktives Anheben eines Hinterbeins im Halten

Drohgebarde (,Bleib weg!”)

Auskeilen

Aggressivitat, deutliches Zeichen fiir ,Lass mich
in Ruhe”
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TIPPS FUR DIE PRAXIS

I Pferde in kleinen Portionen an neue Futtermittel gewdhnen, sonst kann es zu Kolikproblemen
kommen.

I Bei Problemen mit der Akzeptanz von neuen Futtermitteln, Leckereien oder Fiitterungsauto-
maten Idsst man sein Pferd am besten zuschauen, wenn ein dilteres Gruppenmitglied frisst
(SIEHE AUCH KAP. 4, S. 60).

B Auch wenn frei lebende Pferde selten Giftpflanzen fressen, sollte der Mensch vorsichtshalber
dafiir sorgen, dass im Umfeld des Pferdes keine giftigen Planzen und Stoffe zu finden sind.
Vor allem domestizierte Pferde, die sich an verschiedene Futtermittel gewdhnt haben, kénnten
irrtiimlich doch mal eine giftige Pflanze fressen.

3.4 Riechen

Geschmacks- und Geruchssinn hédngen eng zusammen. Futter wird vom Pferd nicht nur am
Geschmack, sondern auch anhand des Geruchs identifiziert. Besonders gut riechende Fut-
termittel sind fir das Pferd sehr interessant. So identifiziert es beim Grasen schnell starker
riechende, schmackhafte und besonders néhrstoff- und vitaminhaltige Krauter. Auch vom
Menschen lasst sich die Qualitdt von Heu und Silage am besten tiber den Geruch bestimmen.
Kréuterreiches Heu und Silage von guter Qualitét sollten wiirzig, aromatisch und nicht muffig
oder gar schimmelig riechen. Uber den Geruchssinn nimmt ein Pferd aber auch bedrohliche
(Fressfeinde) oder verwirrende, unbekannte Geriiche wahr und reagiert darauf entsprechend
mit Flucht oder Verweigerung.

3.4.1 Anatomische Grundlagen des Riechens

Die duBere Nister begrenzt das
Riechorgan der Pferde. Sie ist paa-
rig ausgebildet, lauft titenformig
zu und endet am Siebbein. Das
Siebbein stellt den Ubergang zum
Hirnschadel dar. Es ist filigran ge-
baut, mit zahlreichen Offnungen,
durch die die Riechnerven (der paa-
rige Nervus olfactorius) durchtreten
und die Riechinformation zum Ge-
hirn weitertransportieren. Die Na-
senschleimhaut der Pferde enthalt

Beim Flehmen werden Gertiche besonders
gut aufgenommen.



WIE PFERDE LERNEN

TIPPS FUR DIE PRAXIS

B Belohnung und Strafe mtissen immer sofort erfolgen, sonst erkennt das Pferd keinen Zusam-
menhang mehr zwischen Ursache und Wirkung.

B Wiederholung von Lernschritten oft und in kleinen Schritten. Ein Pferd braucht manchmal
recht lange, bis sich Erlerntes im Langzeitgeddchtnis abspeichert.

W Friihere gute Erfahrungen sitzen beim Pferd tief und werden lange nicht vergessen. Ein
positives und erfolgreiches Training in jungem Alter hat nachhaltige Wirkung.

I Auch schlechte Erfahrungen bleiben lange haften und werden die Beziehung zwischen Mensch
und Pferd und etwaige Trainingsinhalte lange beeinflussen.

4.3 Lernfahigkeit

4.3.1 Individuelles Lernen
Eng verbunden mit den Gedachtnisleistungen ist auch die Lernféhigkeit von Pferden. lhre
Langzeitgedachtnisleistung ist, wie oben beschrieben, ausgesprochen gut und sie zeigen
auch gute Fahigkeiten individuell zu lernen. Nach einer erfolgreichen Konditionierung auf
Symbole oder Signale verfiigen Pferde tatsachlich tber die mehr oder weniger ausgepragte
Fahigkeit, Objekte, Signale und Situationen zu kategorisieren, zu klassifizieren und zu gene-
ralisieren. Sie konnen zum Beispiel lernen, dass ein dreieckiges Objekt zur Gruppe der Drei-
ecke gehort, gleichgiiltig wie groB es ist und welche Farbe es hat. Pferde konnten in wis-
senschaftlichen Versuchen sogar das Konzept ,wahle immer das kleine Objekt” verstehen.
Was bedeutet das fiir die Praxis? Pferde sind sehr geschickt darin, ein Konzept hinter ver-
schiedenen Signalen zu erkennen. So lernen sie die Signale und Hilfengebung sehr schnell,
wenn diese immer die gleiche Bedeutung haben, wie etwa Anheben der Hand fiir Stopp
bei der Freiarbeit im Roundpen oder Schenkeldruck fir vermehrte Aktivitat der Hinterhand
unterm Reiter. Diese Signale kénnen sie schlieBlich auch auf andere Menschen generalisieren,
das heif3t, sie lernen, dass z.B. der Schenkeldruck bei allen Menschen die gleiche Bedeutung
hat. Pferde generalisieren auch komplette
Situationen, deswegen ist es so wichtig,
erlernte Lektionen oder das Uberwinden
von bestimmten Hindernissen erst zu
Hause zu trainieren, aber dann auf ver-
schiedenen Turnieren ermeut zu iiben. Ganz
allmahlich lernt das Pferd, dass auch in un-
bekannten Umgebungen die gleiche Leis-
tung auf die gleichen Signale erbracht wer-
den soll.

Signale bzw. Hilfen miissen immer die gleiche Be-
deutung haben, damit ein Pferd sie erlernen kann.
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Prifungswissen zusammengefasst

Soziales Lernen

() Pferde féllen keine rationalen Entscheidungen, ihrem Handeln kann keine komplexe
Absicht unterstellt werden. Pferde tauschen deshalb nicht vor und sind nicht nach-
tragend. Ihre Reaktionen auf Menschen und Anforderungen im Training sind immer
spontan und ehrlich.

[ Pferde kénnen individuell lernen und sind in der Lage, Konzepte hinter gleichblei-
benden Signalen und Hilfen zu erkennen, sie sich zu merken und zu generalisieren.
Dadurch ist es mdglich, dass ein Pferd von unterschiedlichen Menschen gearbeitet
wird.

[ Fahigkeiten zum sozialen Lernen sind beim Pferd nachweisbar. Soziales Lernen be-
zeichnet die Fahigkeit, von Artgenossen durch Beobachten und Nachahmen zu ler-
nen.

[ Als in sozialen Gruppen lebende Herdentiere miissen sich Pferde schnell und flexi-
bel sich andernden Bedingungen anpassen konnen. Diese Fahigkeit gilt letztlich als
eine Voraussetzung fiir soziales Lernen.

[ Pferde sind in der Lage, sogar Trainingsverhalten anderer Pferde ihrer eigenen
Gruppe zu kopieren. Voraussetzung ist dabei, dass das zu kopierende Pferd einen
hoheren Rang in der Gruppe einnimmt als das Nachahmende.

[ Pferde richten auch gegeniiber Menschen ihr Verhalten nach der beobachteten Re-
aktion von ranghohen Gruppenmitgliedern aus.

) Die alten Reitlehren haben recht. Pferde konnen sich von anderen Pferden ab-
schauen, wie man eine Kutsche zieht, liber einen Sprung springt und wie man sich
dem Menschen gegeniiber verhalten soll. Der begleitende Einsatz eines alteren, er-
fahrenen Fiihr-Pferdes bei der Ausbildung eines jungen Pferdes macht also Sinn.

Gedachtnis

[0 Pferde haben ein Kurzzeit- und Langzeitgedachtnis. Sinneseindriicke, Erfahrungen
oder Erlerntes werden im Kurzzeitgedachtnis abgespeichert und sind bei Bedarf
schnell abrufbar. Wichtige Erinnerungen werden mit anderen Erfahrungen verkniipft
und im Langzeitgedachtnis abgespeichert.

[ Das Kurzzeitgedachtnis des Pferdes ist im Vergleich zu dem des Menschen sehr
kurz. Dies erschwert die Verkniipfung von zwei zeitlich zu weit auseinanderliegen-
den Sachverhalten wie unerwiinschte Handlung und Strafe. Das heiBt: Auch Strafe
oder Lob miissen umgehend vom Menschen eingesetzt werden und nicht Sekunden
oder gar Minuten spéter.

[ Das Langzeitgedachtnis des Pferdes funktioniert gut. Pferde erinnern sich an Grup-
penmitglieder, Menschen, Gegenstande oder einmal Gelerntes recht préazise.

Konzentrationsfahigkeit

[0 Die Konzentrationsfahigkeit ist von mehreren Faktoren abhangig, darunter vom Al-
ter, von der Gesundheit/Schmerzfreiheit, vom Trainingszustand und von der indivi-
duellen Leistungsfahigkeit des Gehirns.
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4.6 Grundbausteine des Lernens

4.6.1 Motivation

Unter Motivation versteht man die Gesamtheit von Beweggriinden, die zu einer Handlungs-
weise anregen. Grundvoraussetzung fiir jede Form des assoziativen und nicht-assoziativen
Lernens ist das Vorhandensein einer solchen Motivation. Sie wird entweder durch angenehme
Reize (z.B. Futter, angenehme Beriihrung) oder durch unangenehme Reize (z.B. Druck,
Schmerz, Angst) bedingt, die das Pferd entsprechend entweder erlangen oder vermeiden
will. Eine Verstdrkung des Reizes kann die Motivation und damit auch den Lernerfolg
erhohen. Daher ldge es nahe, einfach durch Verstarkung der Reize (z.B. starkeren Druck aus-
Uben oder das Pferd hungern zu lassen) die Lernmotivation zu erhdhen. Abgesehen von
Fragen der ethischen Vertretbarkeit bei Nutzung solcher MalBnahmen existieren hier nattirliche
Grenzen. Tatsachlich gibt es ndmlich ein Optimum, das heiBt, der Zusammenhang ,mehr
Hunger = gréBere Motivation (eine Futterbelohnung zu erlangen)” oder ,mehr Druck =
groBere Motivation (diesem Druck
zu entkommen)” gilt nur bis zu ei-
nem gewissen Grad. Denn sowohl
starker Schmerz, groBe Angst oder
auch groBer Hunger flhren dazu,
dass ein Tier zu instinktiven Ver-
haltensweisen tibergeht und nicht
mehr bereit beziehungsweise in
der Lage ist, alternative Verhal-
tensweisen anzubieten und zu ler-
nen. So kann starker Druck leicht
auch zu gefahrlichen Abwehrreak-
tionen wie Steigen oder Buckeln
flhren oder groBBer Hunger unter
Umsténden zu beharrlichem Schar-
ren statt flexiblem, erlerntem Ver-
halten.

Im Hinblick auf das Ziel der Leich-
tigkeit und Harmonie in der Kom-
munikation zwischen Mensch und
Pferd sollte stattdessen stets ver-
sucht werden, wie oben beschrie-
ben, die Reize (Signale, Hilfen) all-
mahlich zu verfeinern.

Steigen kann eine Abwehrreaktion
des Pferdes auf zu hohen Druck durch
den Reiter sein.
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Zehnmal auf der einen Hand pro-
blemlos tiberall vorbeigegangen und
nach dem Handwechsel plotzlich
,,Gespenster” gesehen — auch das
kann mit der sensorischen Seitigkeit
zusammenhingen.

weise wird auch fir das Lau-
schen auf kommunikative Ge-
rdusche der Artgenossen, zum
Beispiel dem Wiehern anderer
Pferde, je nach Informations-
gehalt des Wieherns ein be-
stimmtes Ohr bevorzugt und
somit die Information in be-
stimmten Gehirnarealen verar-
beitet. Handelt es sich um
.hormales” Wiehern, wie etwa
zur Kontaktaufnahme, so lau-
schen die Pferde mit dem
rechten Ohr und verarbeiten die Gerdusche in der linken Gehirnhemisphare; ist das Wiehern
jedoch emotional gefarbt, also zum Beispiel angstlich oder aggressiv, dann héren Pferde
mit dem linken Ohr und verarbeiten die Gerausche in der rechten Gehirmnhalfte.

B Die Bedeutung der sensorischen Seitigkeit

Wenn sich Pferde weigern, auf der rechten Hand longiert, von der rechten Seite aus angefasst
oder gesattelt zu werden oder wenn sie von einer Seite an einem Objekt nicht oder nur un-
gern vorbeigehen, so ist das keine muskuldre Unausgeglichenheit, kein Ungehorsam und
auch keine Bosartigkeit des Pferdes. Es kann ganz einfach nicht anders! Und es hilft auch
nichts, wenn der Mensch das Problem (iber Zwang l6sen will. Im Gegenteil, dies wiirde das
Pferd nur darin bestatigen, dass diese ,,unangenehme” Situation unbedingt im linken Auge
behalten werden muss. Die Situation spitzt sich zu, und somit verstarkt sich die sensorische
Lateralitdt — und damit die unerwiinschte Reaktion des Pferdes.

Statt Druck auszutiben macht es mehr Sinn, zunachst auf der ,, Schokoladenseite” zu trainieren
und die gefragte Leistung immer wieder nur fiir kurze Sequenzen auf der ,schwierigen
Seite” abzufragen. Einerseits verhindert man so eine etwaige motorische Uberlastung, an-
derseits gibt man dem Pferd die Mdglichkeit, mit der Situation vertraut zu werden. Die Un-
gewissheit und Emotionalitat der Situation verringern sich dadurch und somit auch das Be-
dirfnis des Pferdes, die Situation im linken Auge zu behalten.

So beginnt man zum Beispiel mit einem jungen Pferd auf der guten Seite (meist links) mit
Boden- oder Longenarbeit, bis es entspannt, locker und losgelassen vorwértsgeht, und erst
dann wechselt man auf die schwierige Seite. Sobald der Eindruck entsteht, dass sich das
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6.3.5 Verstehen und Verstédndigung

Grundvoraussetzung fir die Kommunikation zwischen Mensch und Pferd und eine zielfth-
rende Signalgebung ist das wechselseitige/gegenseitige Verstehen der jeweiligen , Sprache”.
Um die Verhaltensweisen von Pferden bei der Bodenarbeit zu verstehen, sind insbesondere
die Kdrpersprache des Pferdes, sein angeborenes und erworbenes Fluchtverhalten, seine
Sinneswahrnehmungen, die Art und Fahigkeit zu lernen (siene aucH Kar. 1-4) und die in-
dividuellen Eigenarten, also der Charakter und das Temperament des jeweiligen Pferdes,
von Bedeutung.

Bei der Verstandigung und Signalgebung des Flihrenden sind die Prioritdten des Pferdes
besonders zu berlicksichtigen: Kdrperposition, Kérperhaltung und Wahrnehmung von Be-
rihrungen haben eine wesentlich hohere Bedeutung als die fiir den Menschen so wichtigen
akustischen Signale.

KOMMUNIKATION BEI DER BODENARBEIT

Pferd Mensch
Optisch (entscheidend) Position Position
Bewegungen Bewegungen
Kdrperhaltung Kérperhaltung
Kérperspannung Korperspannung
Blicke Blicke
Kauen und Lecken
Taktil (wichtig) Beriihren Streicheln, Touchieren
Schubsen Strick — Impulse
BeifBen Berilihrung mit Gerte oder Seil
Vibrationen wahrnehmen
Rempeln Gerte oder Seil als
verlangerter Arm
Akustisch (weniger wichtig) Schnauben Stimme
Wiehern
Aufstampfen

B Konsequenz im Umgang

Verstehen und Verstandigung zwischen Mensch und Pferd sind nur maglich, weil beide
Arten in Sozialverbanden leben. Die Eigenschaften des Pferdes, sich als Herdentier in eine
Rangordnung einzufiigen, seine soziale Kompetenz und die Fahigkeit zur Kommunikation
sind Voraussetzungen dafiir, dass der Mensch das Pferd zum Tragen, zum Ziehen und Reiten
nutzen und vom Boden aus beeinflussen kann. Der Mensch sollte sich dabei durch konse-
quentes Verhalten als ranghdher etablieren. Wie viel , Sich-Durchsetzen” dafiir im Einzelfall
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B UnregelmaBige Stangenreihe

Ziel/Durchfiihrung

» Fordert Aufmerksamkeit und Trittsicherheit

» Aufbau: vier bis sechs Stangen auf 15-25 cm Hohe

» Fir Schritt: zu Beginn Abstand fiir GroBpferde 80-
90 cm, danach kénnen einzelne Stangen ausgelassen
werden, zuletzt kdnnen Hohen und Abstande variiert
werden

» Fir Trab: die Abstande fir Trab sollten generell ein-
gehalten werden (GroBpferde 1,20-1,40 m), einzelne
Stangen kdnnen weggelassen und die Hohen variiert
werden

Signalgebung

» In normaler 1. Fiihrposition oder in 2. Flihrposition mit Abstand (Fihrperson lauft auBer-
halb der Stangen), an durchhédngendem Strick

» Pferd mittig anfihren

» Pferd schauen lassen mit tiefer Kopf-Hals-Haltung

» Im Schritt darliber flihren mit tiefer Kopf-Hals-Haltung

Variationsmdglichkeiten beim Aufbau:
» spater auch unterschiedliche Abstande

B Stangenkreuz

Vier Stangen im Quadrat mit den Enden so lbereinanderliegend, dass jeweils das eine
Ende Uber und das andere Ende unter der Nachbarstange liegt (siehe auch Broschiire zu
FN-Allroundprifungen). Die Enden missen sich weit genug Ulberkreuzen, damit das Pferd
zwischen die Stangenkreuze treten kann.

Ziel/Durchfiihrung

» Fordert Aufmerksamkeit und Trittsicherheit

» Erst Uber die Mitte der langen Seiten, danach durch
die Diagonale Uber die Kreuze fiihren

» Zuerst Stangenenden auseinanderlegen mit Abstand
zwischen den Stangenenden

» Als Quadrat auf dem Boden auslegen

» Zuerst nur ein Kreuz bilden und Pferd zunachst tber
die langen Seiten, danach iber die Spitze mit der er-
héhten Stange flhren

» Alle Kreuze bilden

» Pferd durch die Diagonale Uber die erhdhten gekreuzten Stangen fiihren
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M Plane am Boden

Durch das Uberschreiten einer Plane
wird das Pferd an einen unbekannten
Untergrund gewdhnt, der durch seine
Konsistenz und die Gerédusche beim
Betreten zunachst furchteinfléBend
wirkt. Durch Training mit Planen wer-
den Pferde auch besser auf Alltagssi-
tuationen vorbereitet, mit denen sie
beim Ausreiten haufig konfrontiert
sind (Siloplanen, Futterséacke, Plastik-
tlten).

Aufbau

Zwei groBe, feste Planen (am besten
Lkw-Planen oder Ahnliches, die sich
nicht zwischen Huf und Hufeisen ein-
klemmen konnen)

Fiihrperson nicht vor, sondern neben
dem Pferd gehend, falls das Pferd
tber die Planen springt

Einzelschritte

» Ubung kann in der Gruppe mit
sehr weiten Absténden gelibt wer-
den

» Flhren zwischen zwei weit ausei-
nandergezogenen Planen

» Planen immer weiter zusammen-
ziehen

» Zuerst lauft nur der Mensch lber
die Planen (Gewdhnung an das
Gerausch)

» Pferd Planen untersuchen lassen,
wann immer es mochte. Typisch ist
Riechen und Schnauben mit lan-
gem Hals, Beriihren der Planen,
Untersuchen mit dem Huf. Ggf. mit
Hand oder Gerte zunéchst die Pla-
nen berihren
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