REGISTER

Artischocken 74-75
Aufsatzrahmen 19,23
Aussaat 11
Balkonanbau 33
Basilikum 50-51

Griechisches 50
Blaubeeren 61
Blumenkohl 111-112
Bohnen 67-69

Dicke B./Acker- 68-69

Grine B. 67/68

Schnitt- 68

Stangen- 67

Violette B. 68

Wachs- 68
Brennnesseljauche 18
Brokkoli 112-114
Brombeeren 58-59
Chili 85
Chinakohl 1086
Daikon 135
Dill 53
Dinger 9-10
Erbsen 65-67
Erbsensprossen 658
Erdbeeren 25, 62
Erde 9
Estragon 40
Fadenwirmer 11,16, 128
Feldsalat 49
Fenchel 73-74
Fruchtfolge 10/11
Frihbeete 19
Frihlingszwiebeln 40
Génsefud 26,27
Gemeinschaftsgarten 30
Gewachshéduser R3
Giersch 7
Gieflen 15-16
Grindingung 140
Grinkohl 121
Gurken 86-88
Heidelbeeren 61
Himbeeren 58-59
Hochbeete R3
Hokkaido 93/94

Hihnerdung 10, 16, 24

Johannisbeeren B7-58
Kartoffeln 125-129
Keimfahigkeit 12
Kerbel 40
Knoblauch 101-102
Knollensellerie 135-136
Kohlhernie 11,109
Kohlrabi 122
Kompost 9,18
Koriander 58
Kuhmist 9, 24
Kirbisse 93-94
Lauch 102-103
Mais 70
Mangold i
Melonen 89-91
Mieten 140
Mizuna 106
Moéhren 130-132
Mulch 15,50,58,61,86,93
Nahrstoffe 18
Nesseln _7
Pak Choi 108/106
Palerbsen 66-67
Palmkohl 121
Paprika 83-88
Pastinaken 132
Peperoni 85
Petersilie 53-55
Petersilienwurzeln 132-133
Pflanzkisten R3,30/31
Planung 10
Portulak 49/50
Potager 25
Radieschen 39
Rahmenbeete R3/R%4
Rettich 135
Rhabarber 35
Romanesco 114
Rosenkohl 121/122
Rote Bete 129/130
Roter Grinkohl 121
Rotkohl 118-118
Rucola 49
Salat 48

Batavia- 46, 49

Eisberg- 46

Endivien- 49

Frisée- 49

Kopf- 46

Pfliick- 46, 49

Radiccio- 49

Rémer- 46, 49
Samen 10
Sand 9
Sauerampfer 43
Schafwolldinger 9
Schalotten 98
Schnecken 18,186, 50
Schnittlauch 39/40

Chinesischer S. 40

Sibirischer S. 40
Schwarzwurzel 138
Seetang 15, 139-140
Shungiku 106
Sommerkohl 1158
Spargel 36-37
Spinat 43
Spitzkohl 114
Stachelbeeren B7-58
Stadtanbau 29, 30
Stangensellerie 76
Steckriiben 136
Tomaten 79-83
Topinambur 136/137
Unkraut 26-7
Vorkultur 12/13
Wachsbohnen 87
Walderdbeeren 25,58
Warmkompost 18
Wechselwirtschaft 11
WeiRkohl 115-118
Wilde Rauke 49
Winterheckenzwiebeln 40
Winterkirbis 94
Wirsing 118-121
Zucchini 93
Zuckermarkerbsen 66
Zuckerschoten 66
Zuckermais 70
Zwiebeln 97-103

Braune 98

Rote 98

Steck- 97/98



REZEPTE

Artischocken, gekochte
Blumenkohl mit Salsa Verde
Fenchel mit Parmesan aus dem Ofen
Fenchelsalat, italienischer
Griunkohlsuppe

Himbeerlikoér

Karotten mit Kérnern

Karotten mit schwarzem Sesam
Kartoffeln mit Tomaten
Kirschtomaten, lauwarme
Kohlrabi-Birnen-Salat, warmer
Koriandermischung

Lauch nigoise

Mais-Salsa

Melone, gefiillte mit Portweinhimbeeren
Melonensalat mit Zitrone und Minze
Olio Santo

Palmkohl mit Rosinen und Niissen
Paprika, Ofen-

Pagtinaken mit Salbei

Picada

Rhabarber in Butter
Rhabarberkompott mit Zitrone
Salsa Verde

Schnittbohnen nigoise

Soffritto

Sommerkohl, saurer mit Krdutern
Spargel, frittierter

Topinambur aus dem Ofen

Tsatsiki mit roten Zwiebeln
Wassermelone mit Rosé
Winterkirbis, Pasta mit
Wurzelgemiise aus dem Ofen
Zucchini, gefillte
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