C AN OTh HIOR 3-452 i [ ] ;EE [ |
L)L e
;.I;- I :i’l.-:l

AIB00"%49 234




Erste Seite:
[he Steine der

frik armrauerm in der

Lalle Ratunrumnrod
in Cusco sind perfekit
ineinandergefigt
und Ralten pegem

Erdbeben stand

Der Bergregenwald nord-
gstiwchwvon Chachapoyas
ist noch weitgehend
unberibrt. Die Artenviet
falt an den Usthangen
der Anden ist gewaltig.
BDumas, Ozelote Tapire
und Baren sind die
prominentesien Verireter

der hetmischen Founo

Best of

| 4

PERU: GRANDIOSE LANDSCHAFTEN
UND KULTURELLE VIELFALT

BEEINDRUCKENDE BERGWELT UND

WIEGE ZAHLREICHER HOCHKULTUREN -
DER IMPOSANTE NORDEN

]

Highlights

Cajamarca

Losegeldzimmer in Cajamarca

Sipan

Bergregenwald in der Provinz

Chachapoyas
Festung Kuélap

Grabbauten von Revash

12

20

26

28

19

Trujillo - Spaziergang durch die Stadt 3o

Trujillo - koloniale Hauser und Palaste 31

Pyramiden der Mochica

Sechin

32

33

11
12
13
14
15
16
17
18

HOBSCHE STADTE, EINE OASE UND
DAS GROSSTE BILDERBUCH DER WELT -

Chan Chan

Schilfboote von Huanchaco

Auf der Panamericana
Caral

Chavin

Cordillera Blanca

Nationalpark Huascaran

40

41

42

43

Landleben in der Cordillera Blanca 44

DER VIELFALTIGE SUDWESTEN

19
20
21

22
23

24
23
26
21
28
29
30

Lima - Spaziergang durch die Stadt
Lima — koloniale Architektur
Lima - Feste

Steilkiiste bei Paracas

Islas Ballestas

Diinen von Huacachina

Nasca

Arequipa

Arequipa - Kloster Santa Catalina
Tour zum Colca-Canyon

Cruz del Condor

Petrogly phen von Toro Muerto

46

48

51

52

54

55

t8

61

64

7o

7

IM HERZEN DES INKAREICHES -
DAS SUDLICHEANDENHOCHLAND 72

31
3
33
34
35
36
3
38
30
40
I\
42
43
4
45
46

41
48

49
a0

Cusco - Spaziergang durch die Stadt

Cusco- Inkaerbe

Cusco - Kolonialerbe

Inka-Festung Ollantaytambo

Heilige Quellen von Tambo Machay

Rainbow Mountain

Fest Inti Raymi in Saqsaywamain

Salzterrassen von Pichingoto

74

78

79

80

B0

81

B2

B4

Mit dem Zug durch das Urubamba-Tal 24

Pisaq

Markt in Chinchero

Terrassenanbau im Heiligen Tal

Inka-Trail

Machu Picchu
Cordillera Vilcabamba
Kaffee

Wallfahrt Qoyllur Rit'i

Besuch beim Schamanen
(Isla Taquile)

Webkunst

Vicunas

87

B8

G0

a1

24

57

100

101

Das Kloster 5anto Domingo in Cusco wurde von

den Spaniem cul Mauern arichitet, die ruvor die

Inka gebaut haifen. Wahrend der spamische Teil
dex ebJudes mehrfoch bei Erdbeben ainstirrte,
erwiesan sich die Inkamauem als unrarsigrbar,

o1
92
53
o4
29
a6
9l
a8

29
60

Hangebriicke Q"iswachaka
Inkaruinen von Choquequirao
Rio Apurimac

Ayacucho

Essen in Peru

Titicacasee

Titicacasee - Uro

Die strickenden Manner
der Isla Taquile

Sillustani

Puno

REICHER REGENWALD IM
AMAZONASBECKEN

bl
b2
63
64
65
66

Unterwegs auf Regenwaldpisten
Auf Fliissen durch den Regenwald
Kakao

Bei den Tieflandindianern

lquitos

Belén

Register
Karte

Impressum

102

104

105

106

108

110

114

116

17

118

122

123

124

128

130

132

134

135

Um dias Geld [ir die
Sinndgebillr ru sporen,
verkaufen viele Bauerm
thre Emie stalt in der
Mark thalle gleich
nebenan ouf der Straofe,
Der lag i Lasco st

ein Ausfiug fir die

ganre Familie und

eing Abwechsiung vom
tagiichen Dorfleben.



BEEINDRUCKENDE BERGWELT UND WIEGE
ZAHLREICHER HOCHKULTUREN -

DER IMPOSANTE NORDEN

§ m S0den Perus mogen sich zwar die Hauptsehenswir aufeinander befassen michte, ist hier richtig. Sechin zeigt

1=

| digkeiten des Landes befinden, doch es ist der Norde

der seibst langjahrige Perukenner besonders fasziniert Ind alle mdssen irgendw e aul Caral, der ditesten Stadt

N

weniger Touris

nehmen Nebeneffekt hat, dass Verkdufer weniger auf ren entwickeiten. Und von all diesen Lwvilisationen finde

drninglich und Hotelbetten glnstiger Zzu haben sind ais in sich im Norden Perus Zeugnisse

den touristischen Hochburgen des Landes. Zum anderen die komplexen, noch lange nicht vollstandig erforschten

ist der Norden Perus die Wiege einer ganzen Reihevon  Zusammenhange staunen lasser

Hochkulturen Eines haben all diese Hochkulturen, die sich im Laufe
Wer sich eingehender mit den komplexen ethnolog der jahrtausende an der Nordkiiste Perus entwickelten
schen Jusammenhangen, der entwicklung von Znvilisa gemeinsam: e vermochten es, dwe staubtrockene Wiste

tionen und den Einfllssen von verschiedenen Kulturen mithilfe ausgekiDgelter Systeme zu bewadssemn. Daswar

BN, Einflisse der Chavin, die Chimd folgten auf die Mochica

Das liegt zum einen daran, dass man hier aufwesentlich des amerikanischen Doppelkontinents, futen, wahrend

ten als im S0den stoft, was den ange- sich gleichzeitig auf der Ostseite der Anden weitere Ku

die die Besuch

Der Huascaridn (oben) ist mit 6768 Metern der hochste Berg
Perus und ist das Herzstilck des gleichnamigen National-
parks. Bikder rechts: Enige der spek takuldrsten Abschnitte
der Ponamericana liegen in Peru; die Auswahi an Fisch ist in
der Markthalle von Trujilio riesig; ob der Bauer die Aussicht
auf den Huascordn zu schatren weifi?

gamals noch wesentlich notiger als heute, denn in den
etzten Jahren hat sich das Gesicht der Region gedndert
2@ Ist, dank des immer hdufiger und stdrker auftretenden
Klimaphinomens El Nifio mit seinen verstarkten Mieder

;chidgen, deutlich oTiiner gawarden, Jwar gibt es durck

diese Veranderungen auch haufiger Uberschwemmunger
und Erdrutsche, dennoch ist die Nordkdste Perus eine
der wenigen Weltgegenden, die vom Klimawandel prof
tieren kan

leichzeitig ist der Norden Perus ein Eldorado fr
eden, der Outdooraktivitaten Liebt. Die Cordillera Blanca
oCkt mit ihren grandiosen Landschaiten und dem ur

springlichen Landleben Trekkingfreunde aus aller Welt

und bietet mit ihren 18 Sechstausendern auch passionier
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An den Osthangen der Anden ziehen die Bergnebel-
wdlder mit einer schier unlberschaubaren Artenvielfait
Naturireunde an. Hier leben ranireiche Kolibriarter
Pumas, Brillenbdren, Bergtapire und Garteitiere schie
chen durch das Unterholz. Und beim Besuch der gewalt
gen Festung Kuelap kann man sich auf den umvegsamen

Fladen, die zwischen den dberwuchnerten Kuinen wie

durch einen verwunschenen Garten fihren, wie ein Ent

decker Fihien
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Schilfboote von
Huanchaco

In dem klenen Fischerort Huanchaco ist ein
Erbe aus der Mochica- und Chimd-Epoche leben
dig geblieben: Auf aus Schilf gefertigten Booten
Jeiten” die Fscher damals wie heute ritthings
auf das Meer hinaus. Uber 2000 |ahme alie Kera
miken, auf denen die Caballitos de Totora,
~achilfrohrpferdchen®, abgebildet sind, zeigen,
dass sie sich seit jgher kaum verandert haben
Einziges Zugestandnis an die moderne Zeit sind
leere Plastikflaschen, die alz Schwimmk@rper
eingearbeitel werden.

Tipp: Fragen Sie einen der Fischer,

ob er ihnen probeweise sein Fferdchen
leiht

[} GP5:10°29" 27" 5,77°55 38" W

] 3 Auf der Panamericana

Die Trrumstrafie der Welt™, wie die Paname
ricana auch genanmt wird, fthrt auf kasm einem
anderen Abschnitt ihrer insgesamt 25 750 Kilo-
meter an 5o vielen unterschiedlichen Sehens-
wirdigkeiten vorbei wie in Peru. Bine davon hat
gie regelrecht durchschnitten: Die _Eidechse®,
eines der Wistenbildervon Nasca. Und das isi
nur eines dervielen Zeugnisse von vergangenen
Hochkulturen, die man auf einer Beise auf ener
der berahmiesten StraBen derWelt zu sehen
bekommit. Dabei braucht es auf dieser Strecke
etgentlich keine Sehanswiirdigheiten, die Land-

schaft alleine ist speltakelar. DieWoste hat vie-
le Gesichter und €5 hat etwas seltsam Beruhi-
gendes ru sehen, wie sich Sanddinen, mi Gerddl
bedeckte Eindden und bizarre Felsformationen
miteinander abwechseln. Mal zieht sich die Pan-
amencana schnurgerade durch de Wikste und ver-
liert sich mgendwo am Honront. HeiB flmmert die
Luft ober dem Asphall, Staubswirbel tanzen, und
manchmal versperren Sandwehen den 'Weg. Dann
wiederum fohrt sie direkt entlang der Steilkiisten
mwilden Kurven oft 50 knapp an den Klippen vor
bei, dasx beim Biick aus dem Autofenster nur der
gepen die Felsen brandende Pazifik ru sehen st

Die Panamericana mag rwar berghmt sein, sie
ist dennoch Ober weite Strecken sehr einsam und
abpelegen und s kann dauern, bis im Notfall Hil
fe kommt. Nicht ohne Grund hat jeder Wagen, der
hier unterwegs ist, gottlichen Beistand in Form

von Bildnissen der Muttergottes an Bord.

3: Unterwegs rwischen Atico und Comand.
4: Die Panamenicana ndrdlich vor Chimbote.

Tipp: Nebmen Sie unbedingt gut gefilite
Berzinkanister, Wasser und einen

Ersatzrefen mit und lesen Sie vor
Abfahrt nochmal nach, was man bei
einem Reifenwechsel beachten muss.
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sl w& Chii ter, mit prunkvollen Garten und He
Chincha -"Hl'ﬂ- E nele der alte &+ s kodomale Hauplpostami.
B GP5: 123 5.77° 3'W :
. : war und ist die restaurierte Plaza Mayor, um die
Lima - Spaziergang durch i die wichtigsten Gebasude der Spaniergrup- | Tipp: Die meisten ffentlichen Gebiude
| pleren und die 2um UNESCO-Weltkulturerbe rund um die Plaza Mayor kdnnen
die Stadt | SR téglich von 9 bis 18 Uhr besichtigt
Lima wurde 1535 von Francisco Pizarro ge werden, viele des Kirchen jedoch
sind zwischen 12 und 16 Uhr fiir
Besucher geschlossen.

grindet und war fast 280 Jahre lang die Haupt : R Nora Mayor.

stadt des riesigen Reiches, das die Spanier in




man €5 nicht besser wiisste, manware sicher, Seit einigen lahren ist die Oase auch ein Ziel
pittdich nach Nordaitika versetri worden ru sein. for furchtlose Sandborder, die sich auf Holrbret
Die Dase Huacachina hat in ihrer Mitte sogar eine tern in hohem Tempo vom Danenkamm in die Tie-
1 Lagune. Als Trinkwasser fir durstende Wusten- fe stOfzen.
] GPS5:14%5" 16" 5. 75" 45" 47" W wanderer ist sie zwar nur bedingt geeignet, 7um
Schwimmen dafir umso mehr, denn dem schwe 1 und 4: Dve Oase Huoacaching beilca.
felhaltigen Wasszer wird eine positive Wirkung 2 und 3: Sandsurfer auf den Dinen
24 ["'j nen von H uaca chi na mgeschrieben. Pliach einer ink al-sgern:leilie-g't das bei Huacochina.
B B A B R 0 B O B8 an einer Frau, de ihren verstorbenen Geliebten
Orientalisch anmutende bebaude rwischen  beweinte und deren Tranen die Gotter in dwese Tipp: Leihen Sie sich sin Bord und nehmen Sie
Dattelpalmen inmitten hoher Sanddinen - wenn Lagune veraandelten, gine Kerze mit, um s zu wochsen und dedurch
eine hihere Geschwindigkeit ru erreichen.
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Cusco - Spaziergang
durch die Stadt

Der Legende nach wurde die Stadt Cusco um

das Jahr 1200 n. Chr. von den vom Sonnengott
Inti erschalfenen ersten Inca Manto Lapac und
Mama Ucllo gegrindet. Dank der fruchibaren
Erde entwickelte sich die Sedlung zu einer blig
henden Metropole mit schatrungsweise rund
300 000 Einwohnern, Als Pizamo am 15, Novem
ber 1533 kamphos in die Stadt emmntl, muss s
unermessiich reich und schon gewesen sein. Doch
miit dem Einfall der Spanier endete die Billtezeit
des .Nabels der'Welt®, wie die Inka ihre Stadt
nannten. Pizarro el Est alles Gokd and Siber
rusammentragen und einschme
Palaste rerstren.

Uberall in der Stadt stbBt man aul Zeugnisse
der wechselthatten Geschchte und diese Viel

tigkent macht Cusco 3

gsreichsten Stadt P

Wellkulturerbes si.

1 und 7 Die Plara de Armas mat der
Kirche lox Merced.
»: Stails Gosse in der Obarstadt.

: Fufgdnger rone von LUsSCo

Tipp: Schauen Sie sich in der Kathedrole
das Gemalde des heiligen Abendmahles
on, ouf dem jesus ein Meerschweinchen
auf dem Teiler hot.
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Salzterrassen von

arannen hier in P

ie rund 4500 Obereinander am Berg

Tipp: Koufen Sie als Mitbringsel
oder fir sich selber bei der Kooperative,
die die Anlage heute betreibt,

2in Sdckchen von dem einzigartigen
Inka-Salz*, 8g
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aus Jucker pekauft, die die

sieren. Ein Paar mit Kind ist dabei, ein H

Auto und noch veeles mehs, |ede einzelne Minia-
) GPS:15%46"12° 5.6 51" 10" W turwird emporgehoben, in alle vier Himmelsrich-

ungen gehalten und in einer ganz bestimmten

Wallfahrt Qoyllur Rit"i - - _ | | - Besuch beim Schamanen  asordnung versichiis in eine sorgsam mit Coca
S ' ' . 48 [ISIE TEEIIIiIE} blsttern ausgeschlagene Kiste gelegt.

ledes Jahr machen sich zu Beginn der Emte Es dauert mehrere Stunden, bes schisefhich das

reit Anfang Juli tausende Bauwern rur Wallfahri N - F ! < ie heilt der Berg, der ru eurem Dorf ge gesamte Juckerwerk den Gottern geweiht isi. Die

Qoyllur Rit'i auf. Offiriell gl die Plgerfahrt einem . - - \ J L hirt?", fragt uns der Schamane ru Beginn der Zere Gaben aus Zucker sind ein Ausdruck hbchster

christlichen Martyrer, doech die Bavern nehmen " . > J . T, - monie, die er in einer kleinen Hitte aul der Isl AChts . reitig ein Handed: Soll Pacha-
schon sent wielen |[ahrhunderten den entbeh L . - Taquike im Titicacasee durchfohr. Fragend schau-
rungsreichen, mehrere ufstieg ;™ | ’ b ) y enwir einander an, wir leben in K3ln und Berdin.

" Nt ] F -;I;-ru:l-_rr gerecht An dem wich

. : monie difen wir nicht tefinehmen. Bei Sonnen-

emte wnd die reichliche Vermehrung threr Hende . ¥ A - i gcablatier geweiht wenden und starker Schnaps ang steigt der Schamane auf den hischsten

ru bitten. >0 vermischen sich bei der Wallfahrt, - . . ; atrunken wird. Immer weder ruft der Schamane 2Tg der rI.r Taquile und verbrennt die Kiste mit

die Teil des UNESTD-Welkulturerbes ist, christ . i " o ac hamama, verschiedens alte peruanische G den Miniaturen. Gegen Mittag kommt er wieder.

licher und altindianlscher Glaube und Tradition. . F ' r 4 ter und den Apu Feldberg an, damif unsere Win Pachamama habs [pfer anpenommen,

sChe in Erffillung gehen, Welche das sind, hat der er, der Rauch sei kezengerade aufgestiege
1: ve Palette der ntusllen Handiungen reichi won . . 1 . . Schamane schon vor einigen Tagen durch Beira
Ink otroditionen bis 2u christiichen Elementen. f A -~ . ' gung der Cocablitter ermitiell, und in einer ver 3 wind 4 Ein Schamane fdhrt ouf derisia

2: Nicht ungefahfrlich ist der Aufstieg rum Glefse : " i ; : borgenen Gasse des Marktes in Puno Miniaturen uile gin Ritual fur die Goiter aus.
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Tipp: Nach den vielen Besuchen von
Kirchen und prikoloniglen Ruinen ist
das Musec de lo Memoria (.Museum
der Erinnerung ™}, in dem die jiingste
Vergangenheit Perus oufgeorbeitet wird,
eine eindrucksvolle Abwechslung.

WWW.anfasep. org. pe/museo-de ka-memosia



Tipp: Probieren sie die kostlichen
Titicocaseeforellen.
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