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Ausgangspunkt: Bergstation der Son-
nenbergbahnen von Grän zum Füssener 
Jöchle, 1818 m. Sommerbetriebszeiten 
von Mitte Mai bis 1. November, 9 bis 
16.30 Uhr. Zufahrt in Grän über die Stra-
ße »Auf der Farrenwiese« zum kosten-
pflichtigen Parkplatz; auch Busverbin-
dung von Reutte ins Tannheimer Tal.
Anforderungen: T3+ am Aggenstein, 
T2 am Tannheimer Höhenweg (blau). Der 
Höhenweg (inklusive Talabstieg) ist gut 
ausgebaut und ohne Absturzgefahr auch 
für Gelegenheitswanderer geeignet. Am 
Aggenstein zuoberst gesicherte Felspas-
sagen, die Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit verlangen. Mit Gipfel durch-
schnittliches Tagespensum.
Höhenunterschied: Etwa 570 Hm Auf-
stieg, 1200 Hm Abstieg (ohne Aggen-
stein 200 Hm weniger).
Einkehr/Unterkunft: Restaurant Son-
nenalm am Füssener Jöchle, 1818 m. 
Bad Kissinger Hütte, 1792 m, Tel. +43 
676 3731166.
Beste Jahreszeit: Mitte Mai bis Mitte 
Oktober.

Für Genusswanderer und ambitioniertere Gipfelstürmer

Die Verbindung vom Füssener Jöchle zur Bad Kissinger Hütte ist ein Genuss-
wanderklassiker in den Tannheimer Bergen und hat deshalb wohl auch den 
Namen Tannheimer (respektive Gräner) Höhenweg erhalten. Wir durchlaufen 
hier eine stets idyllische Landschaft zwischen den durchaus markanten Gip-
felgestalten im nördlichen Teil der Gruppe. Mit Seilbahnunterstützung sind 
die Mühen gering; etwa dreieinhalb Stunden muss man für den Rundkurs 
rechnen. Da bleibt eigentlich noch genug Zeit, um auch dem Hausberg der 
Bad Kissinger Hütte aufs Haupt zu steigen. Allerdings wehrt sich der Aggen-
stein mit deutlich steileren Schrofen: für manch einen vielleicht der erste – 
nicht allzu unwägbare – Ausflug in derartiges Gelände, und gerade auch für 
(trittsichere!) Kinder eine spannende Herausforderung …
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Die Bad Kissinger Hütte ist Ziel des Höhenwegs und Startrampe für den Aggenstein.
Stattlicher Schrofenklotz: der Aggenstein.

entieren uns dort mit Nr. 414 nach Norden. Auf breitem Weg sachte anstei-
gend knapp am unbedeutenden Gamskopf sowie einer Skiliftstation vorbei 
und mit einer Linkstraverse zum Übergang an der Sefenschulter (2), ca. 
1900 m. Auf der anderen Seite beschreibt der Tannheimer Höhenweg in mä-
ßig steilem Bergab einige Kurven und Windungen und führt dann zur Se-
benalpe (3), ca. 1650 m, wo ein Steig zum Vilser Jöchl abzweigt. Wir wan-
dern geradeaus weiter, verlieren noch ein paar wenige Höhenmeter und lei-
ten dann die Gegensteigung ein. Abwechselnd durch lichte Baumbestände 
und über freiere Wiesen diagonal durch die Flanke und schließlich mit Tan-
gieren des Kammes zur Bad Kissinger Hütte (4), 1792 m, die stolz am Son-
nenhang des Aggensteins thront.
Die Gipfelroute setzt sich als Schrofensteig fort und verlangt nach oben hin 
an drahtseilgesicherten Felsen noch beherztes Zupacken. Etwas ausgesetzt 
erklimmen wir somit den Aggenstein (5), 1987 m.
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Ausgangspunkt: Schattwald, gebüh-
renpflichtiger Parkplatz bei der Wannen-
jochbahn, ca. 1100 m. Bushaltestelle un-
terhalb an der Tannheimer Straße.
Anforderungen: T3. Gewöhnliche Berg-
wege, teils schrofig und hier und da 
ziemlich abschüssig, aber keine wirkli-

chen wandertechnischen Schwierigkei-
ten. Abgesehen von der Drahtseilstelle 
an der Rohnenspitze braucht man kaum 
irgendwo die Hände. Gut ausgefüllte Ta-
gestour.
Höhenunterschied: Etwa 1230 Hm.
Einkehr: Keine.

Abwechslungsreiche Drei-Gipfel-Tour von Schattwald

Schön aufgereiht stehen Bschießer, Ponten und Rohnenspitze über dem hin-
teren Tannheimer Tal und warten quasi nur darauf, von tüchtigen Bergwande-
rern in einem Zuge überschritten zu werden. Die Tour geht prima vonstatten, 
weist reizvolle, niemals allzu schwierige Wegpassagen auf und glänzt auf län-
geren Strecken mit herrlichen Ausblicken. An klaren Tagen spannt sich ein 
Panorama von der Zugspitze über die Zentralalpen bis zur Schweizer Grenze 
auf. Direkt gegenüber formiert sich das markante Geißhorn – einziger Anlass, 
vielleicht doch abzuschweifen. Vom Zirleseck gäbe es nämlich eine span-
nende Verbindung (siehe Tour 37) …
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Im Abstieg scheren wir wenige Gehminuten unterhalb der Bad Kissinger 
Hütte (4) rechts aus und absolvieren mit Nr. 411 unzählige Kehren am lich-
ten Waldhang. Weiter unten wird ein Graben überschritten und kurz darauf 
auch die Runse des Seebachs. Wir stoßen auf eine Forststraße, die uns mit 
einigen Abkürzern Richtung Ortsteil Enge (6), ca. 1170 m, bringt (Parkplatz). 
Schließlich nach Grän hinein und hinter dem Logbach links hinauf zur Tal-
station (7).

Wenn sich die Abenddämmerung über 
die Bergwelt legt …

Der Tannheimer Höhenweg trägt seinen 
Namen nicht umsonst.

Vom dritten Gipfel, der Rohnenspitze, blicken wir zurück zum Ponten.
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