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Frew dich
iiber jede Stunde

Frew dich tber jede Stunde,
die du lebst auf dieser Welt.
Freu dich, dass die Senne aufgeht
und auch, dass der Regen fallt!
Freue dich an jedem Morgen,
dass ein neuer Tag beginnt.
Freu dich an den
Fruhlingsblumen
und am kalten Winterwind!

Traditioneller Segenswunsch



ﬂeude soll nimmer schweigen.

Freude soll offen sich zeigen.
Freude soll lachen, glanzen und singen.

Freude soll danken ein Leben lang.

Freude soll dir die Seele durchschauern.

Freude soll wedter schwingen,
Freude soll dauern
ein Leben lang.

Joachim Ringelnatz

ALLES GUTE

Begon

Vivat!



Humer

Die Sonne blickt mit hellen Schein

soﬂwund&'cﬁ in die Welt hinein.

Mach's ebensol!
Sei heiter und froh!



Der Baum streckt seine Aste vor:
zur Héthe strebt er kithn empor.
Mach's wie der Baum -

im sonnigen Raum,/



D musst das Leben

nicht verstehen

Du musst das Leben nicht verstehen,
dann wird es werden wie ein Fest.
Und lass dir jeden Tag geschehen,
so wie ein Kéind im Weitergehen
von jedem Wehen

sich viele B&ufen/ schenken asst.

Sie aufzusammeln und zu sparen,

das kommt dem Kind nicht in den Sinn.

Es st sie leéde aus den Haaren,
drin sie so gern gefangen waren,
und halt den lieben jungen Jahren

nach neuen seine Hande hin.

Rainer Maria Rilke
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Fin bisschen mehr Facede
und weniger Streit;
Ein bisschen mehr Giite
und weniger Neid;
Ein bisschen mehr Wir
und weniger Ich;

Ein bisschen mehr Kmfé
nicht so zimperlich.
und viel, viel mehr Blumen
wahrend des Lebens
denn auf dem Grabe

blibn sie vergebens.

Peter Rosegger
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Viel Glick!

Willst du immer weiter schweifen?
Sieh, das Gute liegt so nah.
Lerne nur das Glick ergreifen,
denn das Gluck ist immer da.

Johann Wolfgang von Goethe





