Krebsfritherkennungsuntersuchungen

Diese Untersuchungen iibernehmen die gesetzlichen Krankenkasse. Ein gezieltes
Gesprach (Anamnese) und eine Beratung iiber das Ergebnis gehdren dazu.

Zielgruppe

Verfahren

Haufigkeit

Gebarmutterhals/
Genitalorgane

weibliche Brust

weibliche Brust

Prostata,
mannliche Genitale

Darm

Darm

58

Frauen ab 20 Jahre

Frauen ab 30 Jahre

Frauen von 50 bis
69 Jahre

Manner ab 45 Jahre

Frauen und Manner
ab 50 Jahre

Frauen und Méanner
ab 55 Jahre

Untersuchung des
Muttermundes, Pap-
Test, gynakologische
Tastuntersuchung

Abtasten von Brust
und der zugehdrigen
Lymphknoten, Anlei-
tung zur Selbstunter-
suchung der Brust

je 2 Mammografien
pro Brust

Abtasten der aueren
Geschlechtsorgane
insbes. Tastunter-
suchung der Prostata
tiber den Enddarm
und der Lymphknoten

Stuhltest auf verbor-
genes Blut

Darmspiegelung
(alternativ zum
Stuhltest)

jhrlich

jahrlich

alle 2 Jahre

jahrlich

jahrlich (bis zum
Alter von 54 Jahren),
danach alle zwei
Jahre statt Darm-
spiegelung

2 Darmspiegelungen
im Abstand von
10 Jahren





