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El Cable - Refugio de Aliva - EETH
Puertos de Aliva - Fuente Dé

Descenso de mundos alpinos al dulce valle de Liébana

Esta caminata de gran diversidad comienza con un hormigueo en el estoma-
go: el teleférico de Fuente Dé supera unos 750 m de desnivel con un solo
cable de 1450 m de longitud hasta la estacién de El Cable. Desde el paraje
alpino casi desnudo a 2000 m de altitud volvemos a descender al verde valle
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de Liébana.

Punto de inicio: Fuente Dé, 1094 m,
con el teleférico hasta la estacion de El
Cable, 1853 m (verano 9-19.45 h, tel. 942
736 610, www.cantur.es). Se llega desde
Potes por la CA-185. De Potes a Fuente
Dé hay una linea de autobuses durante
todo el afo. Informacién: Oficina de Turis-
mo de Potes, en www.transportedecanta-
bria.es y www.autobusespalomera.com.
Desnivel: 220 m en la subida, 980 m en
el descenso.

Dificultad: Ruta de dificultad baja a me-
dia por buenas pistas, en general senali-
zados; desde las Portillas del Boquejon
hay sendas (PR- PNPE 24 Puertos de Ali-
va, blanco-amarillo).

Doénde comer/dormir: Fuente Dé: Ho-

tel-Rest. Rebeco, tel. 942 736 600; Para-
dor Nacional (www.parador.es); Cam-
ping El Redondo (www.campingfuente-
de.com/). El Cable: restaurante autoser-
vicio. Hotel Refugio de Aliva, aprox. may./
jun.—oct.) HI, HD, hab. 4 y 6 ca, tel. 942
730 999 (de 8 a 24 h). www.cantur.com.
En Espinama (variante).

Se puede combinar con: La ruta 38 y
39.

Variante: Desde las Portillas del Boque-
jon por Espinama a Fuente Dé. Hasta Es-
pinama: PR-PNPE 24. Descenso largo a
Espinama. Al final, poco antes de Fuente
Dé, subida empinada no senalizada a la
fuente de Fonfria (2,2 km mas, 200 m
adicionales de subida y bajada).

De Fuente Dé el teleférico nos lleva a la estacién de El Cable (1). En la sa-
lida tomamos la pista sin pavimentar que sale en oblicuo a la derecha. Se
dirige hacia el fascinante panorama de la Pena Olvidada (2406 m), la Pena
Vieja (2614 m) y la Torre de los Horcados Rojos (2503 m). Al cabo de pocos
minutos describe una curva hacia la derecha. Poco después se desvia a la
izquierda la ruta 38 a los Horcados
Rojos. Justo detras, en la Horcadi-
na de Covarrobres (2), 1933 m, al-
canzamos el punto mas alto de la
ruta. A partir de aqui bajamos relaja-
damente, con unas vistas siempre
nuevas y emocionantes. Hasta el
Chalet Real (3), 1738 m, se nos an-
toja que estuviéramos en un paraje
lunar rocoso. Después caracterizan

La estacién de El Cable.

Delante de la imponente Pena Vieja el Hotel Refugio de Aliva parece diminuto.

el paisaje los prados verdes, la roca gris, la nieve blanca y el cielo azul. Has-
ta principios del s. XX el Chalet Real fue el refugio de caza del rey Alfon-
so XIIl (Madrid 1886-Roma 1941). El Hotel Refugio de Aliva (4), 1660 m,
que esta mas abajo, antafno era alojamiento de los mineros de las Minas de
las Méanforas (desvio a la izquierda, ruta 29 a Sotres). Avanzamos a la dere-
cha entre los dos edificios del hotel y tomamos la pista sin pavimentar a la
derecha. En una amplia curva a la izquierda desciende hasta los pastos de
Puertos (o Prados) de Aliva. Los verdes prados se encuentran suavemente
ondulados entre las montanas.

A los 20 min escasos, a la derecha de la pista, hay un refugio precario para
pastores. Abajo a la izquierda se reconoce un cercado con abrevadero.
5 min mas tarde llegamos a un cruce (5), 1496 m. A la izquierda sale el GR-
202 (ruta 50). De frente vemos otro refugio precario. A la derecha camina-
mos por el valle ancho, solo decorado por prados llanos hasta llegar a otro
cruce (6), 1399 m (15 min largos). A la izquierda se desvia el PR-PNPE 22 a
Mogrovejo, pero nosotros proseguimos de frente. A la derecha de la pista
pasamos dos fuentes muy seguidas. Poco después asistiremos a un radical
cambio de paisaje, después de haber cruzado las Portillas del Boque-
jon (7), 1350 m, que estan hechas en una brecha de la roca: desde el esce-
nario practicamente sin vegetacion, salvo las praderas montafiosas, vemos
el amenisimo valle boscoso del rio Deva.

Inmediatamente después de las Portillas a la derecha, cruzamos la pasarela
maciza (indicacién; de frente: variante). La senda, de trechos en pendiente,
desciende por la ladera hasta llevarnos al pequefio rio Nevandi (10 min lar-
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Alli, en la pequena plaza vamos a la derecha, pasando el hérreo, y luego gira-
mos a la izquierda. En el cartel del PR-PNPE 26/GR-202 (a la izquierda, ruta 42)
tomamos la derecha y, un poco mas adelante, en la pista bordeada por una
barandilla de hierro, proseguimos de frente o ligeramente a la izquierda, hacia
arriba. En las Ultimas casas del pueblo una sefal blanca y amarilla en un poste
eléctrico nos guia a la derecha hacia arriba, siguiendo el muro. La pista de as-
falto supera un pequeno collado, 1006 m (20 min), y vuelve a bajar. Después de
un puente relativamente grande, 990 m, a unos 5 min no tomamos la pista de
frente, sino que ascendemos a la izquierda por el camino agricola. La Ultima
subida termina al cabo de "% h larga en la Fonfria, 1177 m. El camino forestal
a la derecha en 15 min largos nos lleva a Fuente Dé (8), 1094 m.
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