Europaische Hochschulschriften

Madine Szafranski

Jugendalkoholismus und
Suchtpravention

m Y CErr—



Inhaltsverzeichnis
1. Einleitung
2. Begriffsbestimmungen
2.1  Abgrenzung Sucht — siichtiges Verhalten.........c..ccoceevvveeeverrnierecennnen.
2.2  Abgrenzung Konsum — Missbrauch - Abhéngigkeit..........cccceeuruennee..
2.3 Die Droge AIKONOL.......cccecceuemeeeeeeieieerieeeteeteeete et
2301 DIFOZEN .ttt eeereseesec st et saessee e st et eee s e se e seenas
232 ALKONOL ..ottt et
233 AIKODOLISINUS ...cvrveeviniriiriieteteneteeeeereteeete et e seesen e e et e e ee e s nes
3. Lebensphase Jugend
3.1 Merkmale der Lebensphase Jugend ........cc.cecceveenenenrinenenncceenennes
3.2 Konflikt des Jugendalters .........ccoevmeeuivenennennceinceeeeeeeeceee
Entwicklungsaufgaben und ihre Bewiltigung im
>3 JUGENdAlter......coueeieiee et
3.3.1  Entwicklungsaufgaben im Jugendalter ..........cccoceerveninnnnncninenncne.
3.3.2  Bewiltigung von Entwicklungsaufgaben ...........cccoevvirvenccircnnencn.
3.4 Probleme im Jugendalter...........cceeirirrientinerninieinceeereeeeeeeeeee e
4.  Jugendalkoholismus
4.1 BegriffSheStimmuUNG .......cccovriruererierenteieeeeneeeseesesreereseeneesessensesensenens
4.2 Typologie des JugendalkoholiSmus .........cccccevvcevecninicnicnnnciiinicncencnn
4.3  Zahlen zum Alkoholkonsum bei Jugendlichen ..........ccocoeviiuiininnncns
4.4 Motive dieses AIKOhOIKONSUMS ........coceverueemecnreiercrerenrcreeerseeeaennes
4.5 Erkldrungsansitze - Ursachengeflecht........c.coceeveecninnnnnnnnccicnennenncn.
4.5.1  SUuChtthEOrien ........cceveveeuiruivmeiiiiiiiiricicicce s
4.5.2  Modell der Suchtentstehung (Suchtdreieck) ........cocceereerereneeereenens

453

I 251 0¥8 LDISESY 221 a0 (=) s VOO U U SRT

11
15
15
16
18
18
20

25
25
28



5.1
52
5.3
54
5.4.1
542
543
544
545
5.5
5.5.1
5.52
5.6
5.6.1
5.6.2
5.6.3
5.7
5.7.1
572
5.7.3
5.74

Suchtprivention
BegriffsSbestimmungen ........coceceeeveereeerncrineccnceeecnteiesce e

Zielgruppen der SUChtPrAVENTION .......ccceeeeeereriruereerereneeiereerenereeeeeneenes

Geschichte der SUChtPIAVENTION ....cc.coveueeercruerereeeenececeereeeneeeenes

Die Priventionstypen — Formen der Pravention ...........ccccceecevcecencnncn.

PrimEarpraVention .........cceceevueeseerreereereeeeereeseeeneeeeeseeeseesseesesessessens

SeKUNAEArpravention .......c..ccevceveeeererrereereereereneenereesesensessesesseseeneesenes
Primér- oder Sekundérpravention: Grenzen und Gemeinsamkeiten
TErtiArPrAVENTION ..ccueeuieeeteeierteeeeeterteeee e ete e st e seeneeereseesaesenenesaean
Universelle-, Selektive- und Indizierte Pravention ..........cccecceenee....

Konzepte und Strategien der Pravention .............cccceeveniivenccncnnnnnnes

Strukturelle PrAVENTION .coc.vvveeveeeeeeeeeeececeeeeenereceenreeeerveeeeeneeeennnes

Kommunikative PrAVention ..........ccccceeernencvenenncnninincncnincnnene

Bereiche/Arbeitsfelder der Pravention ..........cocccceveeveeeeevvcrccencncrncnnene.
Familifire PrAvention ......c.cccceceveererncnenennreneeenceeseeieneeesceseneenes
Schulische Pravention ..........cceeccvevenercieinicnnncniinicnincccnieesenne
Suchtpréavention in der Jugendhilfe ..........cccocovrenenninininniiincnnne

Problemfelder und Zukunftsaufgaben der Suchtprivention ................
Praventionskritik — kritische BeWertung .........ccooceeveeveevrenveenrernccnnne
Kritik nach QUENSEL ........ccceeveeeieereriirerreeneeee et et esens
Strukturelle Benachteiligung und Grenzen der Suchtprévention .....
Zukunftsaufgaben der Suchtpravention ..........c.ccceeeeeeevvercruescnucenne

Das Bundesmodellprojekt ,,HaLT*

Fazit

Literaturverzeichnis

Anlagenverzeichnis

78



