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»Ich wohne in dem schönsten Land der Welt, ja, das tue ich«, 

schwärmte einst Astrid Lindgren von ihrem Heimatland Schwe-

den. So oder ähnlich empfindet wohl auch eine stetig größer 

werdende Zahl von Reisenden, denn das Land der Schären, 

Elche und Zimtschnecken ist bei Urlaubern so beliebt wie nie zu-

vor. Viele von ihnen suchen hier insbesondere eins – die Ruhe. 

Und die findet man in dem nur wenig besiedelten Land alleror-

ten. Schon nach kurzer Zeit stellt sich angesichts der weitläufi-

gen Natur, der idyllischen roten Holzhäuschen, der endlosen 

Wälder, der zahlreichen Seen und der fantastischen Meeresküs-

te mit ihren unzähligen Schäreninseln schnell die ersehnte Er-

holung ein. Doch auch Kultur kommt in Schweden nicht zu kurz. 

Die quirligen Metropolen Stockholm, Malmö und Göteborg war-

ten mit einer Fülle von einmaligen Museen, historischen Bauten 

und modernem Design auf. Dazwischen liegen Highlights wie die 

Weltkulturerbestätte von Tanum, der Dom von Lund oder das be-

rühmte Schloss Gripsholm. Pflichtprogramm für Familien ist die 

Gegend rund um Vimmerby – der Geburtsort von Astrid Lind-

gren. Und wer ganz hoch in den Norden fährt, kann in Lappland 

die Kultur der Samen kennenlernen und mit etwas Glück die ma-

gischen Polarlichter am Nachthimmel beobachten. 

DAS SCHWEDEN BUCH lädt ein zu einer bildgewaltigen Reise 

durch das beliebte skandinavische Urlaubsland – vom Südzipfel 

bis hoch hinauf in die Tundra des Nordens – und präsentiert in 

brillanten Farbbildern und informativen Texten Schweden in all 

seinen faszinierenden Facetten.
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Abertausende Schäreninseln, unendliche Wälder, 

leuchtend rote Holzhäuschen und am besten noch 

der ein oder andere Elch – dann ist das Schwe-

denbild vieler Urlauber perfekt. Doch das Land 

hat noch viel mehr zu bieten, als es auf den ersten 

Blick erscheinen mag. Vor allem Naturliebhaber 

und Individualisten, die den Massentourismus 

scheuen und Länder lieber auf eigene Faust ent-

decken, sind hier richtig. Denn Schweden ist groß 

und weitläufig, die Besiedlungsdichte gering. 1500 

Kilometer misst es von seiner südlichsten Spitze 

bis in den hohen Norden Schwedisch-Lapplands. 

Entsprechend vielfältig ist die Natur. Da gibt es im 

Süden die sonnigen Küsten und die beiden großen 

Seen Vättern und Vänern, in der Mitte locken tiefe 

Wälder und Metropolen wie Stockholm und Upp-

sala, hoch im Norden beginnt die baumlose, fast 

schon menschenleere Tundra. Je weiter nördlich 

Zu Diesem Buch
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schloss Drottningholm vor den Toren stock-

holms wurde 1991 als erstes schwedisches 

Kulturdenkmal in die Liste der unescO-welt-

erbestätten aufgenommen. im weitläufigen 

schlosspark eröffnen sich immer wieder 

faszinierende sichtachsen mit baumbestande-

nen alleen, wasserspielen und größeren und 

kleineren Teichen. eine ganz besondere aura 

verströmt das schloss bei sonnenuntergang. 

man im Sommer kommt, desto länger werden die 

Tage. In den Monaten Juni und Juli scheint die 

Sonne gar nicht mehr unterzugehen. Fast schon 

ein Nationalfeiertag ist Mittsommer Ende Juni. 

Dann feiert das ganze Land die »weißen Nächte«, 

tanzt und singt in den Sommer hinein. Doch neben 

all der großartigen Natur kommen auch Kultur-

begeisterte in Schweden nicht zu kurz. Da ist vor  

allem Stockholm, das »Venedig des Nordens«, 

das mit seinen zahlreichen Kunstschätzen und 

prachtvollen Bauwerken zu begeistern weiß. Aber 

auch Göteborg und Malmö sind lohnenswerte Zie-

le für einen Städtetrip. Wer es ganz ursprünglich 

haben will, mietet sich eines der unzähligen roten 

Sommerhäuschen mitten in der Natur. Hier findet 

man Schweden-Idylle pur, hier ist das Leben ent-

schleunigt und vielleicht schaut sogar der ein 

oder andere Elch vorbei.

Zu Diesem Buch
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Oben: Der Kungsleden, der Königsweg, ist 

einer der bekanntesten weitwanderwege der 

welt. sein nördlicher Teil führt u. a. durch das 

Tal des Tjäktjavagge in schwedisch-Lappland.

Bilder auf den vorherigen seiten:

s. 1: stromschnellen am Gamajåhkå in 

schwedisch-Lappland

s. 2/3: Die westseite des geschichtsträchtigen 

stortorget, des ehemaligen marktplatzes von 

stockholm, schmücken viele alte Kaufmanns-

häuser. 

s. 4/5: Der nationalpark skuleskogen liegt 

wunderschön direkt an der Ostsee.

s. 6/7: Die roten holzhäuser rund um 

Vimmerby versprühen schweden-idylle pur.

s. 8/9: Der Leuchtturm von Karlsborg am 

Vättern ist einer der ersten, der die sonne am 

morgen begrüßt. 
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Oben: Das Fischerdorf Fiskebäckskil auf der 

insel skaftö liegt so malerisch, dass hier schon 

zahlreiche schwedische Fernsehserien gedreht 

wurden. 
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