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Kreativideen  
           mit Spaß

Anabel Ternès von Hattburg, Carina Troxler & GetYourWings

Das ganze Jahr über basteln mit Lea & Max
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Vorwort 
Basteln meint, so sagt es das Wörterbuch ganz offiziell, das handwerk-
liche Anfertigen kleiner Dinge als Freizeitbeschäftigung.

Unser Bastelbuch ist auch das, aber viel mehr:
• Es regt zur Teamarbeit an.
• Es fordert heraus, auch den nächsten Schwierigkeitsgrad zu 
   meistern.
• Es ist abwechslungsreich.
• Es fördert verschiedene Fähigkeiten und Fertigkeiten, haptisch, 
   kognitiv und sozial.
• Alle Anleitungen sind mehrfach von verschiedenen Altersgruppen 
   gebastelt und entsprechend der Praxiserfahrungen geschrieben 
   worden.
• Es gibt jeweils eine Grundbastelanleitung, die man weiterentwickeln
   und ausbauen kann.
• Man kann das Buch analog, also einfach als Buch, verwenden, aber  
   auch multimedial unter Zuhilfenahme der Videos mit Schritt für 
   Schritt-Anleitungen für jede Bastelanleitung.
• Es enthält mehr als nur Bastelanleitungen: Tipps unterstützen das 
   Basteln und unter Wissenswertes findet man heraus, seit wann es
   etwa die Idee zu dieser Bastelei gibt oder welche Tradition dahinter-   
   steht.
• Und: Es kann richtig Spaß machen ...

Diesen Spaß, diese Freude am Basteln wünschen wir allen kleinen und 
großen Bastlern mit diesem Buch!

Anabel Ternès von Hattburg & Carina Troxler

PS: Wenn Sie selbst an GetYourWings-Projekten rund um die Förderung 
der Digitalen Kompetenzen für Ihr Kind interessiert sind, wenden Sie 
sich gerne an uns: www.getyourwings.de.





Einführung 
Informationen zur Entstehung, Handhabung und zum Hintergrund 
des Buches

Entstehung: Unser Bastelbuch entstand als Gemeinschaftsprojekt von 
GetYourWings, Studierenden der SRH Hochschule Berlin und Schüle-
rinnen der Käthe-Kollwitz-Grundschule in Nauen. Alle Bastelanleitun-
gen wurden von Studierenden in Zusammenarbeit mit Schülerinnen 
mehrmals nachgebastelt, um Schwierigkeitsgrade und Tipps praxisge-
recht geben zu können. Zusammen mit den Schülerinnen entwickelten 
die Studierenden zu jeder Bastelanleitung ein ergänzendes Erklärungs-
video. Jedes dieser Videos erklärt Schritt für Schritt, wie man eine Bas-
telanleitung umsetzt und zeigt, wie das fertige Produkt dann aussehen 
kann. 

Geh dazu auf unsere Webseite 
www.getyourwings.de. Dort findest 
du aktuelle Infos über die Organisa-
tion und Projekte, bei denen du dich 
beteiligen kannst ... Oder du schreibst 
uns direkt: info@get-yourwings.de

Wenn du Lust hast, auch 
mal bei einem Buch-
projekt mitzumachen, 
melde dich einfach beim 
GetYourWings-Team! 
Wir beide sind übrigens 
Lea und Max und geben 
dir in diesem Buch viele 
tolle Basteltipps.



Einführung 
GetYourWings: Wir von GetYourWings (GYW) stehen für zukunfts-
orientierte Bildung. Unsere gemeinnützige Organisation vermittelt in 
Unterrichtseinheiten Soft Skills, Gesundheits- und Digitale Kompeten-
zen. Schüler, Lehrer, Mitarbeiter und Führungskräfte machen wir somit 
fit für die digitale Zukunft. Lehrer werden dabei unterstützt, Elemente 
und Tools der Digitalisierung passgenau in den Unterricht zu integrie-
ren. 

Schon ab der Grundschule werden folgende Unterrichtseinheiten an-
geboten:

•	 Gesundes Ich: Bei der Wissensvermittlung rund um gesundes Le-
ben liegt der Schwerpunkt auf Ernährung. Schüler wenden das er-
worbene Wissen ebenso z. B. beim Kochen und Backen wie bei di-
gitalen Tools an. In Erklärvideos geben sie ihr Wissen weiter. 

•	 Starkes Ich: Schüler erarbeiten und entwickeln ihre Stärken. Sie er-
lernen Soft Skills und soziale Kompetenzen. Mithilfe digitaler Me-
dien setzen die Schüler ihr Wissen um und transferieren es. 

•	 Zukunftsgestalter: Schüler bekommen Know-How zu den wichti-
gen Themen der Zeit – von Plastikfasten bis hin zu Megatrends. Sie 
setzen digitale Tools ein, um mit deren Unterstützung soziale Kam-
pagnen zu gestalten. 

GIVE DIGITAL FUTURE A RESPONSIBLE FACE.



Einführung 
QR-Code: Der QR-Code wurde vor Jahren für den Gebrauch in der In-
dustrie entwickelt. QR steht für Quick Response, also die schnelle Ant-
wort. Das Code-Bild kann mithilfe von Codeleser-Apps gelesen werden. 
Kostenfreie Apps für das Smartphone oder Tablet gibt es in Apples App-
Store oder Googles Play Store. Erkennt die App den QR Code, wird der 
Benutzer automatisch auf die verlinkte Seite oder zu dem verlinkten 
Film geführt. So kommt man beim Bastelbuch ganz einfach per Smart-
phone auf unsere verfilmte Bastelanleitung auf YouTube. Für iPhone 
Nutzer empfehlen wir die „QR Scanner“-App, und für Android Nutzer 
die „Blitz QR Scanner“-App.

How-To-Video: How-to-Videos, auch Do-it-yourself-Videos oder Tutori-
als genannt, haben den Charakter einer Gebrauchsanleitung. Hier wird 
gezeigt, wie bestimmte Produkte hergestellt werden oder Prozesse 
funktionieren. 



Schritt 1 Schritt 2

Schritt 3 Schritt 4

Puste einen Luftballon auf 
und lasse die Luft wieder her-
aus. Befülle den Luftballon mit 
Sand, Reis oder Erbsen.

Am besten geht das Befüllen 
mit einem Trichter. Ist der Luft-
ballon faustgroß gefüllt, ver-
knote das Ende. Hast du keinen 
Trichter, nimm einen Löffel. 

Nimm einen zweiten Luftbal-
lon, puste ihn auf, lass die Luft 
heraus und schneide das Ende 
mit einer Kinderschere ab.

Stülpe den zweiten Luftballon 
über den mit Sand, Reis oder 
Erbsen gefüllten Luftballon.

Jonglierbälle Material:
- 6 Luftballons in verschiedenen Farben
- Sand, Reis oder Erbsen zum Füllen
- 1 Trichter
- 1 Kinderschere

Dauer:   10 min
Kosten:  ca. 3 € 
Schwierigkeit: leicht
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