
• „Warum gerade ich?“ - Hand aufs Herz, wie oft haben Sie sich diese Frage 

schon in Ihrem Leben gestellt? Wie viele Male haben Sie mit dem Zufall, Ihrem 

Schicksal oder "Gott" gehadert und sich gefragt, warum dieses oder jenes 
ausgerechnet Ihnen passiert ist? - „Warum bin gerade ich in diese Familie 

hineingeboren worden? – Wieso bin ausgerechnet ich so einsam oder aber 
unglücklich verliebt oder verheiratet? - Warum habe ich den falschen Beruf 
erlernt, einen Sklaventreiber zum Chef oder diese mobbenden Kollegen bei der 

Arbeit? - Wieso bin ausgerechnet ich arm, erfolglos und vom Pech verfolgt? - 
Warum habe gerade ich den geliebten Menschen an meiner Seite verloren, diese 

schlimme körperliche Krankheit oder dieses Burnout Syndrom, diese Depression 
oder Angststörung bekommen?“... 
 

• Dieses Buch kann Ihnen, liebe Leserin, lieber Leser, sicherlich nicht alle 

Antworten auf Ihre Fragen nach dem "Warum gerade ich?" anbieten. Das wäre 
auch vermessen. Vielmehr will es Ihnen einen Weg hin zu Ihrem wahren "Ich 

bin", hin zu Ihrer Seele weisen, die nicht nur alle Antworten auf Ihre Fragen, 
sondern auch die Lösung für jedes einzelne körperliche, emotionale und/oder 
psychische Problem kennt... 
 

• Eingebunden in biographische Retrospektiven und praxisbezogene Fallbeispiele 

präsentiere ich Ihnen mit diesem Buch meine Theorien über „Gott und die 

Psyche“, unsere Seele, unsere Selbstheilungskräfte, die "wahre" Psychologie 
(Seelenkunde), die Psychosomatik (Seelen-Körper-Sprache), die Schöpfungskraft 

unseres Unterbewusstseins und die Macht unserer Gedanken, sowie das Gesetz 
von Resonanz und Gravitation in allgemein verständlicher Sprache... 


