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Hör zu & mach mit

Die Weihnachtszeit ist für viele Kinder – und auch Erwachsene – die schönste 

Zeit des Jahres. Wenn die Tage kürzer werden, abends früh die Dunkelheit ein-

bricht und die Kerzen am Adventskranz eine nach der anderen ihr Licht verbrei-

ten, dann wird gebastelt und gebacken – und gesungen! Wunderschöne Lieder 

und Melodien gibt es zur Einstimmung auf Weihnachten. Die allerschönsten 

haben wir für Sie zusammengestellt. 

Hör zu & mach mit! – das ist nicht nur ein Name, son-

dern eine Einladung: Die CD lädt zum Rein hören 

ein. Schöne Arrangements mit natürlichen Kin-

derstimmen machen Lust aufs Singen. Außer-

dem finden Sie in diesem liebevoll illus trierten 

Liederbuch eine Fülle von Ideen zur beweg-

ten Umsetzung der bekannten Melo dien und 

Vorschläge für adventliche Rituale. 

Das Buch

drei Liedstrophen sind direkt 
unter dem Notensatz aufgeführt – 

 

 
ein einfaches Krippenspiel zur 
Umsetzung in der Kita

Die CD
sorgfältige und abwechs-

mit Kindern aufgenommen, die 

alle Lieder mit Instrumentalversion 
 

spiel umgesetzt als Hörspiel

  1

spiel umgess
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Uns gefällt die Weihnachtszeit!

Mit dem ersten Advent beginnt im christlich geprägten Kulturkreis alle Jahre 

wieder eine ganz besondere Zeit: Kinderaugen leuchten voller Vorfreude im 

Kerzenschein. Heimliche Vorbereitungen werden getroffen, und die Spannung 

vor dem Fest steigt von Tag zu Tag. Trotz aller materiellen Erwartungen sind 

Kinder sehr zugänglich für den eigentlichen Sinn des Festes. Sie lieben die 

Weihnachtsgeschichte und sind offen für all die vielen schönen Rituale und 

Bräuche, mit denen diese Wochen einhergehen. Ganz weit oben auf der Liste 

steht da das Singen von Weihnachtsliedern.

Passend dazu haben wir die „schönsten Advents- und Weihnachtslieder“ für die 

Kita zusammengestellt. Die Erwachsenen kennen sie alle, die Kinder lernen sie 

leicht und werden sie lieben. Kurzinfos zur Entstehungsgeschichte, bewegte 

Umsetzungsideen, Anregungen für kleine Rituale im Advent und ein Krippen-

spiel umrahmen die Liedsammlung. Kurz und bündig, schnörkellos und infor-

mativ – Sie finden hier alles, was Sie brauchen, um die Advents- und Weih-

nachtszeit mit Kindern stimmungsvoll zu gestalten. 

Lassen Sie sich einstimmen!
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Wir sagen euch an  
den lieben Advent

Text: Maria Ferschl, Melodie: Heinrich Rohr  

© Christophorus im Verlag Herder, 1954 

Musikalische Bearbeitung: Sybille Fändrich

Dieses christliche Adventslied stammt aus dem 20. Jahrhundert. Der Text charakteri-

siert die Eigenschaften der vier Adventssonntage. Was den Kindern besonders gefällt, 

ist der Wechsel zwischen dem getragenen Ton der Versmelodie und dem Jubelton des 

Refrains. Es ist dieser Wechsel, der ihrer Adventsstimmung Ausdruck gibt: zwischen 

(ödem) Warten und Freude. Beides gehört dazu. 
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Ein kleines  Adventsritual
Die Kinder schreiten zur Musik feierlich im Kreis um den Adventskranz herum und 

singen dabei das Lied. Zum ersten Advent reichen sie einander beim Refrain die 

Hände. In den folgenden Adventswochen wird jeweils eine weitere Kerze ange zündet, 

dabei wird das Singen mit Bewegungen begleitet wie beschrieben.

2. Wir sagen euch an den lieben Advent.

Sehet, die zweite Kerze brennt!

So nehmet euch eins ums andere an,

wie euch der Herr an uns getan.

Alle geben sich die Hände 

und strecken die Arme hoch.

Refrain: Freut euch ihr Christen … 

3. Wir sagen euch an den lieben Advent.

Sehet die dritte Kerze brennt!

Nun tragt eurer Güte hellen Schein 

weit in die dunkle Welt hinein.

Handfassung, drei Schritte 

zur Mitte und wieder zurück.

Refrain: Freut euch ihr Christen … 

4. Wir sagen euch an den lieben Advent.

Sehet die vierte Kerze brennt!

Gott selber wird kommen, er zögert nicht.

Auf, auf, ihr Herzen, werdet licht!

Alle breiten die Arme aus.

Refrain: Freut euch ihr Christen …
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Adventskranz mit Orangenlicht
Alter: Vorschule bzw. dann, wenn ein Kind 

mit dem Messer umgehen kann

Material: Kranzrohling, Tannenzweige 

und grüner Bindedraht oder fertiger 

Tannenkranz; Stift, 4 Orangen, Mes-

ser, Brettchen, 4  Teelichter; evtl. einige 

kleine rote Deko-Äpfel mit Stiel (Ø 3 cm) 

oder Tannenzapfen und/oder 2 cm breites 

Schleifenband (2,1 m)

Vorbereitung: Wer den Kranz selber herstellen 

möchte, bindet mit Bindedraht Tannenzweige um den Rohling.

So geht’s: Die Orangen (unter Aufsicht) in der Mitte rundherum mit einem Stift 

zickzackförmig markieren. Dann mit dem Messer entlang der Zacken gerade-

aus tief ins Fruchtfleisch schneiden. Gleichmäßige Zacken in gleichen Abstän-

den sind toll, aber perfekt müssen sie nicht sein. 

Die Orange so durchschneiden, dass man zwei gezackte Teile erhält. Die Hälf-

ten mit einem Teelöffel aushöhlen. 

 
Wenn das Lied  

„Wir sagen auch an“ 
gesungen wird, entzünden 

alle feierlich die Kerzen am 
Adventskranz. Am besten ist das 

ein Kranz, der in einer gemein-
samen Aktion vor dem ersten 
Advent selbst hergestellt wurde. 

Hier unser wohlriechendes 
Lieblings modell!


