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Der Autor:

Otto F. Kernberg, geboren in Österreich, ist Professor für Psychiatrie an der Cornell Univer-
sity und Direktor des Personality Disorders Institute am New York Presbyterian Hospital 
und gilt als »kompetentester Spezialist für schwere Persönlichkeitsstörungen« (Eva Jaeggi in 
Psychologie heute). 

Er war lange Vorsitzender der Internationalen Psychoanalytischen Vereinigung.
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