


16. Armellose Bluse

Anleitung 92

34



So tragen Ste die Bluve

1. Fiihren Sie den rechten
Arm durch das rechte
Armloch.

2. Halten Sie den Saum des
linken Vorderteils mit der lin-

ken Hand.

3. Verdrehen Sie das Riicken-
teil, und fassen Sie die Schul-
ternaht des linken Vorderteils.

4. Fiihren Sie den linken Arm
durch das linke Armloch.

5. Zupfen Sie die Schulter-
nihte zurecht, und drapieren
Sie das Riickenteil nach
Wunsch.

6. Schlieflen Sie die Knépfe.
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17. Tragetasche
Anleitung 95
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Langer Wickelrock
Anleitung 100




19. Umhingetasche

Anleitung 103
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Anleitungen

Alle Kleidungsstiicke sind einfach zu nihen und viel-
seitig verwendbar. Sie kénnen nach Lust und Laune
mit Gréflen, Formen und Stoffen spielen und unter-
schiedliche Tragevarianten ausprobieren. Lassen Sie
sich von den Fotos inspirieren, und entwickeln Sie

Ihren eigenen Stil!
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Grollen

Schals und andere Accessoires haben Einheitsgroflen. Schnittmuster fiir
Oberteile, Récke und Hosen gibt es in drei Groflen: small (S), medium (M)
und large (L). Sie kénnen lhre Grofle nach folgender Tabelle bestimmen:

Small Medium Large
Brustumfang 82 cm 85 cm 91 cm
Taillenumfang 66 cm 69 cm 75 cm
Hiiftumfang 90 cm 92 cm 98 cm

Achten Sie darauf, dass Thre Hosen- oder
Rockgréfle variieren kann, je nachdem, wie
hoch oder tief der Bund eines Kleidungs-

stiicks sitzt.
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Die Lange

Die Schnitte in diesem Buch sind fiir eine Kérpergréf3e von 160 cm berech-
net. Wenn Sie gréfler oder kleiner sind oder eine andere Linge wiinschen,
kénnen Sie die Schnitte verlingern oder kiirzen. Die Proportionen sollten
dabel nicht verindert werden, damit die Passform erhalten bleibt. Blusen-
und Kleiderschnitte verlingern oder kiirzen Sie am besten in der Mitte zwi-
schen Saum und Unterkante des Armausschnitts, Rock- und Hosenschnitte

in der Mitte zwischen Schritt und Saum.

Markieren Sie die entsprechende Stelle. Zum Verldngern schneiden Sie den
Schnitt an der markierten Stelle horizontal durch, schieben ithn so weit wie

nétig auseinander und setzen ein Stiick Papier ein.

Zum Kiirzen falten Sie den Schnitt an der Markierung ein. Anschlieffend
seitliche Kanten ausgleichen. Denken Sie daran, alle Teile eines Schnitts
(z. B. Vorder- und Riickenteil) an der gleichen Stelle und um das gleiche

Mafd zu kiirzen oder zu verlidngern.

Schnittmuster

Fiir die meisten Kleidungsstiicke und Accessoires in diesem Buch gibt es
Schnittmuster in Originalgréfe. Kopieren Sie das Schnittmuster in der

passenden Gréfle mit einem Filzstift oder Marker auf Pergamentpapier.

Einige gréfere Schnittmuster sind auf dem Schnittmusterbogen geteilt.

Fiigen Sie die Teile an den Markierungen passgenau zusammen.
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Stoffe

Stoffe auswahlen

Fiir die Kleidungsstiicke in diesem Buch habe ich ausschlieflich Stoffe aus
Naturfasern verwendet: Leinen, Baumwolle und Seide. Wihlen Sie Stoffe,
die Thnen gefallen und in denen Sie sich wohlfiihlen — weiche, schén gemus-

terte Gewebe in schmeichelnden Farben.

Leinen

Ich nihe viele Kleidungsstiicke aus Leinen. Leinen- und Hanfstoffe laufen
beim Waschen rund fiinf Prozent ein. Sie sollten daher vor dem Zuschnei-

den vorgewaschen (oder in Wasser eingeweicht) und gebiigelt werden. Das
Knittern gehért zu den charaktervollen Eigenschaften des Leinens. Wer es

trotzdem lieber glatt mag, sollte Leinenbekleidung vor dem Tragen biigeln.

Biobaumwolle

Bei der Herstellung von Biobaumwolle werden keinerlei Kunstdiinger oder
Pestizide eingesetzt. Die Stoffe sind bei entsprechender Verarbeitung weit-
gehend schadstofffrei und erstaunlich weich. Auch (Bio-)Baumwolle l4uft
beim Waschen rund fiinf Prozent ein. Sie sollte daher vor dem Zuschneiden

gewaschen und gebiigelt werden.

Seide

Seide hat eine glatte Oberfliche und fillt weich und flieflend. Weitere ange-
nehme Eigenschaften sind ihre Griffigkeit und Atmungsaktivitit. Alles
zusammengenommen ein Gewebe, das wunderbar zu tragen ist. Als Futter-
und/oder Besatzstoff ist Seide geradezu ideal. Fiir einen der Schals in die-
sem Buch benétigen Sie Seidenorganza, ein sehr diinnes, aber steifes

Gewebe, das in Form modelliert werden kann.
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Zuschneiden

Jeder Schnitt enthilt einen Zuschneide-
plan, der es Thnen erleichtert, den Stoffbedarf

richtig einzuschétzen.

Doppelt benétigte Teile werden im Stoffbruch
zugeschnitten. Dafiir wird der Stoff in der Regel
rechts auf rechts aufeinandergelegt. Ausnahmen sind

in den Anleitungen vermerkt.

Nahtzugaben sind normalerweise nicht in den
Schnittmustern enthalten und miissen zugegeben
werden. Wenn nicht anders angegeben, betragen sie

1 cm.

Ubertragen Sie alle Markierungen (z. B. fiir Knopf-
lscher, Reifiverschliisse, Taschen usw.) sorgfiltig auf

den Stoff.

Bei gemusterten Stoffen miissen Sie auf den Verlauf

und den Rapport des Musters achten, insbesondere bei
gegengleichen Teilen. Die Zuschneideplidne gelten fiir nicht
gemusterte Stoffe. Muss ein Schnittmuster beidseitig auf-

gelegt werden, wird in der Anleitung darauf hingewiesen.
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1. Armellose Bluse mit Schalkragen

Seite 7 | Diese Bluse ist vielseitig zu tragen. Sie kdnnen den Schal um den Hals legen, ihn

Uber die Schulter drapieren oder I&ssig binden.

MATERIALIEN

Grundstoff (fur die Bluse):
reines Leinen 127 x 70 cm

Akzentstoff (fur den Schal):
Strukturleinen 55 x 75 cm

Far den Schal empfiehlt sich ein weicher, leichter
Leinenstoff.

Dunne Einlage (fur die Belege): 20 x 40 cm

Saum-Vlies (fur Schulternahte, Armausschnitte und
Halsausschnitt):

(S) 0,7 x 200 cm

(M) 0,7 x 200 cm

(L)0,7 x 210 cm

4 Knopfe (1,3 cm)

Schnittmusterbogen A

Vorderteil, Rlckenteil, linker und rechter Schal, vor-
derer und hinterer Beleg

Zuschneiden

Das Ruckenteil ist asymmetrisch, und die Einlagen
fur Vorderteile und Ruckenteil variieren.

Beide Schalteile mit dem gleichen Schnittmuster
zuschneiden. Hierfur das Muster einmal mit der rech-
ten Seite nach oben und einmal mit der rechten Seite
nach unten auf den Stoff legen.

Schragband gemaB den auf dem Zuschneideplan fur
die Bluse angegebenen MaBen zuschneiden. Zur
Verarbeitung siehe S.108.

Néahtipps

Halsausschnitt und Armausschnitte mit Schragband
versaubern. Ist der Blusenstoff zu dick, verwenden
Sie stattdessen eine leichte Baumwolle.
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ZUSCHNEIDEPLAN

Akzentstoff (Strukturleinen)

| rechter |
i Schal

75cm

Die Nahtzugaben betragen, sofern nicht anders

angegeben, 1 cm.



ZUSCHNEIDEPLAN

Grundstoff (reines Leinen)

- - (linke Seite) 4 Schragbander (40 cm)
- e
'fllrt'ﬂl::"xh _,J_-;."".-’ -1"“:;" # 2 fur den Halsausschnitt
e .
11,5 cm === 5 cm o~ I 2 fur die

|, Armausschnitte

I\

vorderer .
Beleg

70cm

Vorderteil

hinterer Beleg

» 127 cm »

# Die Nahtzugaben betragen, sofern nicht anders angegeben, 1 cm.

NAHEN

1 Knopfleisten von links mit Einlage
verstérken.

2 Abnaher steppen. Nach oben
umbugeln.

3 Schals sdumen und auf Schultern
steppen. Schulternahte mit Kappnéah-
ten schlieBen (siehe Abb. 3, S.46).

Vorderteil
4  Halsausschnitt und linken Armaus- ||,II
schnitt versaubern (siehe Abb. 4, |'||I
S.47). H

5 Rechte Seitennaht mit Kappnaht |

i
I
i
|
i
|
j
schlieBen (siehe S.109). I|I II

6 Linken Armausschnitt mit Schrag-
band versaubern.

J

7 Saum doppelt einschlagen und steppen.

8 Vorderen Beleg aufsteppen.

9 Knopflécher einarbeiten und Kndpfe
ann&hen (siehe S. 110).
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3 Die Schals sdumen und auf die Schultern des Riickenteils steppen. Uberschiissige Weite zu
einer Falte legen. Schulterndhte mit Kappnéhten schlieBen.

3a. Ecken ,auf Gehrung® arbeiten (siehe S.91).
3b. Kanten zweimal einschlagen und absteppen.

3c. Uberschussige Weite zur Falte legen; Falte mit der Maschine feststeppen. Schals rechts auf rechts auf das
Ruckenteil legen und an den Schultern feststeppen.

3d. Vorder- und Ruckenteil rechts auf rechts legen. Schulternahte mit Kappnahten schlieBen.

T
[
f b
2 11 3d. - Ruckenteil
| i B . ) LA | f“rechteSene)
il f || inker Sohal (nke Seite) _ARlckentsit. g yeono7 e i
] il (rechte J ’ ! l
linker 1' Errechteri T ﬁ;' r(Selte) Py steppen. !;= g*" rechter Schal
Schal || || Schal — VoD | TF (15 0m) el i i (linke Seite)
(linke g i (inke & ‘:"-":-w-".‘--'r""-a _ .
Seite) ; § Seite) i Schulternahte, | .(O7cm) - (};’Tlghp;naht
i Armausschnitte und ~ “g I S.109)
Halsausschnitt des '
i Vorderteils mit Saum-
i Vlies verstarken. Vorderteil (rechte Seite)
Vorderteil (linke Seite)
3a.
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4 Den Halsausschnitt und den linken Armausschnitt versaubern.

4a. Vorderen Beleg rechts auf rechts auf das Vorderteil legen und aufsteppen. Hinteren Beleg auf das

Ruckenteil steppen.

4b. Halsausschnitt und linken Armausschnitt mit Schragband versaubern (siehe S. 108).

4c. Nahtzugaben am Halsausschnitt und am linken Armausschnitt vorsichtig einschneiden. Nahtzugaben an
den Ecken zwischen linkem Armausschnitt und linker Seitennaht schrag kappen.

4d. Schragband und Belege nach links umschlagen, vorderen Halsausschnitt, linken vorderen Armausschnitt
und Knopfleiste des Vorderteils absteppen. Unter dem Schal vorsichtig Verstarkungsnaht anbringen.

4e. Hinteren Halsausschnitt, linken hinteren Armausschnitt und Knopflochleiste des Riickenteils absteppen.

Schal (linke Seite) ?Schal (linke Seite)

_ hinterer
“Beleg
(linke Seite)

ERL'JckenteiIﬁ_

—

~ | )

vorderer Beleg
(linke Seite)

v T
i Schal B
* (linke jék %
i
L)
&

Schal (linke Seite)

i " Seite)s %

IR

naht

Vorderteil
(rechte Seite) |
Y

!___’“_:,;:@
End

vorderer Beleg
(rechte Seite)

-hinterer Beleg

i
A
Sy
)
A

(rechte Seite)

hinterer
. Beleg
£~ (rechte
id Seite)

rf Knopf-
ST leiste
4 i1 Ruckenteil
i1 (rechte

==p RUlckenteil Seite)

(rechte it
Seite)

Vorderteill
(rechte Seite)

Schal
(rechte Seite)
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2. Bluse mit angeschnittenen Armeln

Seiten 8 und 9 | Diese Bluse bekommt eine spielerische Note, wenn Sie flr die Belege einen
anderen Stoff verwenden. Vorne geknopft wirkt der Schnitt eher traditionell, hinten geknopft

eher avantgardistisch

MATERIALIEN

Stoff: Baumwolle 114,5 x 140 cm

Einlage (fur vorderen und hinteren Beleg):

70 x 70 cm

Saum-Vlies (fur Schulternédhte und Armausschnitte):

S) 0,7 x 150 cm
M) 0,7 x 160 cm

fur den vorderen Halsausschnitt):
alle GréBen) 1,2 x 190 cm

(
(
(L) 0,7 x 180 cm
(
(

5 Knopfe (1,3 cm)

Schnittmusterbogen A

Vorderteil, Rickenteil, vorderer Beleg, hinterer

Beleg, Unterarmzwickel

ZUSCHNEIDEPLAN

Yy,

0,7 cm

(i

Ruckenteil

+

rechte Seite

(1,5cm)
linke Seite
(0,7 cm)

11 150m

;’:f' Beleg

[

Schragband

I
{1 (linke Stoffseite)

2,4cm

."'-\.
' vorderer

Tl -
— e
ot

(60 cm) (2 x),

Zuschneiden

Schragband gemaR den auf dem Zuschneideplan
angegebenen MaBen zuschneiden. Zur Verarbei-
tung siehe S.108.

Ndhtipps

Vordere Belege und hinteren Beleg von links mit
Einlage verstarken. Schultern (Ruckseite), Hals-
ausschnitt, Armausschnitte und vordere Kanten
zusatzlich mit Saum-Vlies verstérken.

7 T
T [
..... 5 !
.-"-:' '\-m" ..-\. 5
L I
7
LS .:;:
0,7 cm H
ok ] 0.7cm i
{ ]
I Bl
y i S
Wi 11.5 em 711 1 1400m
- f i
4 560m Vorderteil {
1,56cm by
3cm

114,5 cm

% Die Nahtzugaben betragen, sofern nicht anders angegeben, 1 cm.

48 Shape Shape



NAHEN

1 Vordere Belege und hinteren Beleg von links mit

Einlage verstarken. Belege rechts auf rechts legen,

rickwartige Mittelnaht und Schulternahte steppen
(siehe Abb. 1, rechts).

2 Seitennahte steppen, Unterarmzwickel einnahen
(siehe Abb.2, S.50).

3 Schulternahte mit Kappnahten schlieBen (siehe
S.109).

| Einlage
4  Ruckwartige Mittelnaht mit Kappnaht schlieBen. Nahtzugaben .z | | .
auseinander- ]| K|
5 Armausschnitte mit Schragband versaubern bugeln | L i
(siehe S.108). 1om St
R ey TN
6 Belege aufsteppen (siehe Abb. 6, S.50). vorderer Beleg
(linke Seite)
7 Saum doppelt einschlagen und steppen.
8 Knopflocher ins rechte Vorderteil einarbeiten. 1
Knopfe ans linke Vorderteil nédhen. |I
) | T
: i = 4 mammanan .-.' L}
s Q.ﬁ_ﬁhl 05cm ke i ey ‘I,.LL
""'l 'hb_ B e | z e - .?N:"iaf i.||!||
i b h .fy "'.-'-!J'Jh ':ll'
113 5 r'?." :I IIII
) S i 1
'\._Il'-II '-_II ':ll i ':."'f '|I I: L il 0.5 cm
0,7 cm “¥5 - i iy :Ijlx @
T L I . (R
1}". '-'l :I !I || ;: | " I-I'L ) 5
1 i i "II e o ot | -
1 ' RO N
%1'%] ; !: ! 0,7 cm I:‘:‘E'C :E;FQI-— . "i'll
I Vorderteil | ! | NI Lo v -;';I
"1t (rechte Seite) | 1 1l Ruckenteil 14 | Wl
L i ! iif (linke Seite) % ¥4 | e .
JI : 1 & § =! Il I|II .-'III-I?- ﬁ
|= | J | I.II il
IIj’ ] l-_.- | .II. =
il
i d__a-*f!k ' i NG
B~ it it
¥ i § H] L L]
III I LE / I|: |I|II I'|I'
|y J v ] ki 5 I|
i 0j5 cm / 4 i"‘ﬁ,{s
i i P i T e
it j b hl o 7
i ! By
SR e ala i cm
i e | i
.I .
I.-l.

1 Vordere Belege und hinteren Beleg von
links mit Einlage verstéarken. Belege
rechts auf rechts legen, rickwértige
Mittelnaht und Schulternéhte steppen.

hinterer Beleg (rechte Seite) 1cm

#=i_~Schulternahte
5;- steppen und
/  Nahtzugaben
B auseinander-
4 i '/ bugeln

-1
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2 Seitennahte steppen, Unterarmzwickel ei

2a. Vorderteile rechts auf rechts auf die
Rickenteile legen und Seitennéhte bis zur
Hohe des Unterarmzwickels 1,5 cm breit
steppen. Nahtzugaben auseinanderblgeln.

2b.

Nahtzugaben oberhalb der Seitennéhte
zurlckschneiden.

nnahen.

2d. Unterarmzwickel rechts auf rechts auf die Vorder-
teile steppen.

2e.
2f.

Stoffkanten einschlagen und feststecken.

Stoffkanten mit Kappnahten versaubern.

2g. Den unteren Teil der Armkugel mit einer Stiitznaht
2c. Unterarmzwickel rechts auf rechts auf die verstarken.
Ruckenteile steppen.
Unterarmzwickel Ruckenteil (rechte Seite) Unterarmzwickel
(linke Seite) ] . 15¢cm . ‘:’i(linke Seite) #]
< BT L i
i %
0,7 cm J 5% . Armausschnitt 0,5cm =, M o #~
U warY, W+ mit Saum-Viies A [~ T LT T )
s, . verstarken ‘Ruckenteil| iy Y g,
I i
15cm%, . /15¢cm | (rechte .
oo 1 Seite) -
] | 4 o Rucken- Vorder-
1,5cm 0.7 cm et .} Vorderteil beim : il
L g A ] Feststeppen des (i “iinke
A Unterarmzwickel # Unterarmzwickels Seite) .1‘ Seite)
i (linke Seite) k% '{ an das Ruckenteil
| A | nicht mitfassen
%-E:-Za. :;' {11 vorderteil }Jntgrarmzv_vmkell
b (linke Seite) i (inke Seite) B
it Vorderteil 0
§1: (linke-Seite !
| 2c.
6 Belege aufsteppen. Belege rechts
auf rechts auf die AuBenkanten ste- Belege nach innen wenden und von
cken und feststeppen. An der unte- e rechts feststeppen.
ren Saumkante beginnen. ey, T Y. 8
e -\..:. {"" _:i-fi- .5r -\-E
A (i T ] R iy
Yoo W 5 4 &
e T i3 !; I}
Ai 121} Nant 129 ;
& gl £ Sl
i HES] | IR |
i = — ] \_/E
i i D -
il 3i{ Nahtzugaben | 3 g l\./okrdzrt.etll
%E am Saum und 225 Uiy
Vordertell gé an den Kanten igg
(rechte Seite) § zuruckschnaden;; §E
1
o s | B =
1,5¢cm 2.cm
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3. Spiralschals

Seiten 10 und 11 | Den Spiralschal gibt es in zwei Varianten. Legen Sie die gerade Kante um
den Hals, und lassen Sie den gekrauselten Rand nach unten fallen. Die Enden zu Spiralen

drehen, um das Volumen zu vergréBern.

MATERIALIEN

Stoff: Seidenorganza (2 Farben)
je 114,5 x 100 cm

% Wie der Schal fallt, hangt von der Beschaffenheit
des Materials ab. Experimentieren Sie mit verschie-
denen Stoffen, um herauszufinden, mit welchem Sie
den gewUlnschten Look erreichen.

Schnittmusterbogen B

kleiner Schal (grau unterlegt)
groBer Schal

# Das Schnittmuster fur den groBen Schal besteht
aus zwei Teilen. Schnittmusterteile an den Markie-
rungen zusammenkleben.

ZUSCHNEIDEPLAN

Kleiner Schal

(Die Stoffe rechts auf rechts aufeinanderlegen und
zusammen zuschneiden.)

im

kleiner Schal

114,5cm

# Nahtzugaben sind im Schnittmuster enthalten

Zuschneiden

Seidenorganza maglichst vorsichtig und genau
zuschneiden. Ein Rollschneider kann dabei gute
Dienste leisten.

Néahtipps

Runde Kanten zu s&dumen ist schwierig, da nicht mit
dem Fadenlauf genaht wird. Arbeiten Sie langsam,
und halten Sie die Mehrweite ein, oder nédhen Sie von
Hand.

GrolBler Schal

(Die Stoffe rechts auf rechts aufeinanderlegen und
zusammen zuschneiden.)

[ . . StoffA | |
{ | (linke Seite) it
| #
| . \ {l1m
{ % Schnitt-*
i ‘musterteile®, : o
\,zusammen- 4 I
", kleben e - J

114,5cm
% Nahtzugaben sind im Schnittmuster enthalten
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NAHEN: Kleiner Schal

1 Stoffteile rechts auf rechts aufeinanderlegen und
innere Kante steppen. Langssaume jeweils doppelt
einschlagen und steppen.

2 Quersaume jeweils doppelt einschlagen und
steppen.

3 Langssaum mit franzésischer Naht schlieBen.
Quersaum von rechts steppen oder von Hand
schlieBen.

NAHEN: GroBer Schal

Es gilt die Anleitung fur den kleinen Schal.
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