
Trackliste

DVD 1 
Borderline-Patientin mit Neigung zu Überkompensation (1)
	1	 Hartnäckige Vermeidung	 7:48
	2	 Angst vor emotionaler Überflutung durch Imagination	 12:53
	3	 Zorniger Kindmodus in der Therapiebeziehung	 5:54
	4	 Umgang mit dem Bully-and-Attack-Modus	 7:55
	5	 Vermeidung durch Suizidalität	 10:58

Borderline-Patientin mit dependentem und trotzigem Verhalten (2)
	1	 Ärgerlicher Kindmodus gegenüber der Therapeutin	 3:25
	2	 Trotziger Kindmodus in der Therapiesituation	 5:08
	3	 Dependenz in der Therapiebeziehung	 5:59
	4	 Manipulative Suizidalität	 7:02
	5	 Rückfall in alte Modi	 3:54

Selbstunsicher-dependenter Patient (3)
	1	 Persistierende Unterwerfung	 7:31
	2	 Zäher emotional fordernder Elternmodus	 9:25
	3	 Ausdruck von unterdrücktem Ärger fördern	 6:12

DVD 2 
Narzisstischer Patient (4)
	1	 Einführen des Überkompensationsmodus	 6:32
	2	 Undiszipliniert-verwöhnter Kindmodus 	 8:50
	3	 Überkompensation in der Imaginationsübung	 11:24

Patientin mit Depression und zwanghaften Zügen (5)
	1	 Kombination aus Märtyrermodus und Elternmodus	 11:30
	2	 Vermeidung in der Imagination	 13:51

Schmerzpatientin mit klagsamen Zügen (6)
	1	 Klagsamer Beschützermodus in der Therapie	 6:59
	2	 Starker fordernd-strafender Elternmodus	 7:33

Supervision mit integrierter Selbsterfahrung (7)
	1	 Übermäßiges Engagement	 8:07
	2	 Angst vor Konfrontation der Überkompensation	 11:41

Supervision mit integrierter Selbsterfahrung (8)
	1	 Vermeidung von Emotionen	 14:50
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