12
13
15
18
24
27
28

36
41
47

54
56
58
63

72
76
81
84
91
95

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1012167208

INHALT
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Ich will Meer!
PRAXIS DES SEGELNS

Die Seglersprache
Knoten

Seeklar machen
An-und Ablegen
Segel setzen

Segel bergen
Windkraft, Segelstellung, Segeltrimm,
Kurse zum Wind
Manédver unter Segeln
Ankern

Sicherheit an Bord

Ich bin doch kein Ingenieur!
TECHNISCHES

Problemzone Motor

Der Kompass

Technische Ausriistung des Bootes
Personliche Ausriistung und Kleidung

Wo bin ich eigentlich?
NAVIGATORISCHES

Grundlagen der Navigation

Seekarten, Seehandbiicher, Hafeninfos ...

Gezeiten und Strémungen
Segeln bei Nacht
Ausweichregeln

Betonnung und Befeuerung
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Ich glaub’, ich krieg’ den Bootskoller!
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Kérperliche Anforderungen
Segeln mit Familie und Kindern
Kochen an Bord

Problemzone Klo

Umweltschutz

Mit Badehose und Olzeug ...
METEOROLOGISCHES

Grundlagen der Meteorologie
Windstérken nach Beaufort
Bewdlkungsarten

Das typische Tief
Kennzeichen eines Hochs
Thermischer Wind

Ich will ein Boot!
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