Vorwort

Die meisten Kinderdrztinnen und -drzte halten das von
ihnen gewdhlte Fach fiir das schonste in der Medizin.
Bietet es doch die einzigartige Gelegenheit, nicht nur an
der Entwicklung eines Menschen von der Geburt bis
zum Erwachsenwerden teilhaben zu diirfen, sondern
die Verantwortung fiir die Behandlung von akuten
und chronischen Erkrankungen zu iibernehmen und
auch komplexe Probleme zu l6sen, die die Entwicklung
eines Kindes gefihrden.

Allerdings unterliegt das Fach der Kinder- und Ju-
gendmedizin einem auBerordentlichen Druck im Span-
nungsfeld zwischen einer sehr ungiinstigen demogra-
fischen Entwicklung bei dramatisch abnehmenden
Geburtenraten, der hausdrztlichen Konkurrenz durch
Allgemeinmediziner und einer zunehmenden Organ-
spezialisierung in der gesamten Medizin. Bei aller Not-
wendigkeit fiir eine Spezialisierung auch in der Pddia-
trie, kann eine Kinder- und Jugendarztin oder ein Kin-
der- und Jugendarzt seiner Aufgabe und Verantwortung
dem Kind und dessen Familie gegeniiber nur gerecht
werden, wenn er die Grundlagen der Pddiatrie, namlich
die allgemeine Kinder- und Jugendmedizin in all ihren
Facetten, moglichst gut beherrscht. Die Priifung zum
Kinder- und Jugendarzt wird und muss entsprechend
anspruchsvoll bleiben. Sie ist ein wesentlicher Teil der
von den Arztekammern geforderten Qualititssicherung.

Das vorliegende Buch reiht sich in die vom Thieme
Verlag herausgegebenen Reihe kommentierter Fragen
zur Facharztpriifung ein. Die Vorgabe, die jeweiligen
Fragen und Antworten moglichst knapp zu formulieren,
schlie3t im Prinzip allgemein gehaltene Fragen aus, wie
sie bei der Priifung durchaus beliebt sind. Die Heraus-
geber waren bemiiht, Schliisselfragen zu formulieren,

die den Kern des jeweiligen speziellen Wissensgebietes
charakterisieren. Natiirlich kénnen 1 000 Fragen ein so
umfassendes Fach wie die Kinder- und Jugendmedizin
nicht erschopfend darstellen. So musste auch deswegen
eine entsprechende Auswahl getroffen werden, die na-
turgemdR subjektiv ist. Spezialisten werden den einen
oder anderen Aspekt ihres Fachgebietes vermissen. Man
sollte jedoch beachten, dass es sich um die Vorbereitung
auf die Facharztpriifung fiir die Kinder- und Jugend-
medizin und nicht auf die Priifung in einem Schwer-
punkt des Faches handelt. Andere Kritiker hingegen
werden die eine oder andere Frage als zu speziell emp-
finden. Die Intention der Autoren war es, in der Zeit
zunehmender Spezialisierung fiir Priifer und Priiflinge
einen gewissen Korridor zu erarbeiten, der die wich-
tigsten Inhalte einer Weiterbildung zum Facharzt fiir
Kinder- und Jugendmedizin enthdlt. Sollte die Beant-
wortung der Fragen Wissensliicken offenbaren, emp-
fehlen die Herausgeber die vertiefende Lektiire der ent-
sprechenden Kapitel in einem Lehrbuch. Konstruktive
Kritik zu den ausgewdhlten Fragen ist erwiinscht.
Danken mochten die Herausgeber Herrn Prof. Wes-
sel, der spontan bereit war, die Kapitel Intensivmedizin,
Kinderkardiologie und parenterale Erndhrung zu ge-
stalten. Weiterhin Frau Dr. Tiessen und Frau Doérsam
vom Thieme Verlag fiir ihre Geduld und Unterstiitzung.
Den Lesern und zukiinftigen Kinder- und Jugendarz-
tinnen und -drzten wiinschen die Herausgeber viel Er-
folg bei der Facharztpriifung und Erfiillung in der spa-
teren Ausiibung dieses verantwortungsvollen Berufes.
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