Vorwort zur 2. Auflage

Der Erfolg der ersten Auflage machte bald den
Nachdruck weiterer Exemplare erforderlich, um
der konstant hohen Nachfrage nach diesem Buch
gerecht zu werden. Wie andere medizinische Fach-
gebiete unterliegt auch die Intensivmedizin auf-
grund neuerer Erkenntnisse immensen Verdnde-
rungen in der tdglichen klinischen Praxis, sodass
nach nunmehr 6 Jahren eine aktualisierte Neuauf-
lage dringend notig war.

Die operative Intensivmedizin ist und bleibt eine
interdisziplindre Tdtigkeit. In ihrem Zentrum steht
die Andsthesie. Aus ihr kommt das fachliche, manu-
elle und apparative Riistzeug zur Uberwachung,
Stabilisierung, Steuerung und Erhalt der Vital-
parameter sowie der gesamten Homdostase des
Organismus. Im Rahmen der Interdisziplinaritdt
bringen alle anderen Fachgebiete ihre Expertise
zur Behandlung der zugrunde liegenden Erkran-
kung mit ein. Erfahrene Autoren aus der operativen,
der internistischen, neurointernistischen und pad-
iatrischen Intensivmedizin haben die priifungsrele-
vanten Sachverhalte kompetent aufgearbeitet.

Entstand die erste Auflage dieses Buches noch unter
den Zeichen einer in der deutschen Krankenhaus-
landschaft langsam um sich greifenden Trennung
von Andsthesie und Intensivmedizin, so ist nun zu
verzeichnen, dass etliche, vor allem auch gréere
Kliniken diese Fehlentscheidung als solche erkannt
und die Trennung riickgdngig gemacht haben.

Auch in den neuen EU-Direktiven ist die Intensiv-
medizin nicht als eigenstidndige Facharztweiterbil-
dung abgebildet, kann aber von 9 Fachdisziplinen
als Zusatzweiterbildung (,,particular competence*)
erworben werden.

Wir hoffen, allen Kolleginnen und Kollegen mit der
iiberarbeiteten Auflage die Priifungsvorbereitung
zu erleichtern, und wiinschen Ihnen viel Erfolg.

Bad Saarow und Miinster im Januar 2013
Uli-Riidiger Jahn
Hugo Van Aken
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Vorwort der 1. Auflage

Das Konzept mit Fragen und Antwortkommentaren
hat sich zur Uberpriifung des Kenntnisstandes her-
vorragend bewdhrt. Schwdchen und Wissensliicken
werden aufgedeckt und der Leser kann seinen Wis-
sensstand mit Hilfe eines der zahlreich vorhande-
nen ausgezeichneten Lehrbiicher, Kompendien und
Standardwerke vertiefen. Dieses Buch wurde von
Autoren mitgestaltet, die bereits erfolgreich ein
dhnliches Werk fiir die Facharztpriifung Andsthe-
siologie konzipierten, das bereits in mehreren Auf-
lagen erschienen ist. Die Ausweitung des Konzepts
auf andere Fachgebiete belegt den Bedarf.

Es war daher logisch und konsequent, dieses Buch
zur Vorbereitung auf die Priifung zur Erlangung der
Zusatzbezeichnung Intensivmedizin zu erarbeiten.

Aufgrund des interdisziplindren Charakters der In-
tensivmedizin wurden die Themenbereiche so ge-
wahlt, dass sowohl das Spektrum der operativen als
auch der internistischen, neurointernistischen und
pddiatrischen Intensivmedizin erfasst wird. Erfah-
rene Autoren und Intensivmediziner aus allen Fach-
gebieten, in denen eine fakultative Weiterbildung
Intensivmedizin angeboten wird, haben an diesem
Buch mitgewirkt. Ihnen allen gilt unser Dank.

Miinster, im Herbst 2006
Uli-Riidiger Jahn
Hugo Van Aken
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