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INHALT

I.DIE GESTALT BENEDIKTS

II. DIE BOTSCHAFT BENEDIKTS
1. Leben in der Gegenwart Gottes

2. Ora et labora - Gebet und Arbeit

3. Discretio - Die Gabe zu unterscheiden

4. Pax benedictina -

Benediktinischer Friede

5. Stabilitas und Ordnung

6. Benedikts Verständnis
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