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Unterwegs in Neuseeland

1 North Island - Auckland und
der Norden

Auf einen Blick: North Island - Auckland und der Norden
Auckland und Hauraki Gulf
Auckland - City of Sails
Aktiv unterwegs: Wandern über Aucklands Vulkane
Devonport
North Shore und die Küste bis Cape Rodney
Westlich Aucklands
Hauraki Gulf

Northland - nördlich von Auckland
Kauri Coast
Hokianga Harbour
Ahipara, Kaitaia und der hohe Norden
Karikari bis Kerikeri
Bay of Islands
Aktiv unterwegs: Ein Tag in der Bay
Der Osten - Bay of Islands bis Cape Rodney

Coromandel Peninsula
Miranda und die Seabird Coast
Coromandels Westküste
West-Ost-Verbindungen
Coromandels Ostküste
Tairua bis Waihi
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2 North Island - die Mitte und
der Süden

Auf einen Blick: North Island - die Mitte und der Süden 180
Tasman-Sea-Küste - der Westen der Nordinsel 182
Waikato - das Binnenland 182
Waikato - die Küste 185



Waitomo
Aktiv unterwegs: Ruakuri Bushwalk - der Fünf-Sterne-Weg
Anschluss zur Route durch das Zentrum der Nordinsel
Taranaki
Forgotten World Highway
Surf Highway SH45 und South Taranaki
Wanganui
Palmerston North
Kapiti Coast

Central Plateau - das Zentrum der Nordinsel
Cambridge, Tirau und Matamata
Rotorua
Aktiv unterwegs: Action kompakt vor den Toren von Rotorua
Verbindungen nach Osten
Von Rotorua nach Taupo
Taupo und Umgebung
Tongariro National Park
Aktiv unterwegs: Hiken und biken im

Tongariro National Park
Whanganui National Park
Aktiv unterwegs: Whanganui River, der Kanu-Fluss
SH1 - vom Central Plateau bis Wellington

Die Pazifik-Küste - der Osten der Nordinsel
Bay of Plenty
Eastland
Hawke's Bay
Zwischen Hawke's Bay und Wellington

Wellington
Durch die City
Die Küstenvororte
Hutt Valley

189
190
193
194
199
201
202
204
205

208
208
211
216
221
224
226
233

234
241
242
244

246
246
250
259
266

271
273
281
282

3 South Island - Canterbury
und West Coast

Auf einen Blick: South Island - Canterbury und West Coast 292
Christchurch und Banks Peninsula 294
Christchurch 294
Lyttelton 309
Banks Peninsula 310
Aktiv unterwegs: Banks Peninsula Track 316



North Canterbury
Weinregion Waipara Valley
Hanmer Springs
Molesworth Station
Kaikoura
Aktiv unterwegs: Schwimmen mit Robben

vor Kaikoura
Lewis Pass Road
Arthur's Pass

South Canterbury und die Southern Alps
Die Küsten-Route
Inland Scenic Route 72
Mackenzie Country
Aoraki Mt Cook
Aktiv unterwegs: Bergtouren in den Southern Alps

West Coast
Die nördliche West Coast
Westport und Charleston
Aktiv unterwegs: Buller Coalfields Heritage Trail
Paparoa National Park
Greymouth
Von Hokitika nach Okarito
Okarito/Ökärito
Westland National Park
Aktiv unterwegs: Gletschertouren im Westland National Park
Die südliche West Coast
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4 South Island - der Süden

Auf einen Blick: South Island - der Süden
Otago
Wege nach Oamaru
Oamaru
Zwischen Oamaru und Dunedin
Dunedin
Otago Peninsula
Aktiv unterwegs: Taieri Gorge Railway &

Otago Central Rail Trail
Central Otago

Southern Lakes und Fiordland
Von Norden nach Wanaka
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Wanaka 416
Zwischen Wanaka und Queenstown 419
Queenstown 426
Glenorchy 433
Zwischen Queenstown und Te Anau 434
Te Anau 434
Aktiv unterwegs: Fiordland Tracks 436
Fiordland National Park 439

Southland - der Süden der Südinsel 448
Zwischen Te Anau und Invercargill 448
Invercargill und Bluff 450
Stewart Island 452
Aktiv unterwegs: Stewart Island -

kleine Gänge, legendäre Tracks 456
Zwischen Invercargill und Dunedin 458

5 South Island - der Norden

Auf einen Blick: South Island - der Norden
Marlborough
Marlborough Sounds
Weinregion Marlborough

Bays und Berge um Nelson
Nelson
Nelson bis Motueka • Abel Tasman National Park
Golden Bay
Cape Farewell und Farewell Spit
Aktiv unterwegs: Wharariki Beach und Hilltop Walk

- my favourite walk
Kahurangi National Park
Aktiv unterwegs: Heaphy Track - der lange Great Walk
St Arnaud und Nelson Lake
SH6 zwischen Tasman Bay und West Coast
Westport oder Greymouth?
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