
5

INHALTSVERZEICHNIS

Allgemeines...................................................................................16

Isoliertes Fieber.............................................................................20
Handelt es sich um ein Fieber mit Hautausschlag?.......................20
Handelt es sich um eine versteckte Erkrankung?...........................20
Kann Fieber Anlass zur Sorge sein?................................................. 21
Homöopathische Behandlung bei isoliertem Fieber......................22

Grippe.............................................................................................28
Symbolische Bedeutung.................................................................... 28
Allopathische Behandlung................................................................ 28
Homöopathische Behandlung.......................................................... 29

Erkrankungen der Atemwege......................................................32
- Einführung..........................................................................................32

Symbolische Bedeutung....................................................................32

Der akute Schnupfen oder Katarrh...................................................... 33
Definition............................................................................................ 33
Ursache................................................................................................ 33
Folgen.................................................................................................. 33
Repertorisierung: Ausgewählte Rubriken...................................... 44

Heuschnupfen..........................................................................................48
Definition............................................................................................ 48
Ursachen für Heuschnupfen............................................................. 49
Verlauf................................................................................................. 49
Symbolische Bedeutung....................................................................49
Allopathische Behandlung................................................................50
Die wichtigsten Mittel bei Heuschnupfen...................................... 50
Repertorisierung: Ausgewählte Rubriken...................................... 54

Epistaxis Nasenbluten.............................................................................55
Homöopathische Behandlung.......................................................... 55

http://d-nb.info/1241556946


6 Inhalt

Rhinopharyngitis (Schnupfen und Halsweh).....................................56
Definition............................................................................................. 56
Ursachen.............................................................................................. 56
Symbolische Bedeutung.................................................................... 57
Prädisponierende Faktoren............................................................... 58
Ablauf................................................................................................... 58
Klinische Untersuchung und Diagnoseverfahren..........................59
Suche nach Komplikationen............................................................. 59
Allopathische Behandlung................................................................ 59
Meine treffendsten homöopathischen Mittel bei Rhinopharyngitis.. 60
Repertorisierung: Ausgewählte Rubriken.......................................66

N ebenhöhlenentzündungen.................................................................. 68
Definition.............................................................................................68
Ursachen..............................................................................................68
Klinische Zeichen und Diagnoseverfahren.....................................69
Symbolische Bedeutung.................................................................... 70
Allopathische Behandlung................................................................ 71
Homöopathische Behandlung von Nebenhöhlen­
entzündungen ..................................................................................... 72
Repertorisierung: Ausgewählte Rubriken.......................................76

Ohrenentzündung (Otitis)..................................................................... 77
Definition - Ursachen........................................................................ 77
Folgen...................................................................................................79
Verlauf..................................................................................................79
Symbolische Bedeutung.................................................................... 79
Klinische Untersuchung.................................................................... 80
Diagnoseverfahren............................................................................. 81
Allopathische Behandlung................................................................ 81
Homöopathische Behandlung.......................................................... 82
Repertorisierung: Ausgewählte Rubriken.......................................87

Angina Mandelentzündung................................................................... 89
Definition.............................................................................................89
Symbolische Bedeutung und homöopathische Mittel................... 91

Kehlkopfentzündung Laryngitis...........................................................96
Definition.............................................................................................96
Ursachen..............................................................................................96
Weitere Ursachen................................................................................ 96
Verlauf..................................................................................................98
Symbolische Bedeutung.................................................................... 98



Inhalt 7

Klinische Untersuchung und Diagnoseverfahren........................ 100
Allopathische Behandlung.............................................................. 100
Meine treffendsten homöopathischen Mittel bei akuter
Laryngitis...........................................................................................100
Repertorisierung: Ausgewählte Rubriken.....................................105

Bronchopulmonale Erkrankungen............................................108
Husten......................................................................................................108
Bronchitis und Tracheitis..................................................................... 118

Definition...........................................................................................118
Ursachen............................................................................................118
Verlauf................................................................................................118
Symbolische Bedeutung.................................................................. 119
Klinische Untersuchung.................................................................. 119
Diagnoseverfahren........................................................................... 120
Allopathische Behandlung.............................................................. 120
Eine Auswahl wirkungsvoller homöopathischer Mittel 
bei akuter Bronchitis und Tracheitis...............................................121
Repertorisierung: Ausgewählte Rubriken.....................................125

Pneumonie Lungenentzündung......................................................... 134
Definition...........................................................................................134
Symbolische Bedeutung.................................................................. 134
Ätiologie, klinische Untersuchung und Diagnoseverfahren, 
allopathische Behandlung............................................................... 134
Möglichkeiten der homöopathischen Behandlung...................... 136
Repertorisierung: Ausgewählte Rubriken.....................................138

Bronchiolitis............................................................................................140
Definition, kausale Zusammenhänge, klinische Symptome.......140
Symbolische Bedeutung.................................................................. 140
Übliche allopathische Behandlung.................................................141
Homöopathische Behandlung........................................................ 141

Asthma.................................................................................................... 145
Definition...........................................................................................145
Ursachen........................................................................................... 145
Folgen................................................................................................ 146
Symbolische Bedeutung.................................................................. 147
Klinische Untersuchung und Diagnoseverfahren........................ 148
Allopathische Behandlung.............................................................. 148
Meine treffendsten homöopathischen Mittel für alle Fälle.........150



8 Inhalt

Erkrankungen des Verdauungstrakts........................................159
Magendarmgrippe Gastroenteritis......................................................159

Definition........................................................................................... 159
Symptome.......................................................................................... 159
Symbolische Bedeutung...................................................................160
Behandlung der Magendarmgrippe...............................................161
Allopathische medikamentöse Behandlung.................................. 161
Homöopathische Behandlung.........................................................162

Verstopfung............................................................................................. 165
Definition........................................................................................... 165
Symbolische Bedeutung.................................................................. 165
Allopathische Behandlung...............................................................166
Homöopathische Behandlung.........................................................166

Bauchschmerzen..................................................................................... 168
Handelt es sich um eine akute Entzündung des Blinddarm­
fortsatzes (Appendizitis)?............................................................... 168
Handelt es sich um eine Darminvagination?................................169
Handelt es sich um eine Hamwegsinfektion?............................... 170
Handelt es sich um einen Leistenbruch mit Darmeinklemmung? ..170
Weitere weniger schwerwiegende Ursachen für Bauchschmerzen. 170
Außergewöhnliche Ursachen...........................................................171

Erkrankungen des Urogenitalbereichs......................................172
Hamwegsinfektion, Blasen-, Nierenbeckenentzündung............... 172

Klinische Untersuchung.................................................................. 172
Diagnose verfahren........................................................................... 172
Symbolik und homöopathische Behandlung................................173

Infektion der Geschlechtsteile............................................................ 175
Weißfluss............................................................................................ 175
Eichelentzündung (Balanitis) beim Jungen...................................177

Menstruationsstörungen...................................................................... 177

Dermatologische Akutfälle.........................................................179
Warzen......................................................................................................179

Symbolische Bedeutung.................................................................. 179
Drei große homöopathische Warzenmittel....................................180



Inhalt 9

Nesselsucht Urtikaria............................................................................181
Symbolische Bedeutung.................................................................. 181
Die treffendsten homöopathischen Mittel.....................................181

Ekzem...................................................................................................... 182
Symbolische Bedeutung.................................................................. 183
Allopathische Behandlung.............................................................. 183
Homöopathische Behandlung........................................................ 183

Impetigo.................................................................................................. 185
Symbolische Bedeutung.................................................................. 185
Allopathische Behandlung.............................................................. 185
Homöopathische Behandlung........................................................ 185

Prurigo..................................................................................................... 186
Windeldermatitis...................................................................................186

Allopathische Behandlung.............................................................. 186
Homöopathische Behandlung........................................................ 187

Psoriasis.................................................................................................. 187
Herpes..................................................................................................... 192
Eingewachsene Nägel............................................................................194

Bestimmte homöopathische Mittel können helfen.......................194

Furunkel.................................................................................................. 197
Örtliche Behandlung........................................................................197
Homöopathische Mittel...................................................................197

Vitiligo.................................................................................................... 198
Pityriasis versicolor................................................................................199
Hautmykosen......................................................................................... 199
Hämangiom............................................................................................ 200
Akne......................................................................................................... 201

Allopathische Behandlung..............................................................201
Homöopathische Behandlung........................................................201

Läuseanfälligkeit....................................................................................204

Verletzungen.............................................................................. 206
Traumen und diverse Verletzungen.............................................. 206
Symbolische Bedeutung..................................................................206
Hautwunden.................................................................................... 206
Schläge, Prellungen, Quetschungen.............................................. 207



10 Inhalt

Traumen nach Lokalisierung...........................................................207
Verletzung der Extremitäten nach Lokalisierung.........................214
Verbrennungen................................................................................. 217
Fremdkörper..................................................................................... 219
Stromschlag....................................................................................... 220
Insektenstiche und Bisse giftiger Tiere...........................................221
Empfindlichkeit gegenüber Insektenstichen.................................224
Vergiftungen...................................................................................... 225
Lebensmittelallergien....................................................................... 226
Chirurgische Eingriffe: Vorbereitung und Nachsorge.................230
Vorbereitung und Folgen einer Impfung.......................................230

- Impfung.............................................................................................232
Auffrischungsimpfungen................................................................ 235
Reisekrankheit................................................................................... 236
Höhenakklimatisation..................................................................... 236
Erfrierungen......................................................................................237

Neurologische- und Verhaltensstörungen................................238
Prekäre familiäre Situationen.............................................................. 238

Kinder nach der Scheidung der Eltern...........................................240
Kinder nach der Geburt eines Geschwisterkindes....................... 241
Wenn die Familie umzieht.............................................................. 242
Kinder nach sexuellem Missbrauch................................................243
Kinder in Kriegsgebieten................................................................. 244
Wenn die Familie in Insolvenz geht................................................245
Kinder ohne Vater............................................................................. 246
Gleichgeschlechtliche Partnerschaft...............................................246
Adoptivkinder..................................................................................247
Schlussfolgerung..............................................................................247

Epileptische Anfälle bei Kindern....................................................... 247
Absencen oder Petit-Mal-Anfälle................................................... 247
Generalisierte epileptische Anfälle oder Grand-Mal...................249
Sonderfall des West-Syndroms....................................................... 251

Fieberkrämpfe........................................................................................252
Einnässen Enuresis - Das Kind macht „Pipi" ins Bett.................... 254

Symbolische Bedeutung.................................................................. 254
Wenn das Kind zu tief schläft......................................................... 255
Wenn das Kind vom Einnässen träumt..........................................256
Wenn das Kind schon im ersten Schlaf einnässt...........................257



Inhalt 11

Wenn das Kind frühmorgens einnässt.......................................... 258
Krampfartiges, ungewolltes Einnässen......................................... 258
„Pipi" in die Hose.............................................................................259

Migräne................................................................................................... 260
Symbolische Bedeutung..................................................................260

Spätes Laufen lernen.............................................................................262
Verzögerter Spracherwerb.................................................................... 264
Sprachstörungen....................................................................................265

Lispeln............................................................................................... 265
Stottern.............................................................................................. 266
Störungen der schriftlichen Ausdrucksweise, Legasthenie,
Rechtschreibschwäche.....................................................................267

Frühentwickler.......................................................................................268
Schlafstörungen......................................................................................269

Schlaflosigkeit...................................................................................269
Albträume, ängstliches Aufschrecken aus dem Schlaf................272
Hypersomnie.................................................................................... 272

Schlafwandeln....................................................................................... 273
Schulkinder............................................................................................ 273

Probleme mit der Muttersprache:.................................................. 273
Probleme in Mathe:..........................................................................274
Probleme mit Fremdsprachen:....................................................... 274
Zappelige Kinder:.............................................................................274
Geschwätzige Kinder:......................................................................275
Bei Konzentrationsmangel:.............................................................275
Ängstliche Kinder:............................................................................276
Bei Leserechtschreibschwäche (LRS)............................................. 277

Das eifersüchtige Kind.........................................................................277
Das diktatorische Kind.........................................................................280
Das träge Kind....................................................................................... 282
Das ängstliche Kind..............................................................................283
Das traurige Kind...................................................................................284

Depressionen vor der Pubertät....................................................... 286
Depressionen.................................................................................... 287

Übergewicht........................................................................................... 291
Tics...........................................................................................................296



12 Inhalt

Lampenfieber.......................................................................................... 297
Prüfungsvorbereitung...................................................................... 297

Lügen........................................................................................................301
Streitsucht................................................................................................ 302
Ausfälligkeiten....................................................................................... 303
Autismus..................................................................................................304

Fallbeispiele von Patienten, die ich erfolgreich mit Chlorum 
behandelte.........................................................................................307
Weitere wichtige Mittel für autistische Kinder.............................311

Masturbation...........................................................................................314

Sonstige Pathologien..................................................................315
Pathologien des Mundraums............................................................... 315

Wenn Zähne sprechen könnten......................................................315
Die Zahnung......................................................................................316
Verfrühte Zahnung........................................................................... 317
Späte Zahnung..................................................................................317
Schlaflosigkeit während der Zahnung...........................................317
Verstopfung während der Zahnung.............................................. 318
Erbrechen während der Zahnung.................................................. 318
Durchfall während der Zahnung................................................... 318
Husten während der Zahnung....................................................... 318
Wenn die Zahnung erfolgt ist......................................................... 319
Massiver Zahnstein.......................................................................... 319
Schwarzer Saum an der Zahnwurzel.............................................319
Zahnabszesse.....................................................................................320
Karies..................................................................................................320
Brüchige Zähne:................................................................................321
Zähneknirschen................................................................................322
Schlussfolgerung..............................................................................322
Literaturverzeichnis.........................................................................322
Aphthen.............................................................................................322
Zahnabszess......................................................................................323
Zahnfleischschwund........................................................................323
Karies..................................................................................................323
Angst vor dem Zahnarzt................................................................. 324
Landkartenzunge..............................................................................325
Übermäßige Zahnsteinbildung...................................................... 326



Inhalt 13

Erkrankungen der Augen.....................................................................326
Bindehautentzündung.....................................................................326
Gersten- und Hagelkörner.............................................................. 327

Lumbalgie und Ischiasschmerzen...................................................... 328

Von der Empfängnis bis zum Säugling..................................... 330
Unfruchtbarkeit......................................................................................330
Schwangerschaft.....................................................................................331

Das erste Schwangerschaftsdrittel................................................. 332
Das zweite Schwangerschaftsdrittel.............................................. 334
Die Krise des sechsten Monats....................................................... 336
Das letzte Schwangerschaftsdrittel................................................ 337
Entbindung....................................................................................... 338

Neonatologie: Der Kinderarzt auf der Entbindungsstation........... 339
Frühgeburt........................................................................................ 339
Meine bevorzugten homöopathischen Mittel für Frühchen.......341
Folgen einer traumatisierenden Geburt........................................ 347
Folgen von Angst..............................................................................348
Folgen von Asphyxie.......................................................................348
Fehlbildungen.................................................................................. 349
Mastitis beim Neugeborenen..........................................................351
Neugeborenengelbsucht..................................................................352
Neugeborenenkonjunktivitis..........................................................352
Probleme beim Stillen......................................................................353

Kleiner Überblick über Akuterkrankungen des Neugeborenen 
(von 10 Tagen bis 18 Monaten)...............................................355
Bauchschmerzen.............................................................................. 355
Reflux................................................................................................ 356
Homöopathische Behandlung der Gastroösophagealen 
Refluxkrankheit............................................................................... 356
Homöopathische Behandlung des vesiko-ureteralen Reflux......357
Regurgitationen............................................................................... 357
Schluckauf........................................................................................ 358
Appetitlosigkeit............................................................................... 358
Verengung des Tränenkanals.........................................................360
Milchschorf....................................................................................... 361
Nässen des Nabels........................................................................... 362
Nabelbruch....................................................................................... 362



14 Inhalt

Schwieriges Bäuerchen.................................................................... 362
Windeldermatitis.............................................................................. 363
Soor.....................................................................................................363
Hamrückfluss (vesiko-ureteraler Reflux, ein- oder beidseitig) ...364 
Schwierige Zahnung........................................................................ 364
Verspätetes Zahnen.......................................................................... 364
Das Kind will sich nicht abstillen lassen........................................365
Abstillen und Homöopathie........................................................... 366

Kinderkrankheiten......................................................................368
Definition und Ätiologie................................................................. 368
Symbolische Bedeutung.................................................................. 368
Allopathische Behandlung.............................................................. 369
Homöopathische Behandlung........................................................ 369

Jugendalter..................................................................................387
Was wollen unsere Teenager mit ihrem Verhalten, ihren Beschwer­

den und auch ihrem Schweigen zum Ausdruck bringen?..387
Große Fragen und Mittel, die Antworten geben können............ 388

Depressionen in der Pubertät.............................................................. 392
Selbstmordgefährdete Jugendliche................................................ 393

Rauchen........................................................................................395

Reaktionsmangel.........................................................................399
Reaktionsmangel: Welche Fragen man sich stellen sollte.............. 399

Symbolgehalt von Umweltverschmutzung.............................. 407

Sportmedizin...............................................................................416
Belastungsasthma.............................................................................416
Verstauchungen................................................................................416
Knochenbrüche.................................................................................417
Muskelzerrungen..............................................................................417
Zerschlagenheitsgefühl.................................................................... 418
Sehnenentzündungen...................................................................... 418
Ausrenkung/-kugelung.................................................................... 418
Krämpfe.............................................................................................418
Schädel-Hirn-Traumata...................................................................419



Inhalt 15

Augenverletzungen..........................................................................419
Zahnfrakturen.................................................................................. 420
Zungen- und Wangenbisse.............................................................420
Nasenbluten..................................................................................... 420
Wirbelsäulenverletzungen..............................................................421
Brustverletzungen............................................................................421
Pneumothorax.................................................................................. 421
Hüftverletzungen.............................................................................422
Schulterverletzungen.......................................................................422
Ellenbogenverletzungen..................................................................422
Fingerverletzungen..........................................................................423
Knieverletzungen.............................................................................423
Fußpilz.............................................................................................. 424
Blasen................................................................................................ 424
Seekrankheiten................................................................................. 424
Ängstliche Nervosität vor dem Wettkampf.................................. 425
Wenn der Erfolg ausbleibt...............................................................425

Notfallapotheke.........................................................................427

Literaturverzeichnis................................................................... 437

Arzneimittelverzeichnis............................................................. 440

Stichwortverzeichnis..................................................................446


