
Inhalt
Es geht los!
Übersichtskarte 2
So bauen Sie sich Ihre individuelle Traumtour 8
Mit den QR Codes direkt in die ADAC Trips App 9
Erlebniswelten Südtirol

Wasser: Wasserreiche Bergregion 12
Landschaft: Gipfel aus dem Urmeer 16
Küche: Eleganz des Rustikalen 20
Kultur: Reiches Erbe 22

Jahresüberblick:
Zur richtigen Zeit am perfekten Ort 24

Unterwegs
Der Sonne entgegen
Touri
Aus der alpinen Bergwelt am. Brenner durch
historische Städte in den Süden
Die Tour auf einen Blick 31
Etappe i - Vom Brennerpass über das Ridnauntal nach Sterzing 32
Etappe 2 - Von Sterzing nach Klausen 40
Umsteigepunkt - Mühlbach 42
Etappe 3 - Von Klausen nach Bozen 50

In die Welt der Dolomiten
Tour 2
UNESCO-Welterbe, alpine Landschaften und charmante Bergdörfer
Die Tour auf einen Blick 57
Etappe 1 - Durch das Pustertal zu den Drei Zinnen 58
Etappe 2 - Von Innichen überSexten nach Cortina d'Ampezzo 64
Etappe 3 - Von Cortina d'Ampezzo über Alta Badia
und Grödner Tal nach Klausen 70
Umsteigepunkt - Klausen 78

https://d-nb.info/128073812X


Dolce Vita in den Bergen
Tour 3

Rundtour von Meran durch romantische Täler und über hohe Pässe
Die Tour auf einen Blick 83
Etappe 1 - Von Meran über den Jaufenpass nach Sterzing 84
Umsteigepunkt - Sterzing 92
Etappe 2 - Von Sterzing über das Penser Joch nach Bozen 94
Umsteigepunkt - Bozen 102
Etappe 3 - Von Bozen über Terlan und Lana nach Meran 104

Kurvenspaß und Gipfelglück
Tour 4
Vom Reschenpass durch den Vinschgau nach Meran
Die Tour auf einen Blick 111
Etappe 1 - Durch den Obervinschgau bis Spondinig 112
Etappe 2 - Von Spondinig zum Ortler nach Salden - 
und ein Ausflug zum Stilfserjoch 118
Etappe 3 - Durch den unteren Vinschgau nach Meran 126
Umsteigepunkt - Meran 134

Zwischen Burgen und Schlössern durchs Weinland
Tour 5
Von der Landeshauptstadt auf der Südtiroler Weinstraße nach Trient
Die Tour auf einen Blick 137
Etappe 1 - Von Bozen nach Kaltem 138
Etappe 2 - Von Kaltem durch die Reben nach Kurtatsch 144
Etappe 3 - Von Kurtatsch nach Trient 150

Gut zu wissen
Unterwegs in Südtirol 158
Unterwegs mit Kindern 181
Register 182
Bildnachweis 186
Impressum 188
ADAC Service 192


