
INHALTSVERZEICHNIS

Einleitung........................................................................................ 10

A GRUNDLAGEN

1 KIRCHLICHE BILDUNG, PÄDAGOGIK,
DIDAKTIK........................................................................... 14

1.1 Konfi-Zeit als Teil des kirchlichen 
Bildungsauftrags.................................................14

1.2 Pädagogik und Didaktik............. -...............................17

1.3 Didaktische Grundsätze für die Konfi-Arbeit............. 21

2 DIE KONFIS.............................. 27

2.1 Entwicklungspsychologische Aspekte.........................28

2.2 Gesellschaftliche Aspekte.............................................33

2.3 Perspektiven für die Konfi-Zeit....................................39

3 ARBEITEN IM TEAM 41

3.1 Multiprofessionelle Teams............................................41

3.2 Gemeindeverbindende Teams..................................... 42

3.3 Jugendliche Teamer*innen in der Konfi-Zeit............. 45

3.3.1 Die Rolle von Teamer*innen zwischen 
Konfis und Hauptamtlichen................. 47

https://d-nb.info/1272074536


3.3.2...Aufgaben, Rechte und Pflichten von
............................................................................50

3.3.3...Qualifizierung und Begleitung der
............................................................................ 54

4 GRUPPENPÄDAGOGIK 57

4.1 Einführung in Gruppenpädagogik.............................57

4.2 Gruppenphasen............................................................59

4.3 Rollen in Gruppen........................................................ 63

4.4 Leitungsstile..................................................................67

4.5 Konfi-Zeit inklusiv gestalten....................................... 71

4.6 Sensibilität für grenzverletzendes Verhalten............. 75

4.7 Sensibilität für Geschlechtervielfalt............................ 77

4.8 Konflikte und »Störungen«...........................................78

4.8.1 Grenzen setzen und Spielräume
eröffnen.............................................................79

4.8.2 »Störungen« im Verlauf einer
Konfi-Einheit.................................................... 85

5 MITEINANDER IM GESPRÄCH:
KOMMUNIKATION........................................................... 88

5.1 Grundlagen für wertschätzende
Kommunikation.......................................................... 88

5.2 Das Kommunikationsquadrat......................................90

5.3 Ich-Botschaften............................................................. 93

5.4 Das Modell der Gewaltfreien Kommunikation.......... 96



5.5 Aktives empathisches Zuhören............................... 98

5.6 Die klassischen Kommunikationsregeln
aus der Themenzentrierten Interaktion.................. 100

6 GLAUBEN UND SPIRITUALITÄT 103

6.1 Jugendliche und Spiritualität.................................... 103
6.2 Erfahrungsraum Spiritualität.................................... 106

B METHODIK

7 PLANUNG, VOR- UND NACHBEREITUNG 110

7.1 Raum und Atmosphäre............................................. 111

‘ 7.2 Rituale......................................................................... 113

7.3 Schritte der Vorbereitung vom Thema zum
Ablauf der Konfi-Einheit........................................... 115

7.3.1 Vorbereitung einer Konfi-Einheit..................115

7.3.2 Möglicher Aufbau einer
Konfi-Einheit................................................... 117

7.4 Situationsorientierung................................................ 119

7.5 Nachbereitung und Feedback.....................................121

8 MODERATION 123

8.1 Gesprächsrunden anleiten..........................................124

8.2 Was mache ich, wenn................................................ 127

8.3 Kreative Moderationsmethoden................................ 129



9 SPIELPÄDAGOGIK 134

9.1 Was ist Spiel?................................................................134

9.2 Spielpädagogik in der Konfi-Arbeit..........................139

9.3 Spiele planen und anleiten..........................................141

9.4 Spiele verschiedener Kategorien................................ 145

9.4.1 Kennenlernen................................................. 146

9.4.2 Spiele als Einstieg in biblische Themen.......148

10 THEOLOGISIEREN MIT KONFIS:
KREATIVE METHODEN 150

10.1 Darstellerische Methoden.........................................151

10.1.1 Standbilder......................................................152

10.1.2 Elemente aus dem Bibliodrama.................... 153

10.1.3 Rollenspiel-Ideen............................................ 154

10.2 Gestalterische Methoden............... .......................... 155

10.3 Kooperative Methoden............................................. 158

10.4 Digitale Methoden......................................................163

10.5 Meditative Methoden................................................. 172

10.6 Musikpädagogische Methoden.................................180

11 THEOLOGISIEREN MIT KONFIS: GESPRÄCHE 184

11.1 Inhaltliche Verknüpfung lebensrelevanter
Konfi-Themen mit christlicher Tradition.................186

11.2 Methodische Anregungen für theologische
Gespräche.............................................  188



12 WERTSCHÄTZUNG: PRÄSENTATION,

AUSWERTUNG, FEEDBACK 191

12.1 Wahrnehmen und Wertschätzen........................... 191

12.2 Präsentationsformen und Auswertung..................194

12.3 Feedback.................................................................... 197

12.3.1 Regeln für anerkennende
Rückmeldung................................................. 197

12.3.2 Feedback-Methoden.......................................199

13 GLAUBEN LEBEN: ANDACHTEN
UND GOTTESDIENSTE 201

13.1 Gottesdienste und Andachten mit Konfis feiern... 202

13.2 Andachten und Gebete zu verschiedenen 
Gelegenheiten...................................................205

13.3 Andachten und Gottesdienste mit Konfis 
vorbereiten........................................................ 207

13.3.1 Vorentscheidungen.........................................207

13.3.2 Vorbereitung, Feiern, Nachbereitung............208

13.4 Die Konfirmation....................................... 213

C SONSTIGES

14 ORGANISATORISCHES 218

14.1 Werbung für die Konfi-Zeit......................................218

14.2 Kontakthalten.............................................................223



14.2.1 Info-Abende....................................................223

14.2.2 Kontakthalten zu den
Erziehungsberechtigten................................. 225

14.2.3 Kontakthalten zu den Konfis.........................227

14.3 Orga-Tipps und -Tricks..............................................228

15 GESETZESÜBERBLICK 232

15.1 Jugendschutzgesetz....................................................233

15.2 Aufsichtspflicht.......................................................... 236

15.3 Prävention, Kindeswohlgefährdung.........................237

15.4 Datenschutz............................................................... 239

15.5 Urheberrechte Musik................................................. 240

15.6 Bildrechte, Urheberrechte......................................... 241

15.7 Konfi-Ordnungen der Landeskirchen...................... 242

16 ERMUTIGUNG ALS SCHLUSSWORT 244

17 LITERATURVERZEICHNIS 246

Danksagung.................................................................................253
Anmerkungen.........................................  254


