
Vorwort............. ............................................... ,.................... 7

Wie ich an die Börse kam..................................................... 11

Wenn die Finanzkrise zur Lebenskrise wird ................... 15
Das Kartenhaus bricht zusammen........................................ 15
Die Lehman-Pleite.................................................................. 16
Mein erster Auftritt an der Börse........................................... 19
Menschen weinen um ihr Erspartes...................................... 21
»Keine Panik bitte«: Der legendäre Satz von Angela Merkel 
und Peer Steinbrück............................................................... 23
Die Stabilität unseres Euros ................................................. 25
Wirtschaft fängt im Kleinen und bei den Kleinsten an........  29

Die Bedeutung des Geldes im Wandel der Zeit................. 51
Die Generation X................................................................... 52
Die Generation Y................................................................... 56
»Geld interessiert mich überhaupt nicht«: Gespräch mit
Mike, Generation Y................................................................ 58
Die Generation Z oder die »GenZies«................................... 61
Begegnung am Bodensee...................................................... 76

Was macht dich glücklich? Dinge, in die du investieren
kannst..................................................................................... 81
Gesundheit: Investieren in den eigenen Körper.................. 81
Kreativität: Investieren in die eigenen Hände..................... 98
Lebenslanges Lernen: Investieren in Weiterbildung .......... 104
Familie: Investieren in den Nachwuchs ............................... 105

https://d-nb.info/1271902702


Materieller Reichtum: Der Börsengang von Porsche .......... 111
Mode: Investieren in den eigenen Stil................................... 118
Sehnsucht nach dem Leben: Investieren ins Reisen............ 127
Lebensreichtum: Investieren in das Glück anderer
Menschen .............................................................................. 132
Monaco: Von Geld und Großzügigkeit................................. 137
Superlative de Luxe: Landeanflug auf Dubai......................... 139

Die besten Tipps rund ums Geld und Geldanlegen.......... 153
Welcher Geldanlagetyp bist du?........................................... 153
Investieren in Gold................................................................ 155
Investieren in Grün - im doppelten Sinn.............................. 157
Investieren in ETFs................................................................ 162
Investieren in Kryptowährungen ......................................... 165
Spare Geld, indem du antizyklisch kaufst.............................. 168
Investieren in Immobilien..................................................... 171
Investieren in die Altersvorsorge......................................... 175
Investieren in Kunst............................................................... 181
Investieren in Kryptokunst: NFTs - hip und waghalsig....... 187

Last, but not least: Investiere in Menschen, die dir 
guttun.................................................................................... 191

Nachwort................................................................................ 199

Danke .. ................................................................................... 201


