Inhaltsverzeichnis | »

| » EINLEITUNG 11
| » MIT WEM SIE ES HIER ZU TUN HABEN 21
Auf die Vorbilder kommt es an 24
Spitzensport und Denksport 27
Nutzen Sie fremde Hilfe! 32
| EINSTELLUNG UND PSYCHOLOGIE 43
Wir sind fast immer selbst schuld 48
Ziele erreichen Sie durch Disziplin 51

Orientieren Sie sich an

Threr eigenen Personlichkeit 52
Sie brauchen Motivation, Offenheit

und Bereitschaft 56
Ubernehmen Sie Verantwortung! 60
Leben Sie selbstbestimmt! 62
Wie Sie Fehler begreifen sollten 64
Motivation und Erfolgsplanung 67
Der Erfolgsstammbaum 70
Lernen Sie! 75
Entwickeln Sie sich zum Problemléser 78

| » DER FINAMZIELLE STATUS QUO -

WIE ES UM SIE STENHT 83
Die Ist-Analyse 84
Ihre personliche Bilanz 90
Rot, blau und griin — Ihre Bilanzpraxis 94
Belastungen in Chancen umwandeln 98
Die Analyse unseres Verhaltens 100

Einnahmen - Woher ihr Geld kommt 101
Unterschiedliche Geldquellen
erzeugen Sicherheit 104
Denken Sie an den Cashflow 106
Agieren Sie zielorientiert! 109

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1188116444

it

}E

il


http://d-nb.info/1188116444

Ausgaben - Wohin thr Geld fliefit

110

Was Sie iber den Konsum wissen sollten 114
Schulden 117
Eigenheim — Stolperstein oder Segen? 121
| » ZIELE UND WUNSCHE -
WO SIE WIRKLICH HINMOCHTEN 133
Triumen Sie! 134
Gehen Sie schrittweise vor 139
Sorgen Sie nicht nur fiir das Rentenalter vor! 141
Streben Sie die finanzielle Unabhingigkeit an! 144
Wie Sie mit Erfolgen umgehen sollten 146
Wie Sie durch Planung Ziele erreichen 149
Planen Sie kurz-, mittel- und langfristig 152
| » INVESTITIONEN - WIE IHR GELD WACHST 159
Was Rendite heif3t 161
Was Sie mit Threm Geld anfangen kénnen 162
Die Zeit spielt beim Vermd&gensaufbau
eine wichtige Rolle 167
Die doppelte Rolle der Zeit 172
Zeitmanagement 174
Lange arbeiten heif3t nicht gut arbeiten 178
Das Lernen 179
| » IHRE FINANZSTRATEGIE PRAKTISCH UMGESETZT 187
Finanzmanagement 188
Wie Sie Risiken in den Griff bekommen 194
| » VERMOGEN HEIBT ERFOLG 201
Vermdogen richtig definieren 203
Ihr Fahrplan in die finanzielle Freiheit 205
Die finanzielle Freiheit — Ihr Finanzparadies 208



