
Inhalt

Einleitung

Begriff und Bild des Mittelalters
1. Wie lange dauerte das Mittelalter? 11
2. Wie finster war das Mittelalter? 12

Gesellschaft und Recht
3. Welche Rechte hatten Frauen? 13
4. Wie frei waren einfache Menschen? 14
5. Welche Aufstiegsmöglichkeiten gab es? 15
6. Wie wurden gesellschaftliche Verhältnisse erklärt? 16
7. Wie groß war die Macht des Adels? 18
8. Wie entstand das Rittertum? 19
9. Wie funktionierte Grundherrschaft? 20

10. Was bedeutete es, arm zu sein? 21
11. Was geschah mit Menschen, die sich nicht 

selbst versorgen konnten? 22
12. Welche Gruppen wurden ausgegrenzt? 22
13. Welche Stellung hatten Juden? 23
14. Wurden Konflikte immer mit Gewalt gelöst? 25
15. Wer entschied, was recht/Recht war? 26

Politische Ordnungsformen
16. Warum prügelten sich Geistliche in der Kirche? 28
17. Was war das Lehenswesen? 30
18. Wodurch unterschied sich der Kaiser 

von einem König? 31
19. Seit wann gibt es das Heilige römische Reich 

deutscher Nation? 33
20. Wer durfte wählen? 34
21. Wie regierte der König? 35
22. Wer durfte mitregieren? 37

https://d-nb.info/1290294437


23. Wie war es um den politischen Einfluß von Frauen 
bestellt? 38

24. Wie entstanden die Herzogtümer? 39
25. Welche Aufgaben hatte ein Graf? 40
26. Was war das Besondere an den Reichsfürsten? 40
27. Was ist unter Territorialisierung zu verstehen? 41
28. Was war das Reichskirchensystem? 42

Glaube, Religion, Kirche
29. Wie verbreitete sich das Christentum? 43
30. Warum spaltete sich die Christenheit? 44
31. Wie wurde das Papsttum zu einer politischen 

Macht? 45
32. Welche Folgen hatte die Exkommunikation? 47
33. Warum entwickelte sich das Pfründen wesen? 47
34. Weshalb brauchten Klöster einen Vogt? 48
35. Wieso entstanden die Bettelorden? 49
36. Woran glaubten Ketzer? 51
37. War die Inquisition ein Instrument des Terrors? 52
38. Welche Bedeutung hatten Heilige? 53
39. Wie stellte man sich das Jenseits vor? 54
40. Was brachten fromme Stiftungen? 55
41. Was kostete die Seligkeit? 56

Ereignisgeschichte
42. Wie entstand und verbreitete sich der Islam? 57
43. Welche Teile des heutigen Europa gehörten zum 

Frankenreich? 58
44. Aus welchen Familien stammten die Könige des 

fränkischen und deutschen Reichs? 59
45. Welche Rolle spielten Böhmen, Polen und Ungarn 

als Nachbarn des deutschen Reichs? 62
46. Welches Volk Europas hat die meisten Reiche 

gegründet? 64
47. Worum ging es beim Investiturstreit? 65
48. Wieso galten die Kreuzzüge als gerechte Kriege? 67
49. Was war besser, als auf den Kreuzzug ins 

Heilige Land zu gehen? 68
50. Was war das Interregnum? 69



51. Woher kam die Pest, und welche Auswirkungen 
hatte sie? 71

52. Wo fand der Hundertjährige Krieg statt, 
und wie lange dauerte er? 72

53. Welche Bedeutung hatten die Konzile von 
Konstanz und Basel? 73

54. Warum verhinderte der Westen die Eroberung 
Konstantinopels durch die Türken nicht? 75

55. Seit wann gehört die Iberische Halbinsel 
zum christlichen Abendland? 76

Wirtschaft, Landwirtschaft, Technik
56. Wie veränderte sich die Arbeit der Bauern? 77
57. Wie wurden Einkünfte und Ausgaben 

kontrolliert? 78
58. Wie wurden Märkte und Messen organisiert? 80 
59. Wie wurden Waren transportiert und bezahlt? 81
60. Was war die Hanse? 82
61. Warum organisierten sich Handwerker in 

Zünften? 82
62. Wie wurde Energie gewonnen? 83
63. Wie stand es um die Umwelt? 85
64. Wie wurden die Kathedralen gebaut? 86
65. Wer hat das Pulver erfunden? 87
66. Wie kam Columbus nach Amerika? 88

Lebenswelt und Lebensräume
67. Wie alt wurden die Menschen? 89
68. Wie wurden Kinder und Jugendliche behandelt? 90
69. Was gab es zu essen und zu trinken? 91
70. Wann wurden Schnabelschuhe Mode? 93
71. Wie sorgte man für Wärme und Licht? 96
72. Wie schmutzig war das Mittelalter? 97
73. Welche Spiele gab es? 98
74. Wie sahen Dörfer aus? 98
75. Wie entstanden Städte? 100
76. Welche Funktion hatten Burgen? 101
77. Wie lebten Mönche und Nonnen? 102
78. Was waren die beliebtesten Reiseziele? 103



Wissen und Wissensvermittlung
79. Wer glaubte, die Erde sei eine Scheibe? 104
80. Woher wußten die Leute, wann Feierabend war? 105
81. Woher wußten die Leute, wann Ostern war? 106
82. Woher wußten die Leute, wo der Pfeffer wächst? 107
83. Stimmt es, daß nur Mönche lesen und schreiben 

konnten? 107
84. Wurde im Mittelalter Küchenlatein gesprochen? 109
85. Wie ging Rechnen ohne Taschenrechner? 110
86. Was konnte ein Meister der freien Künste? 111
87. Was brachte es, im Ausland zu studieren? 111
88. Wer wußte, wie Kranke und Verletzte zu behandeln 

waren? 112
89. Was ist Scholastik? 114
90. Was ist Humanismus? 114

Kunst und Literatur
91. Wie oft wurde die Antike wiedergeboren? 115
92. Welche Stellung hatten Künstler in der 

Gesellschaft? 117
93. Was ist Romanik? 118
94. Was ist Gotik? 119
95. Wie entstand die volkssprachliche Literatur? 119
96. Welche Auflage hatten Bestseller? 120
97. Was wurde auf mittelalterlichen Bühnen 

aufgeführt? 121
98. Wie kann mittelalterliche Musik heute noch 

gespielt werden? 123
99. Durfte der Mensch lachen? 124

Überlieferung und Kontinuitäten
100. Woher wissen wir etwas über das Mittelalter? 125 
101. Was verdanken wir dem Mittelalter? 126

Zeittafel 129
Literatur 142
Register 144
Bildnachweis 159


