GraAMMEISEIUACL ............. oo e ee e 7

Gefiillte Prosciuttorollchen ... 9
FOCACCIA ValiAtiONEN .......ooooooeoeeeeeeeceeeeeeeeee e "
Uberbackener Polentakuchen ..................oooooeoeoceceoeeoeoeeseeeeee 13
Spargel auf BErNer At 15
Gefiillte Tomaten mit BULGUI .............ccooocveoooeeeeeeeeeeeeeseeeee e 17
Barlauchlaibchen.....................oooeeeeeeeeeeeeee e 19
.|
Karotten-INSWer SUPPE.............ccirireecssesesseisssnessssssssessssessssssssssssssesssssses 23
Jauntaler HAdnSuppe...............ooooovececeeveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeses s sssnssssssssonn 25
Kartoffelsuppe mit Steinpilzen..........oooeveceoceonsescesesseesseese s 27
PastinaKen-CremeSUPPE. .......oooceooooeeecesceeeeesseeessssee e sssssses s 29
Steirische KurbiSCremeSuppe................oo.coooeevroovceresseeresseeersssseesssssssssnee 31
ZWICDRISUPP ... 33
Fischsuppe mit WUrzelgemuiSe.............ocvcoooevvoresevereseeressseesssssessssssesssssees 35

Bibliografische Informationen ‘ E
https://d-nb.info/1270060538 digitalisiert durch 1 |-II_
BLI ‘T E


https://d-nb.info/1270060538

Hadnauflauf Mit GEMUSE ......oeeeoeeeeeeeeee e eeses e e 39

Karntner Strankerl@ulasch......................ovceeeeeeeeeeeeeeesi 41
Geflillte KOlrouladen ... 43
Palatschinken mit GEMUSETULLE .......o..ooeoeoeoeeeeee oo 45
Hirs@aUlAUF Mit GEMUSE ..........o.oooeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens e ssssemsesensene 47
Spargelrisotto mit grinem SPargel..............eeeroeeessseeesseeresseeresne 49
Gnocchi mit Spinatcreme und GOrgonzola...........ccoocoovceeeesccvceersessieeeens 51
.
Karntner Frigga - eine Variation von vielen............cersceren 55
MAJOrANTIRISCR ..............oooooeeeeeeeeee e nsseeees 57
REISTICISCR.........ooooe s sseseseseeesesesese s sssenenssessseeseee 59
Putenroulade mit Spinatflillung............coovvecrroioeeeeeececeeeeeseeeee e 61
Hiihnerpfanne mit GEMUSE...........ccooccvvcooroooccveceeeeeeeseeceeeeeeeee e 63
Zanderfilet mit Tomaten-Mozzarella Haube..............ooooooocceeeen. 65
LachsforellenlaibChen ........................oooooooooooooooeeeeeeeeeeeee e 67
|
Party-ReINALING...................ccooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e n
LINSEN@INEOPT ... 73
GEDIAtENES BRIFIEM ..........ooooooeeeeeeeeeee e sseseesesssseeseneeesesssssssssssessssns 75
Faschierter Braten im Prosciuttomantel...............ccoccoooooreeerceeeeeeeeeesesn, 77
Geschmorte SCAWEINEWANEGEN.................cooooeeerorerseeeneeesssess e 79
Gekochtes Rindfleisch GDerbaCKen ... oooeeeeeseeseeceereeereeeeeeeeeeeeen 81

REANAZOUL................oooooiesss s ssssssssssss s sssssssssee 83



CremMEPOLEIRA. ... s s e seesesee e eees s 87

Pastinaken-Kartoffelpiiree...............oooooeorcceeeeeeeeeeeeeeeee 89
PaprikarahmKraut ... 91
SErVIEtteNKNOAEeL ...................ooooo oo 93
ParmeSANNOCKENL..................cooooooooooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e sssennes 95
Strankerl-TOMateN-G@MUSE ...................ooovvvvvveeeeeeeemeeeccessessesessessssessseeseeeseesesesessseseees 97
Melanzani Mit PECOTTNOKIUSTO ... eeseeseseseesseresenee 99
I
HAdNKUCREN ................ooooeoeeeeeeeeeesee e 103
SAUEITANMSCRAMAITEN. .............eeeeeeeeeeeeeeseeee e eeseeeeeeee 105
SCAMALZIMUAS...................ooooooeeeeeeeeeeeeeeeeee e seesesse s 107
GEDACKENE MAUSE...............ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s esesseeeeseesssesseeseseeseesessesessssesssens 109
Gebackene Apfelknodel .....................oovormecrrooceeesceeeeeee e m
Apfel-RoSINEN-SCAMAITEN ..., 13

Rhabarberkompott. ... 15



