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Erkrankungen der roten Blutzellen 1

Eisenmangelandmie - Vitamin-B;;-/Folsduremangel
- Thalassdmie - Sichelzellanimie - hamolytische
Andmie - renale Anamie - Warme- und Kalteagglu-
tinine - aplastische Andmie

Erkrankungen der weifRen Blutzellen 12

CLL - Osteomyelosklerose - reaktive Leukozytose -
HIV - Antikorpermangelsyndrom - CML - essen-

n Herz-Kreislauf-Erkrankungel

KHK - Myokardinfarkt und
instabile Angina pectoris 34

EKG-Verinderungen - Risikofaktoren - Stadien des
Myokardinfakts - Laboruntersuchungen - Akutthe-
rapie - Reperfusionsbehandlung - Komplikationen
des Myokardinfakts

KHK - stabile Angina pectoris 42

Schweregrade der KHK - Belastungs-EKG - Koro-
narangiographie — PTCA - Therapie von Risikofak-
toren - Thrombozytenaggregationshemmung

Herzrhythmusstérungen 49

Sinustachykardie - Sinusbradykardie - Sinusar-
rhythmie - Sinusknoten-Syndrom - Extrasystolie -
paroxysmale supraventrikuldre Tachykardie - Vor-
hoftachykardie - WPW-Syndrom - Vorhofflattern
_ ventrikulire Tachykardie - Torsade-de-Pointes-
Tachykardie - Herz-Kreislauf-Stillstand - SA-Block
— AV-Block - Schenkelblécke — Vorhofflimmern

Entziindungen am Herzen und Herzvitien 74

Perikarditis - Herzbeuteltamponade - Myokarditis
_ Endokarditis — Aortenstenose - Aorteninsuffizienz
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zielle Thrombozythdamie - Leukozytopenie/Agranu-
lozytose - akute Leukdmien - Plasmozytom - Amy-
loidose - Morbus Hodgkin - Non-Hodgkin-Lympho-
me

Blutgerinnung 28

Thrombozytopenie - Morbus Werlhof - heparinin-
duzierte Thrombozytopenie ~ himorrhagische Dia-
these - Hamophilie

34

- Mitralstenose - Mitralinsuffizienz - Trikuspidal-
insuffizienz

Kardiomyopathie 86

Dilatative Kardiomyopathie - hypertrophisch ob-
struktive Kardiomyopathie

Herzinsuffizienz 90

Rontgen-Thorax und Labor - Schweregrade nach
NYHA - akute und chronische Herzinsuffizienz —
Notfall- und Langzeitbehandlung - Diuretika - ACE-
Hemmer - positiv inotrope Substanzen

Hypertonus 99

Risikofaktoren - WHO-Klassifikation - 24-Stunden-
Blutdruckmessung - zirkadiane Rhythmik - primi-
rer/sekunddrer Hypertonus - Hyperaldosteronis-
mus - Cushing-Syndrom - renoparenchymatéser
Hypertonus - Phdochromozytom - Therapieemp-
fehlungen der Hochdruckliga - Hypertonus und
Apoplex - Hypertonus in der Schwangerschaft -
hypertensive Krise/hypertensiver Notfall
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Chronisch obstruktive Lungenerkrankung 113

Risikofaktoren - Blutgase und Lungenfunktion -
Schweregrade nach den GOLD-Guidelines - medi-
kamentdse und nichtmedikamentdse MaRnahmen
- Emphysem - Bronchiektasen

Asthma bronchiale 125

Extrinsisches und intrinsisches Asthma - Broncho-
lyse- und Provokationstest - Peak-Flow — Schwere-
grade des Asthma bronchiale - B-Adrenergika -
Glucocorticoide - akuter Asthmaanfall

Pneumonie 131

Ambulant erworbene Pneumonie - Erregernach-
weis - Legionellenpneumonie - nosokomiale Pneu-
monie - Komplikationen

Lungentuberkulose 136

Erregernachweis - Stadien der Tuberkulose - Kom-
binationstherapie

Interstitielle Lungenerkrankung,
Pneumokoniosen 138

Atiologische AbKldrung - exogen allergische Alveo-

litis - idiopathische Lungenfibrose - Silikose - As-
bestose

Gastrointestinaltrakt

Osophagus 155
Osophaguskarzinom — Refluxésophagitis - Hiatus-
hernien - Osophagusdivertikel - Soordsophagitis -
Mallory-Weiss- und Boerhaave-Syndrom - Achala-
sie

Magen 161
Ulcus ventriculi - Helicobacter pylori - NSAR -
akute und chronische Gastritis ~ Dyspepsie - zo}-
linger-Ellison-Syndrom - akute obere GI-Blutung -
Dumping-Syndrom
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Sarkoidose 141

Extrapulmonale Manifestationen - Sarkoidose Typ
I-IV - Lofgren-Syndrom

Bronchialkarzinom 144

Hamoptoe - Rauchen

Pleuraerguss 145

Pleurapunktion - Exsudat und Transsudat

Pneumothorax 147

Rontgen-Thorax - Saugdrainage

Hyperventilation 148
ARDS 149
Lungenembolie 151

Thrombusnachweis - Antikoagulation - Fibrinolyse

Schiaf-Apnoe-Syndrom 153

Pathogenese ~ Polysomnographie

— 155

Darm 171

Morbus Crohn - Colitis ulcerosa - akute Gastroen-
teritis — antbiotikaassoziierte Diarrh6 - Maldigesti-
on - Malabsorption - Kurzdarmsyndrom — funktio-
nelle Diarrhé - Zgliakie - Morbus Whipple - Lakta-
semangel - mechanischer lleus - paralytischer Ileus
— ungewollter Gewichtsverlust - Reizdarmsyndrom
~ Obstipation - Divertikulitis - Kolonkarzinom -
Gallenséurenverlustsyndrom

Leber 192

Virushepatitiden - Interferontherapie - chronische
Hepatitis -~ Autoimmunhepatitis — primdr bilidre



Zirrhose — primadr sklerosierende Cholangitis - Mor-
bus Wilson - Himochromatose - Fettleber - alko-
holtoxische Fettleberhepatitis - akutes Leberver-
sagen - Echinokokkose - schwangerschaftsspezi-
fische Lebererkrankungen - lkterus - Cholestase -
Leberschdden durch Medikamente - Leberzirrhose
- Osophagusvarizenblutung - Aszites - portale Hy-
pertension - spontane bakterielle Peritonitis — he-
patorenales Syndrom ~ hepatische Enzephalopathie
- hepatozelluldres Karzinom - Lebertransplantation
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Diabetes mellitus 237

Niichternblutzucker - oraler Glucosetoleranztest -
Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2 - Diabetes mel-
litus in der Schwangerschaft - Risikofaktoren - dia-
betische Nephropathie - autonome diabetische
Neuropathie - diabetisches FuRsyndrom - HbA1lc
- Erndhrung bei Diabetes mellitus - orale Antidia-
betika (OAD) - konventionelle und intensivierte In-
sulintherapie - Normal-, Intermedidr- und Lang-
zeitinsuline - Dawn-Phinomen und Somogyi-Effekt
— Insulinresistenz - Diabetestherapie bei Operatio-
nen - Laktatazidose - Hypoglykimie - hyperosmo-
lares und ketoazidotisches Koma - Pseudoperitoni-
tis diabetica

Hypoglykdimie 260

Whipple-Trias - funktionelle Hypoglykdmie - Insu-
linom - Hypoglycaemia factitia - C-Peptid - Fasten-
test

Schilddriise 262

Euthyreote Struma — Hyperthyreose - Hypothyreo-
se - Szintigraphie - Radiojodtherapie und Operatio-
nen - thyreotoxische Krise - Morbus Basedow -
Antikorperdiagnostik ~ Thyreoiditis de Quervain -
Hashimoto-Thyreoiditis - Schilddriisenkarzinom

Nebenschilddriise 276

Differenzialdiagnose der Hyperkalzimie - primdrer
Hyperparathyreoidismus - hyperkalzamische Krise
— sekundarer und tertidrer Hyperparathyreoidismus
— Differenzialdiagnose der Hypokalzdmie - Hypo-
parathyreoidismus



Galle 221

Cholezystolithiasis — Gallenkolik - Postcholezyst-
ektomie-Syndrom - Gallenblasenpolypen - akute
und chronische Cholezystitis

Pankreas 225

Akutes Abdomen - akute Pankreatitis - Amylase-
erhthungen - chronische Pankreatitis — Funktions-
tests - exokrine und endokrine Pankreasinsuffizienz
- Substitutionsbehandlung - Pankreaskarzinom

chsel 237

Nebenniere 281

Cushing-Syndrom - Morbus Addison - Conn-Syn-
drom - Phdochromozytom - Inzidentalom

Hypothalamus/Hypophyse 287

Akromegalie - Prolaktinom - chronische HVL-In-
suffizienz - Diabetes insipidus - SIADH

Midnnliche Geschlechtshormone 290

Testosteronmangel - primdrer und sekundirer Hy-
pogonadismus - Testosteronsubstitution - Sildena-
fil - Gyndkomastie - Mammakarzinom des Mannes

Weibliche Geschlechtshormone 297

Postmenopausale Hormontherapie - orale Kontra-
zeptiva - Hirsutismus - Virilisierung

GEP-NET 299

Karzinoid-Syndrom - Gastrinom - VIPom ~ Gluka-
gonom

Osteoporose 302

Risikofaktoren - Osteodensitometrie - sekundire
Osteoporose - Differenzialdiagnose Osteomalazie -
Primdrprophylaxe und Sekunddrprivention -
Bisphosphonate

Gicht 307

Akuter Gichtanfall - Colchicin - Uratnephropathie -
Hyperurikdmie - Erndhrungstherapie - Urikostatika
und Urikosurika



Fettstoffwechselstérungen 3n

Hypercholesterinimie — HDL und LDL - Statine -
Hypertriglyzeriddmie - Erndhrungstherapie - Fi-
brate - gemischte Hyperlipidimie - metabolisches
Syndrom

Adipositas 319

Body Mass Index - Krankheitswert der Adipositas -
Behandlungsbediirftigkeit - Didtformen - Medika-
mente und Operationen

Erkrankungen des rheumatischen
Formenkreises 329

Rheumatologie und Immunc

Rheumatoide Arthritis - Rheumafaktor -~ Morbus
Bechterew - reaktive Arthritiden - Psoriasisarthritis
- Pharmakotherapie der rheumatoiden Arthritis -
Felty-Syndrom - rheumatisches Fieber - Morbus
Behcet - Antikérperdiagnostik - systemischer
Lupus erythematodes - Polymyositis und Dermato-
myositis ~ Polymyalgia rheumatica - Raynaud-Syn-
drom - Sklerodermie - Sjégren-Syndrom - Misch-
kollagenose - Wegener-Granulomatose — Churg-
Strauss-Syndrom - Polyarteriitis nodosa — Fibromy-

algie-Syndrom - Differenzialdiagnose der CK-Erhé-
hung

u ‘Niere, Elektrolyte und Siure.

Niere 362

Nephrotisches Syndrom - Nierenbiopsie - akute
und chronische Glomerulonephritis - rapid-progre-
diente Glomerulonephritis - Lupusnephritis - Sta-
dien der chronischen Niereninsuffizienz - Nieren-
arterienstenose - renale Osteopathie - renale An-
amie - Dialyseindikationen - akutes Nierenver-
sagen - Nephrolithiasis und Urolithiasis - akute
und chronische Pyelonephritis - akute und chro-
nische interstitielle Nephritis - Analgetikanephro-
pathie - hamolytisch-urimisches Syndrom - dia-



Gewichtsverlust 323

Gewollter und ungewollter Gewichtsverlust ~ Ano-
rexia nervosa - Bulimie

Porphyrie 326

Akute intermittierende Porphyrie - Anfallsausls-
sung - hepatische Porphyrie - erythropoetische
Porphyrien

logie 329

Differenzialdiagnose des Kreuzschmerzes 349

Definition - internistische und orthopidische Ursa-
chen des Kreuzschmerzes - sternoklavikulire Hy-
perostose

Immunologie 351

Akute Urtikaria - chronische Urtikaria - physika-
lische Urtikaria - Angiotdem - allergische Reaktio-
nen - Allergiediagnostik - Atopie - Nahrungsmit-
telunvertriglichkeit - Nahrungsmittelallergie -
Anaphylaxie - Immundefekte

-Basen-Haushalt 362

betische Nephropathie - zystische Nierenerkran-
kungen - Hypernephrom - Himaturie - Proteinurie

Elektrolythaushalt 385

Hypokaliamie - Hyperkaliimie - Hyponatriamie —
Hypo- und Hypervolimie - Hypernatriimie

Sdure-Basen-Haushalt 392

Metabolische Azidose - respiratorische Azidose -
metabolische Alkalose - respiratorische Alkalose



Angiologie und Phlebologie

Erkrankungen der Arterien 395

Arterielle Verschlusskrankheit - Fontaine-Stadien
der pAVK - Einsatz des Doppler bei pAVK - akuter
GefiRverschluss - Revaskularisationsbehandlungen
- Apoplex - TIA, PRIND - intrazerebrale Blutungen
- Karotisstenose - Angina abdominalis - Aorten-
aneurysma - Thrombangiitis obliterans — Raynaud-
Phdnomen
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infektionskrankheiten __

Einheimische Infektionen 423

Erysipel - Angina tonsillaris - Scharlach - MRSA -
Staphylokokkeninfektionen - Bisswunden - noso-
komiale Infektionen - Meningokokken-Meningitis
— Lues - Gonorrhd - Botulismusintoxikation - Bor-
reliose — Cholera - Milzbrand - Influenza - FSME -
Pfeiffersches Driisenfieber — Ebstein-Barr-Virus-In-
fektion - Herpes zoster - Zytomegalie-Virus-Infek-
tion - HIV/AIDS ~ Pneumocystis-carinii-Pneumonie
- Toxoplasmose — Meldepflicht - Candida albicans

s
Varia

Synkopen, Schwindel 454

Synkopenabkldrung - Schwindelabkldrung

Vergiftungen 467

Pilzvergiftungen - Schlafmitte! - Heroin - Paracet-
amol - Alkohol - Cocain

a Bildanhang
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Erkrankungen der Venen 4n

Chronisch vendése Insuffizienz - Varikosis - Throm-
bophiebitis - tiefe Beinvenenthrombose - Risiko-
faktoren fiir Thrombosen - Heparinisierung - Mar-
cumarbehandlung - Thrombophilie - Armvenen-
thrombose

LymphgefiRe 422
Lymphddem

423
Tropische Infektionen 454

Malaria - Dengue-Fieber - Hepatitis A - Rickettsio-
se — Typhus abdominalis ~ Reisediarrhé - Amoben-
ruhr - Lambliasis

Impfungen 462

Impfungen in Kindheit und Erwachsenenalter -
Pneumokokkenimpfung - Influenza

464

Abkldrung verschiedener Symptome an

Metastasen bei unbekanntem Primdrtumor - BKS-
Beschleunigung - Midigkeit -~ Alkoholabusus - Fie-
ber unklarer Genese - Juckreiz - Zungenbrennen -
sichere und unsichere Todeszeichen

481




