Inhalt

Grundlagen
Einleitung ...................
1 Anatomie der Auris externa . .
1.1 Ohrreflexfelder................
12 Helix (Ohrkrempe).............
13 Scapha
(Fossa scaphoidea, Kahngrube) . ..
14 Anthelix .............. .. ...,
15 Fossa triangularis (Dreiecksgrube)
16 Antitragus......... .ccoiiiin...
1.7 Tragus «oovvvennnnenennnnnnn
1.8 Concha ......................
19 Lobulus auriculae (Ohrldppchen) .
110 Ohrriickseite..................
2 Orientierungslinien und
Bezeichnungen des duBeren
Ohres (s.Abb.2.1) ....ouet.....
2.1 Riickenmarkzone (RMZ) ........
22 Vegetative Rinne (VR) ..........
23 Sensorielle Linie (SL) ...........
24 Atlasrinne (AR) . ......ccevun...
25 Loslasslinie (LLL) ..............
26 Oberer und unterer Ohrpass .. ...
27 Anwachsnaht .................
28 Motorische Rinne (MR) .........
29 Lymphatischer Rachenring (LyRR)
3 Innervation des duBeren Ohres
3.1 Hirnnerven ...................
32 Riickenmark ..................
4 Somatotopie der
Ohrreflexfelder ..............
41 Embryonale Entwicklung der
Chrreflexzonen ...............
42 Nervensystem: Kopf ...........
421 Helixwurzel; Nullpunkt, sensibel
NPS) ..o
Vi

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/993286410

(o235 B B

W W W 0000 0 N N N NN

422
423

424
425
426
427

43

43.1
432
433

44

44.1
442

45

451
4.5.2

6.1
6.2

71
72

11

Tragus ... vieiii et 13
Meatus acusticus externus
(Lymphatischer Rachenring, LyRR) 14
Incisura intertragica, Endokrinium 15
Anfitragus............c.coveunn 16
Lobulus auriculae (Ohrldppchen) . 17
Helix (Ohrkrempe), Medulla

spinalis .......... ..ottt 18
Bewegungsapparat............. 20
Topografie der Wirbelsdule . ..... 20
Obere Extremitdt ....,......... 21
Untere Extremitdt ............. 21
Reflexzonen der Thorax-

und Bauchorgane .............. 23
Bauchorgane.................. 23
Thoraxorgane ................. 23
Anthelixwand und Fossa

triangularis .. ........ ... ..., 23
Anthelixwand ................. 23
Fossa triangularis .............. 25
Therapieschliissel zur
Ohr-Akupunkt-Massage ...... 26
Energieprinzipien ............ 27
Kérper ........ . .oiiitn. 27
Ohr ..ot es 27
Energetische Wertigkeiten ... 28
Ohrvorderseite ................ 28
Ohrriickseite. . ................ 28
Verlauf der Ohrreflexbahnen
aufgrund der Innervation .... 29
lateralitét................... 31
Unterschied des
Reizleitungsverlaufs
Korper[/Ohr.................. 33
Reflektorischer Aufbau der
Stérzonen am Ohr........... 35

digitalisiert durch EE%‘{?‘ﬁHLEJ
BLIOTHE


http://d-nb.info/993286410

12 lage und Charakteristika
der Chrpunkte ..............
12.1.1  Nullpunkt, sensibel (NPS) - Ver-
zweigungspunkt (83)...........
1212 Nullpunkt, motorisch - hinterer
Nullpunkt nach Nogier .........
1213 Nebenniere (NN, 13), Notfallpunkt
1214 Endokrinium (22) .............
1215 Thalamus (26a) ...............
1216 Somne(35) .......oveiiniinn..
12.1.7 Atlasrinne (29, 29a, 29b, 29¢) ....
1218 Wunderpunkt nach Nogier (WP) .
Praxis
15  Allgemeine therapeutische
Grundlagen .................
151 Einwirkungsmoglichkeiten ......
152  Die Energiekreisldufe ...........
1521 Nerval-reflektorischer Kreislauf
(NRKL) ..ooiivniie et
1522 Abwehrkreislauf, sensibel (AKS) ..
1523 Abwehrkreislauf, motorisch (AKM)
1524 Schwindelkreislauf (SKL) ........
1525 Ohrganzbehandlung/intensiv
(OGB/intensiv) ...........c.....
153  Faustregeln bei der Strichfiihrung
16  Energetische Beurteilung
der Punktreaktion auf
Stabchendruck ..............
161  Sensibilititspunkt .............
162  Druckschmerzhafter Punkt ......
163 Dumpfer oder tauber Punkt .....
164  Blitzpunkte...................
165  Hypersensibler Punkt ..........
166  Tipps und Tricks zur Punkt-
behandlung ..................
167  Hdufige Therapiefehler .........
168  Punktenergetik auf einen Blick ...
17  Gerite und Hilfsmittel zur
Steigerung des allgemeinen
Wohibefindens ..............
171 Lucksovib/Punktvibration .......
172 Lucksolux/Licht- und Farbtherapie
173 Lucksoderm/Color-Energie ......

12.1.9

12.1.10
12111
12.1.12
12,113
12.1.14
12.1.15

13
14

174
17.5
17.5.1
1752
17.5.3
1754
17.5.5
176
17.7

18

18.1

182

18.2.1
18.2.2
1823
1824
18.2.5
18.2.6
183

18.3.1
18.3.2
1833

184
184.1
1842

1843

Inhalt

Augel(24a) .................. 4
Augell (24b) ................. 41
Shen Men - Tor der Gotter (55) .. 41
Vegetativum (51) .............. 42
Atembefehlspunkt (ABP) ........ 42
Thymuspunkt - Immunschwéche . 42
lliosakralgelenke .............. 42
Die psychotropen Punkte .... 44
Die Punkte der Loslasslinie

L 46
Lucksosoft{Softlaser ............ 62
Moxibustion/Wdrmestimulation .. 63
Moxibustion, klassisch.......... 63
Ohrkerzen.................... 63
Moxibustion, elektronisch ....... 64
Lucksoyong/Lichtmoxibustion .... 64
Lucksomox/Flichenmoxibustion .. 65
APM-Elektrogerdt.............. 66
Gold-, Silber-, Magnetpflaster,
Dauerstimulation .............. 67
Therapeutische Grundlagen

der Ohrgeometrie ........... 70
Einfihrung ................... 70
Fachsprache zur Ohrgeometrie ... 70
Energetische Kraftlinie nach Nogier 70
Segmentlinie ................. 72
Zustimmungspunkte und -zone .. 72
Indikationslinie ............... 72
Eliaslinie ..................... 72
Zorrolinie ........... .0t 72
Segmentlinie ................. 72
Segmentale Gelenkversorgung ... 74
Segmentale Meridianversorgung . 75
Zustimmungspunkte - Segmentale
Organversorgung .............. 76
Ohrgeometrie tiber den 30°-Winkel 79
Ohrgeometrie nach Nogier ...... 79
Modifizierte Chrgeometrie

nachElias .................... 79
Erweiterte Ohrgeometrie

nach LuckfZorro............... 80



Inhalt

19

191
19.2

193

19.3.1
19.3.2
1933
1934

1935
20

20.1

20.11
20.1.2
20.13
20.1.4
20.1.5
20.1.6
20.1.7
20.1.8
20.2

20.21

2022

203
204

21

211
21.11
21.1.2
21.1.3
2114
21.1.5
21.1.6
21.1.7
21.1.8
21.1.9
21110

21.1.11
21.1.12
21.1.13
21.1.14

Vil

Voraussetzungen fiir die

therapeutische Praxis ........ 82
Anamnese.............euvunnn 83
Therapieblockaden ............. 84
Behandlungsaufbau ............ 85
Nullpunkt, sensibel (NPS) ....... 86
Energiekreisldufe .............. 87
Ohrpunkte ...........c.ccu.... 87
Schalten der energetischen

Kraftlinie .................... 87
Ohrgeometrie ................. 88
Bewahrte Indikationen der
Ohrgeometrie ............... 89
Indikationslinien .............. 89
Schulter-Arm-Syndrom/HWS .... 89
Schulter-Arm-Syndrom/Leber .... 90
Schulter-Arm-Syndrom/Herz . . ... 90
Koxarthrose/Hiiftsegment/ISG.... 91
Angstlinien . .................. 91
Nierenlinie ................... 92
Schlaf-Wach-Linie ............. 93
Tinnituslinie . ................. 95
Indikationsbeispiel: Nogier 30° ... 95
Schulterschmerz - Hiiftschmerz
(s.Abb.20.10) ......covveinn.tn 95
Schulterschmerz - Kopfschmerz
(s.Abb.2011) ................. 95
Indikationsbeispiel: Elias 30° .... 95
Indikationsbeispiel: Zorro 2x30° . 96
Spezielle Behandlungs-

konzepte ................... 97
Ohrpumpen .................. 97
NPS-Pumpe .................. 97
Thalamuspumpe (26a).......... 97
Lobuluspumpe ................ 98
Antitraguspumpe ............. 98
Atlas-/Nauseapumpe ........... 98
Wunderpunktpumpe ........... 98
Abwehrpumpe (Thymus)........ 98
Shen-Men-Pumpe ............. 98
Vegetativumpumpe ............ 98
Zustimmungspunktpumpe fiir

Di-Di-Bl ........ooieiiiiit, 98
Verschiedene Organpumpen ... .. 98
Nebennierenpumpe ............ 98
Helixrandpumpe .............. 99
Stoffwechselpumpe ............ 99

21.2
21.2.1
21.2.2
21.23
213
214
215
216
21.6.1
21.6.2
21.7
21.7.1
21.7.2
21.8
21.8.1
21.8.2
21.83
21.84
21.85
21.86

21.9
21.9.1

21.9.2

2193

2194

21.9.5

21.9.6

21.9.7

2198

21.99

21.9.10

21.9.11
21.9.12

21.9.13
21.9.14

Ohrtrommeln .................
Tragustrommel ................
Mastoidtrommel ..............
Okziputtrommel ...............
Ohrdeblockade ................
Tinnitusbehandlung
Schlafstérungen ...............
OAM vor und nach Operationen . .
Therapieablauf ................
Warnhinweise ................
Erste Hilfe/Notfalltherapie . .......
ErsteHilfe....................

Suchtbehandlung ..............
Allgemeine Hinweise ...........
Therapeutisches Vorgehen ......
Betreuung, Zusatzmafnahmen ...
Adipositas (s.Abb.21.5) .........
Raucherentw6hnung (s. Abb.21.6)
Alkohol, Drogen, Medikamente

(s.Abb.21.7) ...l

Fiinf-Elemente-Lehre: Ohr/Kérper
Lebensenergien und ihre Zuord-
nung zu den Fiinf Elementen ....
Prinzipien ....................
Entsprechungen ...............
Die vier Energieformen
Verteilung der vier Energieformen
in den Organen und den Haupt-
meridianen . ............. 0000
Physiologische Prinzipien der
Erndhrung und der Kontrolle .. ..
Die pathologischen Zustdnde des
Uberegriffs und der Missachtung . .
Fiillezustinde im Fiinf-Elemente-
Kreislauf . .............. ...t
Leerezustdnde im
Fiinf-Elemente-Kreislauf
Zuordnung der Elemente zu den
Kérperebenen.................
Die Elemente-Ringe ............
Befunderhebungen im Fiinf-
Elemente-Kreislauf
Fiinf-Elemente-Punkte Ohr ......
Segmentale Zuordnung der
embryonalen Fiinf-Elemente-
Punkte

........



21.9.15 Zusatzschaltpunkte auf das

einzelne Element .............. 127
219.16 Behandlungsaufbau 5E-Ohr-

Therapie .......ccovvvevenn... 128
21.9.17 Behandlungsaufbau 5E-K&rper-

Therapie .................... 128
219.18 5E-Sonderbehandiungen ........ 129
22  Fallbeispiele ................. 131
221  ISG, Ohrgeometrie ............. 131
2211 Akute Lumboischialgie.......... 131
2212 HWS-Syndrom/Kopfschmerz .. ... 131
2213 Zustand nach Bandscheiben-

operation .................... 132
2214 Kopfschmerz, Herzdruck,

innere Unruhe, Kopfangst ....... 133
2215 Drehschwindel, Nystagmus,

Kopfschmerzen, Tinnitus, LWS ... 133
222 FinfElemente ................ 134
2221 Herzrhythmusstdrungen ........ 134
2222 Knie, Oberschenkel, Bronchitis ... 135
2223 Schuppenflechte .............. 136
Anhang
23  Stimmen & News ............ 150
231  Penzels Erkldrung ............. 150
232  Ohrenschmalz ldsst husten ...... 150
233  OP-Vorbehandlung (Mail) ....... 150
24  Nitzliche Informationen

und Adressen ............... 151

2224

223

223.1
22.3.2
2233
2234
22.3.5

224

2241
2242
2243
2244
22.5
226

226.1
226.2
22.6.3

227

Inhalt

Begleittherapie bei Krebsbehand-

lungen ...................... 137
Erste Hilfe/Notfalltherapie ....... 137
Kreislaufschwiche ............. 137
Magenkrampfe ................ 138
Ohnmacht.................... 138
Epileptischer Anfall ............ 138
Akutes Kreislaufversagen ....... 139
Vor- und Nachbehandlung bei

Operationen .................. 139
Hallux-valgus-Operation ........ 139
Totaloperation (Gebdarmutter) .... 140
Leistenbruchoperation .......... 140
Uterusoperation ............... 140
Fremdenergie ................. 140

Wirksamkeitsnachweis anhand von
vergleichenden Kirlianfotografien. 141

Lokalandsthesie/Medikamente ... 142
Stress/Vegetativum ............ 143
Riickenmark/Kraftlinie . ......... 144
Schlusswort .................. 145

149
Literatur .................... 153
Abkiirzungsverzeichnis . ...... 154
Sachverzeichnis ............. 155



	IDN:993286410 ONIX:04 [TOC]
	Inhalt
	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4

	Bibliografische Informationen
	http://d-nb.info/993286410



