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Inhaltsübersicht

Grauer Teil: Grundlagen

1 • Physiologie und Pathophysiologie von Schmerzen

2 • Diagnostik bei Patienten mit chronischen Schmerzen
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14

Häufige Akutschmerzsituationen und ihre Therapie

Blauer Teil: Wichtige Krankheitsbilder mit chronischen Schmerzen

• 4 • Kopf- und Gesichtsschmerzen

• 5B Rücken- und Halswirbelsäulenschmerzen

• 6 • Schmerzen am Bewegungsapparat

• 7 • Viszerale Schmerzen

• 8 • Neuropathische Schmerzen

• 9 • Somatoforme Schmerzstörung

• 10 • Tumorschmerztherapie und Paliiativrnaßnahmen

• 11 • Schmerztherapie bei besonderen Patientengruppen

• 1 2 1 Medikamentenabhängigkeit

Roter Teil: Schmerztherapieverfahren

113 • Medikamentöse Schmerztherapie

I 14 • Interventionelle Verfahren

115 • Transkutane elektrische Nervenstfrmilation (T£NS)

I 16 • Akupunktur - Anwendung in der Schmerztherapie

117 • Psychologische Verfahren In der Schmerztherapie

I 18 • Physiotherapie/Krankengymnastik in der Schmerztherapie

119 • Manuelle Therapie in der Schmefztherapie

I 20 • Physikalische Therapie in der Schmerztherapie

I 21 • Multimodale Therapieprogramme
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