Inhaltsverzeichnis

Grundlagen

1 Anwendung der Polaritidtsanalyse bei multimorbiden Patienten ......... 2
1.1 Einflhrung. ... ..o oot e e e 2
1.2 Bonninghausens Erkenntnis . ... ... ... i e i 3
1.2.1 Der Genius der Arznei . . ... oottt ittt it e i e e 3
1.2.2 Kontraindikationen. . ... .o e e e et 4
13 Die Entwicklung der Polarittsanalyse. . ........... ... ... ... ... .. .. ... 5
1.4 Repertoriumspezifische Checklisten und Fragebbgen ... ..................... 6
1.4.1 Checklisten fur akute Erkrankungen . . .. ... oo ot e e 6
1.4.2 Fragebdgen fiir chronische Erkrankungen .. ... ... ... . . it i, 6
1.5 Einfiihrung in die Methodik anhand einer akuten Erkrankung . . ................ 7
1.5.1 Fallbeispiel 1: Kollapszustdnde bei Enteritis . ....... ... ... . .o, 7
1.6 Praktisches Vorgehen bei multimorbiden Patienten . ........................ 9
1.6.1 Vorbereitende Konsultation. . . ..., .. oo i 9
1.6.2 GroRe Fallaufnahme. . . . ... . e e 9
1.6.3 Repertorisation und Mittelgabe . . ... ... ... .. i e 1
1.6.4 Verlaufskontrolle . . . ..o oo et e 12
1.6.5 Fallbeispiel 2: Diskushernie mit postoperativer Paraparese und Sensibilitatsstorung . . . . . 12

Praxis

2 Ubungsfalle . ... 20
2.1 Vorgehen. . ...t e e e 20
2.2 Fallbeispiele ... ... ..ot e e, 21
2.2.1 Fallbeispiel 3: Chronische posttraumatische Schmerzen. .. ...... ... ... ... .. ... 21
222 Fallbeispiel 4: Die klimakterische Krise. . . .. ... ... . L i e 30
223 Fallbeispiel 5: Rezidivierende Zystitis. . . . .. ... ittt e 35
224 Falibeispiel 6: Angst als Leitsymptom . . .. .. v ii it e e 42
225 Fallbeispiel 7: Schlafstérungmit Folgen. ... ... .. oo it 51
226 Fallbeispiel 8: ADHS . . . L. e, 56
227 Fallbeispiel 9: Die somatisierte Depression. . .. .....coii ittt iinnenn 66
2238 Fallbeispiel 10: Chronische Sinusitis. . . . ... .o i i i 73
229 Fallbeispiel 11: Psychische Folgen einer Epilepsie . ............ ... ... .. ... .. 80
22,10  Fallbeispiel 12: Chronische Divertikulitis. . .. ........ ... .. i it 87
22,11 Fallbeispiel 13: Chronische Gastritis .. .......oovtiii .. 99
2.2.12  Fallbeispiel 14: Rheumatoide Arthritis: Im Strudel schulmedizinischer Nebenwirkungen .. 108
2.2.13  Fallbeispiel 15: Hepatitis C. . .. oot vt ittt i i it iy 115

|
Bibliografische Informationen digitalisiert durch EE%}%T*EH
|

http://d-nb.info/1007252634



http://d-nb.info/1007252634

Inhaltsverzeichnis

3
3.1
3.2
33
3.4
35
3.6
3.7
3.8
3.9
3.10

3.1
312
313
3.14
3.15

3.16
3.17

4

a1
42
43
4.4
4.5

Arbeitsinstrumente. . . ... ... .. 127
Die homdopathische Grundausriistung . .. ....... .. ... ... .. . ... 127
Aligemeiner Fragebogen . ......... ... . e s 129
Fragebogen Neurologische Evkrankungen . .. ... ... ... ... . i, 131
Fragebogen HNO- und Atemwegserkrankungen. . ... ..... .. ... ... ... ..... 133
Fragebogen HerzKreislauf . . ... ... ... .. . i i 135
Fragebogen Magen-Darm-Trakt. . . .. .. ..ottt i e e 137
Fragebogen Gyndkologie . . . .. ... . i e 139
Fragebogen Urologie. . . . . ... ottt e e e 141
Fragebogen Bewegungsapparat . . ... ... ...t i 143
Fragebogen Allergische Erkrankungen

(Asthma/.Heuschnupfen“[Ekzeme[Urtikaria) .. .. ...... ... .. .. ... ......... 145
Fragebogen Psyche . . . ... oottt e e e 147
Fragebogen Schlafstérungen . ... ... ... ... .. ... . .. i 149
Fragebogen Wahrnehmungsstérungen, ADSund ADHS. ... ................... 151
ADS-Beurteilungsblatt . . . ... ... ... . e e 154
Einnahmeanweisung fiir Patienten . .. ....... ... ...ttt nnennnnns 155
Verabreichung von Q-Potenzen .. ........c.ociui ittt 155
Verdéinnen von homgopathischen Einzeldosen. . . ....... ... .. ... ... . L. 156
Fragebogen Umfeld. . . ... ... ... .. .. i i i i 157
Wias sollten Sie wihrend einer hom&opathischen Behandlung tun, was lassen?. . . ... 158

Die Evaluation der Polaritdtsanalyse bei multimorbiden Patienten
Eine offene prospektive Outcome-Studie iiber 12 Monate (KFA-Studie) .... 159

Enfihrung. .. ... . e e e 159
Methode . ... o i e e e e 160
Resultate der KFAStudie .. ... ...ttt it et iie e 161
DiSKUSSION . . .. i e e e et e 164
Schlussfolgerungen . . . ... ... . i e e 165

Anhang

5
6
7

Fragen und Antworten zur Polaritdtsanalyse ......................... 168
Literaturverzeichnis ... ... ... . i i i 177
Sachverzeichnis. . ... .. ... . . . e 178



