
INHALT

• DAS IST DIE 
BRETAGNE

8 Gefangen von Landschaft 
und Licht

12 So viel Meer
16 Überschäumende Lebensfreude
20 Auf fließenden Wegen
24 Schon gelesen?

• TOUREN

30 Unterwegs in der Bretagne
32 Viel Kunst und Natur im Norden
36 Rauer Westen, lieblicher Süden
39 Ursprüngliche Winkel im

Westen
41 Graue Vorzeit
43 Im Reich der Sagen

https://d-nb.info/1275425828


• ZIELE VON ABIS Z

52 • Auray
56 ** Belle-lle-en-Mer
59 ** Brest
70 • Leuchtzeichen am Horizont
62 Carhaix-Plouguer
76 ** Carnac
80 • Megalithkulturen
84 * Chateaubriant
86 Chateau lin
89 ** Concarneau
94 ** Cornouaille
102 • Ein spritzig-fruchtiges

Vergnügen
109 * Cote des Abers
116 ** Cote d’Emeraude
122 ** Cote de Granit Rose
130 * Cote du Goelo
133 ** Dinan
139 * Dinard
142 • Mit der Kraft der Gezeiten
145 ** Dol-de-Bretagne
150 * Douarnenez
153 Le Faouet
155 * Foret de Paimpont
156 • Eine unendliche Geschichte
162 ** Fougeres
165 * Golfe du Morbihan
168 Guingamp
172 ** Josselin
177 Lamballe
180 Lannion
183 ** Locmariaquer
186 • Rätsel aus der Steinzeit
188 * Locronan
191 * Lorient
197 * Monts d’Arree
203 ** Mont Saint-Michel
204 • Der Klosterberg 

des Erzengels Michael
212 * Morlaix
219 ** Nantes
231 Paimpol
236 * Pont-Aven



239
242
247
250
257
261
267
266
271
279
285
289
294
298
301
307
310
315

Pontivy
** Presqu’lle de Crozon
** Presqu’lle de Guerande
• Kristalle aus dem Meer
* Presqu’lle de Quiberon
** Quimper
• Gebrannte Kunst
* Redon
** Rennes
* Roscoff
* Saint-Brieuc
** Saint-Malo
• Sonne, Mond und Meer
• Ein königliches Vergnügen
** Saint-Thegonnec 
Treguier
** Vannes
* Vitre

• HINTERGRUND

322 Die Region und ihre Menschen
328 • Die Bretagne auf einen Blick
333 Geschichte
343 Kunstgeschichte
348 • Enclos paroissiaux
356 Interessante Menschen

• ERLEBEN UND 
GENIESSEN

366 Bewegen und Entspannen
372 • Heilkraft aus dem Meer
374 Essen und Trinken
376 • Kunst aus der Pfanne
380 • Typische Gerichte
382 Feiern
385 Shoppen
386 • Einkauf im Schlaraffenland
390 Übernachten



PRAKTISCHE ANHANG
INFORMATIONEN

396
397
399
399
400
401
401
402
402
403
410
4«

Kurz & bündig
Anreise und Reiseplanung 
Auskunft
Etikette
Geld
Gesundheit
Lesetipps
Preise und Vergünstigungen
Reisezeit
Sprache
Telekommunikation • Post
Verkehr

415 Register
422 Bildnachweis
423 Verzeichnis der Karten

und Grafiken
426 Impressum


