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DIE REZEPTKAPITEL:

GANZ PUR
6

Vorhang auf fiir Kichererbsen, Linsen und Bohnen! Sie liberzeugen
GenieBer auch ohne viel Chichi - Hauptsache, sie werden wie hier mit einer
kleinen Prise Magie und einer groBen Portion Kreativitdt angerichtet!

GANZ KLASSISCH
24

Spannende Spezialitaiten und Traditionsgerichte aus aller Welt -
Krduterfrisch und gewiirzduftend in Szene gesetzt! Hier bezaubern
Hiilsenfriichte mit internationalem Flair.

GANZ KREATHIV
42

Fiir Naschkatzen und Neugierige: Wenn Hiilsenfriichte ihr Talent als
Verwandlungskiinstler prasentieren und sich mal im Sushi, mal im
verfiihrerischen Dessert verstecken - das ist Magic Cooking vom Feinsten!
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