
1 Entwicklung einer praxeologischen Perspektive auf soziale 
Differenzierungen........................................................................................ 1
1.1 Skizze einer Protheorie sozialer Differenzierung...................................... 1

1.1.1 Soziale Positionen........................................................................... 2
1.1.2 Soziale Lagen................................................................................... 4
1.1.3 Verknüpfung von sozialen Positionen und sozialen Lagen..............  5
1.1.4 Gesellschaftlicher und sozialstruktureller Wandel........................... 9

1.2 Struktur des Buches..................................................................................... 11
1.3 Eine praxeologische Sozialstrukturanalyse................................................. 12
1.4 Methodologische Probleme einer praxeologischen

Sozialstrukturanalyse.................................................................................. 19
1.4.1 Das Beispiel der Klassentheorie.................................................... 20
1.4.2 Das Beispiel der Migrantologie...................................................... 22
1.4.3 Sozialstrukturanalyse als politisch und sozial eingebettete

Wissenschaft.................................................................................. 24
1.4.4 Die wissenschaftliche Analyse von Strukturen einer vielfach 

strukturierten Welt.............................................................. 28
1.4.4.1 Disziplinäre Ordnungen................................................... 28
1.4.4.2 Raumordnungen............................................................... 30
1.4.4.3 Zeitordnungen................................................................... 34

1.4.5 Gruppenkonstrukte in der Analyse von Gesellschaften................... 37
1.5 Methoden einer praxeologischen Sozialstrukturanalyse............................ 46

2 Soziale Positionen in der gesellschaftlichen Produktion und 
Reproduktion................................................................................................ 49

2.1 Protheorie sozialer Positionen.................................................................... 49
2.1.1 Arenen im Kontext der gesellschaftlichen Produktion 

und Reproduktion................................................................ 49
2.1.1.1 Der gesellschaftliche Produktions- und 

Reproduktionsprozess....................................... 50

https://d-nb.info/1246972743


XVI Inhaltsverzeichnis

2.1.1.2 Arenen.............................................................................. 52
2.1.1.3 Die Arena der gesellschaftlichen Produktion................... 58
2.1.1.4 Die Arena des Staates...................................................... 62
2.1.1.5 Die Arena der privaten Haushalte.................................... 65

2.1.2 Soziale Positionen........................................................................... 69
2.1.2.1 Soziale Positionen in Nationalstaaten............................... 72
2.1.2.2 Soziale Positionen in der Erwerbsarbeit........................... 75
2.1.2.3 Soziale Positionen in der Reproduktionsarbeit................. 78
2.1.2.4 Soziale Positionen im Transfersystem............................. 78
2.1.2.5 Soziale Positionen in der Sozialisations- und

Ausbildungsphase............................................................ 79
2.1.3 Ranking- und Sorting-Prozesse...................................................... 80

2.1.3.1 Ranking-Prozesse............................................................. 84
2.1.3.2 Sorting-Prozesse............................................................... 90
2.1.3.3 Exkurs: Prozesse des Othering......................................... 99

2.1.4 Erweiterungen des Ranking- und Sorting-Modells........................ 111
2.2 Gesellschaftlicher Wandel im 19. und 20. Jahrhundert.............................. 114

2.2.1 Mechanismen des gesellschaftlichen Wandels................................ 115
2.2.1.1 Gesellschaftlicher Wandel als endogener Wandel............ 115
2.2.1.2 Gesellschaftlicher Wandel als Verschiebung

zwischen den verschiedenen Arenen................................ 118
2.2.1.3 Gesellschaftlicher Wandel als Wandel von

>Techniken<...................................................................... 121
2.2.1.4 Soziale Konflikte um gesellschaftlichen Wandel............. 125

2.2.2 Veränderungen des ökonomisch-politischen
Möglichkeitsraums........................................................................... 149
2.2.2.1 Wandel der globalen Einbettung....................................... 149
2.2.2.2 Wandel der gesellschaftlichen Produktion....................... 152
2.2.2.3 Wandel der Regulierung................................................... 157
2.2.2.4 Wandel der privaten Haushalte......................................... 167

2.2.3 Entwicklung der Ranking- und Sorting-Prozesse.......................... 171
2.2.3.1 Ranking der unternehmerischen Tätigkeit....................... 172
2.2.3.2 Ranking der abhängigen Erwerbsarbeit........................... 176
2.2.3.3 Ranking der unbezahlten Arbeit....................................... 179
2.2.3.4 Ranking von Transferpositionen....................................... 181
2.2.3.5 Sorting-Prozesse............................................................... 184
2.2.3.6 Presorting-Prozesse........................................................... 187

2.2.4 Exkurs: Soziale Positionen in der DDR.......................................... 190
2.2.4.1 Die ungleichheitsrelevanten Arenen................................. 191
2.2.4.2 Entwicklung der Ungleichheitsmechanismen................... 194



Inhaltsverzeichnis XVII

2.2.5 Verdichtung: Langfristige Prozesse der Differenzierung
sozialer Positionen.......................................................................... 195
2.2.5.1 Mechanismen des Ranking.............................................. 196
2.2.5.2 Mechanismen des Sorting................................................ 198
2.2.5.3 Stabilisierung von sozialen Differenzierungen................ 202

2.3 Soziale Positionen in der transformierten Industriegesellschaft................ 205
2.3.1 Momente der Transformation........................................................... 206

2.3.1.1 Technologisierung und Informatisierung........................ 208
2.3.1.2 Globalisierungen und Europäisierungen.......................... 209
2.3.1.3 Finanzialisierung und Privatisierungen............................ 210
2.3.1.4 Deregulierungen und Optimierungen.............................. 214
2.3.1.5 Reinterpretations-und Reorganisationsprozesse........... 216
2.3.1.6 Kohärenzen..................................................................... 222

2.3.2 Soziale Kämpfe.............................................................................. 223
2.3.2.1 Veränderungen des politischen Feldes........................... 224
2.3.2.2 Kämpfe um Erwerbsarbeit und Anerkennung.................. 225
2.3.2.3 Kämpfe um Geschlechterordnungen und Sexismus....... 228
2.3.2.4 Kämpfe um Migration und Rassismuskritik.. ................. 230

2.3.3 Transformationen der Industriegesellschaft im Überblick.............. 236
2.3.3.1 Verschiebungen zwischen den Arenen........................... 236
2.3.3.2 Verschiebungen in der Produktionssphäre..................... 240

2.3.4 Entwicklung der sozialen Positionen.............................................. 257
2.3.4.1 Soziale Positionen in der Erwerbsarbeit.......................... 258
2.3.4.2 Soziale Positionen im Kontext des Sozialstaats.............. 272
2.3.4.3 Soziale Positionen in den Haushalten.............................. 287

2.3.5 Verdichtung: Soziale Positionen in der transformierten
Industriegesellschaft........................................................................ 289

3 Soziale Lagen im Lebens- und Generationenverlauf...................................... 293
3.1 Protheorie sozialer Lagen - Integration der Perspektiven.......................... 294

3.1.1 Soziale Lagen als temporale und soziale Kumulierungen.............. 294
3.1.1.1 Träger sozialer Lagen...................................................... 295
3.1.1.2 Merkmale sozialer Lagen................................................ 296

3.1.2 Lebens Verläufe und Generationenverläufe...................................... 309
3.1.2.1 Lebensverläufe................................................................ 311
3.1.2.2 Konzepte der Lebensverlaufsanalyse............................... 313
3.1.2.3 Idealtypische Lebensverläufe.......................................... 327
3.1.2.4 Generationenverläufe...................................................... 336

3.1.3 Soziale Strukturiertheit von Lebens- und
Generationenverläufen.................................................................... 341
3.1.3.1 Soziale und generationale Prägung von

Lebensverläufen.............................................................. 342



XVIII Inhaltsverzeichnis

3.1.3.2 Institutionelle Prägung von Lebensverläufen.................. 346
3.1.3.3 Verflechtung von Lebensverläufen.................................. 347

3.1.4 Konsequenzen für die Sozialstrukturanalyse.................................. 348
3.1.5 Integration: Soziale Positionen und soziale Lagen........................ 353

3.1.5.1 Typen und Strukturen sozialer Ungleichheiten................ 356
3.1.5.2 Erklärung sozialer Ungleichheiten.................................. 357

3.1.6 Machtverhältnisse in praxeologischer Perspektive........................ 364
3.1.6.1 Macht in Ranking-, Sorting- und

Kumulierungsprozessen.................................................. 366
3.1.6.2 Analyse von Machtverhältnissen.................................... 371
3.1.6.3 Macht in der Sozialstrukturanalyse.................................. 376

3.1.7 Konstruktion sozialer Gruppen...................................................... 377
3.1.7.1 Positionsgruppen.............................................................. 378
3.1.7.2 Personengruppen.............................................................. 379
3.1.7.3 Lagegruppen.................................................................... 379
3.1.7.4 Herrschende und beherrschte Gruppen............................ 380

3.1.8 Einordnung der Protheorie sozialer Differenzierung...................... 383
3.1.8.1 Klassentheorien................................................................ 384
3.1.8.2 Intersektionalität.............................................................. 385
3.1.8.3 Klassen-und Sozialraum-Modell Bourdieus................. 386
3.1.8.4 Entwicklungstheorien...................................................... 387

3.2 Sozialstruktureller Wandel im 19. und 20. Jahrhundert.............................. 389
3.2.1 Mechanismen des sozialstrukturellen Wandels.............................. 390

3.2.1.1 Adaption an den Wandel gesellschaftlicher
Produktion......................................................................... 392

3.2.1.2 Adaption an den Wandel staatlicher Regulierungen....... 394
3.2.1.3 Reaktionen auf zeitgeschichtliche und demografische

Entwicklungen................................................................. 397
3.2.1.4 Strategien des (Über)-Lebens.......................................... 398
3.2.1.5 Strategien der räumlichen und sozialen Mobilität.......... 400

3.2.2 Wandel von Ordnungsmustern und Gesellschaftsbildern............... 402
3.2.3 Entwicklung der sozialen und temporalen

Kumulierungsprozesse..................................................................... 407
3.2.3.1 Entwicklung der sozialen Kumulierungsprozesse.......... 407
3.2.3.2 Entwicklung der temporalen Kumulierungsprozesse

im Lebens verlauf.............................................................. 419
3.2.3.3 Entwicklung der temporalen Kumulierungsprozesse

im Generationenverlauf.................................................... 436
3.2.3.4 Zusammenwirken sozialer und temporaler

Kumulierungsprozesse.................................................... 444



Inhaltsverzeichnis XIX

3.2.4 Empirische Analysen des sozialstrukturellen Wandels.................. 446
3.2.4.1 Segmentär differenzierte Lagegruppen............................ 447
3.2.4.2 Sozialhierarchisch differenzierte Lagegruppen................ 453
3.2.4.3 Sozialhierarchisch differenzierte Lebensstile.................. 480
3.2.4.4 Exkurs: Soziale Lagen in der DDR.................................. 496
3.2.4.5 Lagedifferenzierungen im Kontext

vergeschlechtlichter Praktiken und Zurechnungen.......... 507
3.2.4.6 Lagedifferenzierungen im Kontext migrantischer

Praktiken und Zurechnungen.......................................... 516
3.2.5 Verdichtung: Die langfristige Entwicklung sozialer Lagen............ 531

3.3 Soziale Lagen in der transformierten Industriegesellschaft........................ 538
3.3.1 Soziale Lagen in monetärer Perspektive........................................ 538

3.3.1.1 Einkommensverteilung................................................... 539
3.3.1.2 Armutsrisiko................................................................... 543
3.3.1.3 Einkommensentwicklung............................................... 546
3.3.1.4 Vermögensverteilung....................................................... 552
3.3.1.5 Monetäre Ungleichheiten in der transformierten

Industriegesellschaft........................................................ 559
3.3.2 Lagegruppen in der transformierten Industriegesellschaft.............. 559

3.3.2.1 Die Konstruktion von sozialen Lagegruppen................. 560
3.3.2.2 Übersicht über die Lagegruppen..................................... 561
3.3.2.3 Obere soziale Lagen - »Herrschende«............................. 561
3.3.2.4 Obere mittlere Lagen - »Beherrschte Herrschende<....... 563
3.3.2.5 Untere mittlere soziale Lagen - »Ausführende«............. 564
3.3.2.6 Untere soziale Lagen - >Ohnmächtige<......................... 565
3.3.2.7 Entwicklung und Kapitalien der Lagegruppen............... 566
3.3.2.8 Probleme der Gruppenkonstruktion................................ 570

3.3.3 Analyse der Lagegruppen im Lebensverlauf................................. 571
3.3.3.1 Lebensverläufe in der transformierten

Industriegesellschaft........................................................ 572
3.3.3.2 Soziale Ausgangslage....................................................... 574
3.3.3.3 Lebensverläufe in summarischer Perspektive................... 578
3.3.3.4 Sozialisations-, Qualifizierungs- und

Konvertierungsstrategien.................................................. 585
3.3.3.5 Erwerbsstrategien und -erfahrungen................................. 593
3.3.3.6 Reproduktionsstrategien und -erfahrungen....................... 612
3.3.3.7 Ruhestandsphase............................................................... 622

3.3.4 Stellungnahmen der Lagegruppen .................................................. 625
3.3.4.1 Soziale und politische Stellungnahmen und Praktiken... 625
3.3.4.2 Kulturelle Stellungnahmen und Praktiken....................... 649

3.3.5 Verdichtung: Soziale Ungleichheit 3.0........................................... : 661
3.4 Rückblick: Soziale Differenzierungen im Lichte der praxeologischen

Protheorie.................................................................................................... 665



XX Inhaltsverzeichnis

4 Soziale Ungleichheiten auf dem Weg in die Marktgesellschaft...................... 675
4.1 Zeitgenössische Diagnosen......................................................................... 675

4.1.1 Veränderungen der sozioökonomischen Basis................................. 676
4.1.2 Veränderungen der Sozialstruktur................................................... 678
4.1.3 Individualisierung und Kulturalisierung sozialer Differenz............. 681
4.1.4 Intersektionale Diagnosen............................................................... 684

4.1.4.1 Flexibilisierte Geschlechterordnung................................. 684
4.1.4.2 Postmigrantische Gesellschaften....................................... 685
4.1.4.3 Reformulierung des Integrationskonzeptes....................... 687

4.1.5 Zwischen National- und Weltgesellschaft....................................... 689
4.2 Soziale Ungleichheiten in der Marktgesellschaft...................................... 690

4.2.1 Konzepte der Marktgesellschaft....................................................... 691
4.2.2 Marktgesellschaft in sozialgeschichtlicher Perspektive................... 693
4.2.3 Charakteristika der Marktgesellschaft............................................. 696

4.3 Langfristige Entwicklung sozialer Ungleichheiten - Licht 
und Schatten....................................................................................... 700
4.3.1 Die helle Seite: Soziale Fortschritte................................................ 701
4.3.2 Die dunkle Seite: Gewaltherrschaft, Kriege, ethnische

Säuberungen und Externalisierungen.............................................. 702
4.3.3 Stabile soziale (Un)gleichheiten.................................................... 705

4.4 Möglichkeiten der politischen Reflexion und Intervention........................ 709
4.4.1 Soziale Fragen des 21. Jahrhunderts.............................................. 710
4.4.2 Möglichkeiten der Moderierung von sozialen Ungleichheiten .... 713

4.4.2.1 Sphären der Intervention.................................................. 714
4.4.2.2 Akteure und Arten der Intervention............................... 719
4.4.2.3 Interventionen.................................................................. 722
4.4.2.4 Perspektiven.................................................................... 727

5 Datenanhang....................................................................................................... 729

Glossar....................................................................................................................... 739

Literatur..................................................................................................................... 747


