
INHALTSVERZEICHNIS 30 GEMÜSEKOHL-
MEISTER DER GESUNDHEIT 
UND DER VITAMINE
Familie Kreuzblütengewächse

PFEFFERMINZE-
DES

UND DER HEILKUNST
Familie Lippenblütler

34 • KAROTTEN-
MEISTERINNEN DER FEINEN KÜCHE
Familie DoldenblüHer

6 - GARTENSALAT
MEISTER DER VIELFALT
Familie KorbblüHer

38 *
MEISTERIN DER WIDERSTANDKRAFT
UND DER SPARSAMKEIT
Gruppe Sukkulenten

10 PILZE
MEISTER DER KOMMUNIKATION
UND DER VERNETZUNG
Reich der Pilze

42 -IE-
MEISTER DER GESUNDHEIT 
UND DER GASTFREUNDSCHAFT
Familie Teestrauchgewächse

14 * NARZISSEN
MEISTERINNEN DER [ERNEUERUNG

46
Familie Amaryllisgewächse

ZUCKERAHORN - 
MEISTER DER GEDULD UND DER KRAFT
Familie Seifenbaumgewächse

18 — ANANAS
MEISTERIN DES AROMAS 
UND DER HEILKUNST
Familie Bromeliengewächse

2 2 ■ TOMATEN - 
MEISTERINNEN DER VERMEHRUNG
Familie Nachtschattengewächse

26-ÄPFEL-
MEISTERDERTRADITION 
UND DER MYTHEN
Familie Rosengewächse

50 — BAMBUS—
MEISTER DES WACHSTUMS 
UND DER NÜTZLICHKEIT
Familie Süßgräser

54 - KÜRBIS-
MEISTER DER MAGIE 
UND DER MISCHKULTUR
Familie Kürbisgewächse

58 — ORCHIDEEN—
MEISTERINNEN DER EEEGANZ 
UND DER RAEEINESSE
Familie Orchideengewächse

https://d-nb.info/1265202478

