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Wichtiges zum Kanuwandern auf der Lippe (Verhalten auf dem Wasser, Ein­
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Länge und Dauer der 6 Etappen, Befahrungsregeln, Umtragestellen 34
1. Paderborn-Sande - Boke, 9 km: Seite 35; 2. Boke - Hörste, 12 km: Seite 38;
3. Hörste - Lippstadt, 9 km: Seite 41; 4. Lippstadt - Kesseler, 20 km: Seite 47;
5. Kesseler - Uentrop, 15 km: Seite 55; 6. Uentrop - Hamm: 15 km, Seite 61.
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4 Tagestouren von Hamm bis Datteln (Ein-& Aussetzstelle, Länge und Dauer 
der 4 Etappen, Befahrungsregeln, Umtragestellen 67
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- Bergkamen-Rünthe, 7 km: Seite 71,8. Bergkamen-Rünthe - Lünen-Becking­
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