
Vorwort • Die Insel Rügen 
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INSEL RÜGEN
1 Gager • Zickersches Höft

Den Himmel mit der Hand berühren
I Groß Zicker • Pfarrwitwenhaus

Von Lehm und Vergänglichkeit
% Groß Zicker • Kirche

Kleinod der Backsteingotik
4 Ostseebad Mönchgut • Lotsenturm in Thiessow

Das Land der Strandräuber
b Ostseebad Mönchgut • Spaziergang am Thiessower Strand 

Winter auf Rügen
6 Ostseebad Mönchgut * FKK-Strand bei Lobbe 

Nackt hinterm Windfang
7 Ostseebad Mönchgut • Schulmuseum Middelhagen

Von Strebern und Sitzenbleibern
8 Ostseebad Göhren • Villa mit Sonnenhof 

Kochen mit Kräutern und feinen Salzen ’N
I Ostseebad Göhren • Heimatmuseum

Ein Leben für Mönchgut
10 Ostseebad Baabe * Fischerstrand

Wenn der Hering zieht
11 Ostseebad Baabe * Restaurant Zum Fischer

Ein Leben für das Meer N
12 Ostseebad Baabe • Am Bollwerk

Von Fischbrötchen und Fährmännern N
18 Ostseebad Sellin * Kolonial-Stübchen

In der w eiten Welt zu Hause ’N
14 Ostseebad Sellin * Seebrücke

Im Zeichen der Goldenen Zwanziger
15 Ostseebad Sellin * Bernsteinmuseum

Das Gold des Meeres
16 Ostseebad Sellin * Mit dem Fahrrad von Seedorf

nach Lauterbach
Auf dem Ostseeküstenradweg
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17 Ostseebad Sellin * Ferienpension Seeblick in Neuensien 
Zu Besuch im Auenland ‘ 47

18 Zirkow • Mit dem Naturerlebnisverein Rügen 
durch die Granitz
Von Buschwindröschen und Buchen i 51

19 Ostseebad Binz • Zugfahrt mit dem Rasenden Roland 
Mit Wasser und Dampf über die Insel i 53

20 Ostseebad Binz • Katholische Kirche Stella Maris
Ein Ort zum Wohlfühlen und Zuhören 5 5

21 Ostseebad Binz • Hochuferweg nach Sellin 
Ich wandere ja so gerne ... 57

2I Ostseebad Binz * Strandhalle
Für Strandläufer und Genießer ‘ 59

28 Ostseebad Binz • Fischräucherei Kuse
Vom Bückling, der mal ein Hering war ‘ 61

QL Ostseebad Binz * Ulrich Müthers Rettungsturm 
Leichtigkeit und Eleganz in Beton 63

25 Ostseebad Binz • Auf dem Großsegler Mir 
Unter weißen Segeln 65

26 Ostseebad Binz • Seebrücke
Dem Horizont ein Stück näher 67

I7 Ostseebad Binz • Kurhaus Binz
Einhundert Jahre Tradition und Luxus W 71

28 Ostseebad Binz * Restaurant freustil im Hotel
Vier Jahreszeiten
Ein Geschmack von Heimat W 73

2I Ostseebad Binz * Strandkörbe auf Rügen
Aus dem Leben eines Strandkorbs 75

30 Ostseebad Binz • Hotel Villa Salve
Eine Zeitreise bei höchsten Genüssen ‘ 77

81 Ostseebad Binz • Strandpromenade
Im Glanze Wilhelminischen Jugendstils 79

80 Ostseebad Binz • Ehemaliger KdF-Bau in Prora
Ein Baudenkmal im Wandel der Zeit 81

88 Ostseebad Binz * Baumwipfelpfad im
Naturerbe Zentrum Rügen bei Prora 
Mit Rügens Natur auf Augenhöhe i 83
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Zirkow • Karls-Erlebnis-Dorf 
Wo Erdbär Karlchen zu Hause ist i 85

Putbus • Erkundung der Rosenstadt 
Ganz in Weiß mit bunten Blüten 87

Putbus * Schlosspark 
Jäger der Dämmerung i 89
Putbus * Die Alleenstraßen auf Rügen 
Unter Bäumen sollst du fahren ... 91

Putbus * Ausfahrt zur Insel Vilm ab Lauterbach 
Von Rügenfürsten bis Honecker 93
Putbus * Hotel und Restaurant Nautilus in Neukamp 
Die Offiziersmesse von Kapitän Nemo W 95

Garz * Hügelgrab Der Himmel bei Silmenitz 
Wo die Hügel Namen tragen 97
Garz * St.-Laurentius-Kirche in Zudar 
Wunder auf dem Zudar 99
Rambin * Rügenerinsel-Brauerei 
Wo seltene Biere vergoldet werden ‘ 101

Dreschvitz * Insel-Rundflüge ab Güttin 
Frei wie ein Vogel 105

Bergen • Ernst-Moritz-Arndt-Turm 
Beliebt, verehrt... umstritten 107

Ralswiek * Störtebeker Festspiele 
Der Ruf der Piraten i 109

Ralswiek * Greifvogelschau 
Der Herrscher der Lüfte i III

Lietzow * Waldführung mit Martina Korth 
Altem Baumwissen auf der Spur 113

Sassnitz * Feuersteinfelder bei Neu Mukran 
Zurück in die Steinzeit i II5
Sassnitz * Stadthafen 
Ein Tor zur Welt 117



60 Sassnitz • H.M.S. Otus, Erlebniswelt U-Boot 
Abtauchen in ein Militär-U-Boot 119

61 Sassnitz * Pilgerwege auf der Insel Rügen -
Von Sassnitz nach Stralsund
Im Zeichen der Jakobsmuschel 121

62 Sassnitz • Wanderung zur Kreideküste 
Caspar David Friedrichs Inspiration 125

62 Lohme • Herthasee bei Hagen 
Opferkult am Herthasee 127

bL Lohme • Hotel Schloss Ranzow
Dem Gutsherrn in die Töpfe geschaut N 129

66 Lohme • Restaurant-Cafe Daheim
Endlich wieder zu Hause W 131

66 Lohme • Steinmüller Steinmanufaktur 
Vom Strandfund zum Schmuck 133

67 Glowe • Strand
Klapp er steine und Karibikstrand i 137

68 Breege • Kranichfahrt zum Großen Jasmunder Bodden 
Die Vögel des Glücks ik 139

69 Altenkirchen • Pfarrkirche
Das Geheimnis des Svantevit-Steins 141

60 Putgarten • Vitter Kapelle
Auf den Spuren von Pastor Kosegarten 143

61 Putgarten • KapArkona
Dem Leuchtturmwärter sei Dank 145

62 Putgarten • Nordstrand von Wittow 
Zu Besuch im Märchenwald 147

62 Wiek • Kreidebrücke
Die schwebende Promenade 149

6L Gingst • Historische Handwerkerstuben 
Schäferstündchen auf dem Museumshof i 151

66 Ummanz * Erlebnis-Bauernhof Kliewe
Das Glück auf dem Rücken der Pferde i 153

66 Waase • St.-Marien-Kirche
Manches geschieht unverhofft 155

67 Suhrendorf * UMMAII Windsurfing Rügen - 
Surfen auf Ummanz
Dem Wind hinterher i 157



INSEL HIDDENSEE
Hiddensee • Die Insel
Vant harten willkommen 160

68 Kloster • Inselkirche Hiddensee
Von Rmnenzeichen und Hausmarken 163

69 Kloster • Gerhart-Hauptmann-Haus 
Ein Literaturnohelpreis für Hiddensee 165

TO Kloster • Heimatmuseum Hiddensee 
Der Goldschatz des Dänenkönigs 167

7 Vitte * Künstler in der Blauen Scheune 
Die Kunst zu leben 169

7 Neuendorf • Vom Fährhafen zum Strand 
Zu Gast bei den Südern 171

HANSESTADT STRALSUND
Stralsund • Hansestadt
Wifreugen uns, Se to seihn 174

U Stralsund • Brasserie Grandcafe
Ein Hauch von Paris ‘ 177

Th Stralsund • Meeresmuseum
Mit dem Meer auf Augenhöhe i 179

76 Stralsund • Historische Altstadt 
Leute, Leute, lasst euch sagen ... 181

76 Stralsund • Die Gorch Fock (1) 
Wenn Träume segeln lernen 183

TT Stralsund • Dänholm
Das Inselchen hinter dem Ziegelgraben 185


