Inhalt

Vorwort von Wolf-Dieter Storl. . .. ................ 6
EINKLANG . . . ... i it e e e 8
EIGENEWURZELN . . . ... ... e, 21

Von meinem girtnerischen Urgrund
1. IM ERD- UND AHNENREICH ............... 30

Verginglichkeit - Transformation

Begegnung mit Seelengirtner Tilman Schlosser ........ 34

Seelenpflanzen von Tilman Schlosser ............... 50
2. AUFERSTEHUNG . ... ............. ... 54

Das innere Licht erwecken - Wiedergeburt des Lichts

Begegnung mit Seelengirtner Frank Brunke .......... 58

Seelenpflanzen von Frank Brunke ................. 70
3. ERWACHEN . . . .. ... i ittt i 74

Frische - Klarheit - Erneuerung

Begegnung mit Seelengirtnerin Regula Mathies. . ... ... 78

Seelenpflanzen von Regula Mathies . ... ............ 96
4. KNOSPEN ... ... it it 98

Wachstum - Entwicklung

Begegnung mit Seelengirtner Jirg Reinhard .. ....... 102

Seelenpflanzen von Jirg Reinhard . ............... 117

4

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1119741440

digitalisiert durch


http://d-nb.info/1119741440

5. BLUHEN . .. ...ttt ittt eie i 118
Sinnlichkeit - Gemeinschaft

Begegnung mit Seelengirtnerin Agnes Barmettler. . . . .. 122
Seelenpflanzen von Agnes Barmettler . . . ... ........ 144
6. LIEBE. . . . . .. .. . i e e 146
Verbindung - Erfiillung
Begegnung mit Seelengirtnerin Orna Ralston . ....... 150
Seelenpflanze von Orna Ralston . ................ 165
7. ERNTE ... ... ...t 166
Reife - Fiille
Begegnung mit Seelengirtnerin Ursula Bithler . . ... ... 170
Seelenpflanzen von Ursula Bithler . ... ............ 183
Begegnung mit Seelengirtner Wolf-Dieter Storl . .. .. .. 185
Seelenpflanzen von Wolf-Dieter Storl . . . ... ........ 204
8. LOSLASSEN . .. ... ... it 208
Samen im Wind
Begegnung mit Seelengirtnerin Gisula Tscharner ... ... 212
Seelenpflanzen von Gisula Tscharner . ............. 228
REZEPTE UND INSPIRATIONEN . .. ........... 232

Pflanzen richtig sammeln, Wesen und Heilkrifte erspiiren,
Bliitenessenzen und Kriuterwisser herstellen, Seelenpflanzen
erkennen, Samen informieren, Hilfe gegen Schidlinge ...

AUSKLANG. . . .. oottt i ittt ittt i e i e et 246
ANHANG . . . . .. i i it i i i 252
Literatur. . .. ... ...ttt 252
Bezugsquellen - Register .. .................... 253
DieAutorin .. ...... it ininnenennns 255



