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ERSTER TERMIN BEI DER FRAUENARZTIN UND HEBAMME

Allgemeine Informationen:

u.a. Mutterpass, Kontaktperson, Frauenarztin, Hebamme
Schwangerschafts-Anamnese
Aktuelle Beschwerden
Medikamenten-Anamnese
Suchtmittel-Anamnese
Menstruation und Verhiitung
Sexuelle Gewalt
Schwangerschafts- und Geburtsvorgeschichte
Familienanamnese
Krankheits-Vorgeschichte
Allergien / Unvertraglichkeiten
Blutgruppe
Psychische / soziale Belastungen
Skelettveranderungen / Geschlechtserkrankungen
Infektionen Vorgeschichte
impfung
Diagnostische MaBnahmen
Korperliche Untersuchungen
Ultraschall

KONTROLLBESUCHE BEI FRAUENARZTIN UND HEBAMME

Allgemeine Anamnese
Medikamente
Aktuelle Beschwerden
Diagnostische MaBBnahmen
Korperliche Untersuchung
Labordiagnostik

Apparative Diagnostik:
« Ultraschall
o CTG/ Herzton-Wehenschreiber
« Fruchtwasser-Untersuchung
« Chorionzottenbiopsie
« Nabelschnurpunktion

Mégliche Eingriffe wahrend der Schwangerschaft:
« AuBere Wendung des ungeborenen Babys
« Muttermundverschluss (Zerklage)
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GEBURT / KLINIK

Aufnahme: u.a. Mutterpass / Geplanter Entbindungstermin 70
Medikamente 70
Anamnese 72
Kaiserschnitt 74
Vitalwerte : 75
Korperliche Untersuchung 75

Apparative Diagnostik und MaBnahmen:
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» CTG (Herzton-Wehenschreiber / Kardiotokographie) 76
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Mogliche MaBBnahmen wdhrend der Geburt:
» Geburtseinleitung:

- Prostaglandine ... 79
- Oxytocin-Infusion (Wehentropf) 80
- Blasensprengung 80
Schmerzmittel 81
Urinkatheter 82
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Operative Hilfen bei der Geburt:
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NEUGEBORENES UND WOCHENBETT

Normales Wochenbett / MaBnahmen:

 Im KreiB3saal 92
» Korperpflege 92
« Temperaturkontrolle 93
« Kreislaufiiberwachung 93
« Erndhrung 93
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» Wochenbett-Gymnastik 95
 Psychische Probleme im Wochenbett 95

Das Neugeborene:

« Stillen 26
« Erstversorgung: U1 929
» APGAR-Wert 101

« Neugeborenen-Screening 101




WISSENSWERTES RUND UM MUTTER UND KIND,
ARZTIN, HEBAMME UND HILFREICHE ANGEBOTE

Ultraschalluntersuchung:

« |. Screening 104
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« Il. Screening 106
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 Urinuntersuchung 112
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Allgemeine Informationen wahrend der Schwangerschaft:

« Schwangerschaftstest 114
« Ubelkeit in der Schwangerschaft 114
« Ernahrung wahrend der Schwangerschaft 116
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