Inhalt

Orientiert auf Kreta = 12

Die Insel im Profil = 14 | Erlebnis Natur = 16 | Erlebnis Kultur = 18 | Baden = 20 |

Erlebnis Outdoor = 22

Zentralkreta = 26

Irdklion = 28

Westlich von Irdklion = 59
Strand von Ammoudara = 59
Rodia = 62

Von Irdklion nach Agia Pelagfa = 63
Agia Pelagia = 64

Von Agia Pelagia nach Bali = 66
Fodele =» 66

Auf der Old Road nach Westen = 69
Gazi = 69

Arolithos = 70

Ostlich von Iraklion = 71
Von Amnissds zur Bucht von Mélia = 73

Hinterland von Irdklion = 77
Knossos = 77

Von Irdklion Uiber Agia Varvéra

in die Messara-Ebene = 91

Von Iraklion Gber Peza

in die Messard-Ebene = 93

Von Iréklion nach Epéno Archanes = 97
Epéno Archénes = 99

Von Irdklion nach Kastélli = 105
Kastélli = 105

Von Irdklion nach Andgia = 107

Anégia = 108

Nida-Hochebene und Psiloritis = 113
Von Anégia zur Nida-Hochebene = 114
Nida-Hochebene = 115

Bucht von Malia = 120
Liménas Chersonisou = 121
Stalida = 131

Bibliografische Informationen
https://d-nb.info/1265135606

Mochds = 132

Mélia = 134

Palast von Malia = 139
Sisi = 143

Bucht von Milatos = 144

Lassithi-Hochebene = 147
Von Liménas Chersonisou auf

die Lassithi-Ebene = 149

Von Stalida auf die

Lassithi-Ebene » 153

Von Malia auf die Lassithi-Ebene w 153
Von Agios Nikélaos auf die
Lassithi-Ebene = 153

Von Nedpolis auf die
Lassithi-Ebene = 155

Von Kritsa auf die Lassithi-Ebene = 155
Von Embaros auf die
Lassithi-Ebene a 155

Rundfahrt auf der Ebene = 155
Tzermiddon und Umgebung = 156
Zwischen Tzermiadon und

Agios Geérgios = 158

Agios Konstantinos = 158

Agios Geérgios = 159

Psichr6 = 160

Diktéon Andron - die Héhle

von Psichrd = 160

Messara-Ebene

und Sudkiiste = 163

Der Osten der Messara-Ebene = 166
Tsoltsouros = 166

Tris Ekklisiés = 167


https://d-nb.info/1265135606

Kapetaniana = 168
Zentrum und Westen der
Messara-Ebene = 171

Agii Déka = 172

Gértis = 173

Mires = 179

Von Agii Déka nach Léntas = 179
Léntas = 180

Dytikés = 182

Ostlich von Léntas = 183
Westlich von Léntas = 184

Pitsidia » 199

Strand von Komés = 201

Métala = 204

Von Festés nach Agfa Galini = 213
Hinterland der Messara-Ebene = 216
Kamdres = 216

Von Kaméres nach Zarés = 217
Zarés = 218

Von Zards nach Gérgeri = 221
Agfa Galini » 222

Badebuchten westlich von

Von Mires nach Kali Liménes = 184 Agia Galini = 228
Kalf Liménes = 184 Von Agia Galini nach Réthimnon = 230
Von Mires nach Festds = 186 Stréande von Triépetra
Fest6s = 186 und AkoUmia = 230
Agia Triada = 189 Strande von Ligres und Agia Fotini = 231
Von Festds nach Matala = 192 Spili = 232
Kamilari = 192 Améri-Becken = 234
Kalamdki » 195 Rundfahrt = 235
Sivas » 198
Ostkreta = 242

Von Mélia nach Agios Nikélaos = 244
Nedpolis » 245

Agios Nikdlaos = 247

Umgebung von Agios Nikélaos = 256
Kritsd » 257

Panagfa i Kerd = 258

Bucht von Elodnda = 263

EloGinda = 264

Plaka = 267

Halbinsel nérdlich von Elotinda = 269
Ebene von Kastélli « 269

Spinalénga - die Lepra-Insel » 270

Kretische Riviera = 276
Bucht von Kalé Chori6 » 277
Von Istro nach Gournia = 279
Gournia = 280

Pachid Ammos = 282

Kretas Wespentaille - von Pachia
Ammos bis lerapetra = 282

Von Pachid Ammos nach Sitfa » 283
Kavodusi = 283

Von Kavousi nach Sfdka = 284
Méchlos = 285

Von Sfaka nach Sitia = 287

Sitia = 290

Ostkiiste und Hinterland = 295
Kloster Toplod = 296

Vai, der Palmenstrand = 298
Palékastro » 302

Von Palékastro nach

Kato Zakros = 307

Zakros = 308

Von Zakros nach Kato Zakros = 309
Kato Zakros = 311

Palast von Zakros = 312

Von Sitfa in Richtung lerdpetra = 315
Uber die Hochebene von Chandréas
nach Xerékambos = 315



Hochebene von Chandras = 317
Xer6kambos = 318

Der Siidosten = 320

lerépetra = 321

Insel Chrisi » 327

Von lerdpetra nach Kalaméfka = 328
Von lerdpetra nach Osten = 328
Von Agia Fotid nach

Makrigialds = 332

Makrigialés = 334

Péfki = 336

Abstecher zum Kloster Kapsa = 338
Insel Koufonisi = 341

Von lerépetra nach Westen = 341
Mirtos = 342

Durch das Hinterland von Mirtos = 345
Von Males (iber Kalamafka

nach lerapetra & 347

Mittlere Stidkiiste = 348

Kistenorte von Mirtos bis Arvi = 348
Von Mirtos tiber Ano Vidnos

nach Keratékambos = 349

Westkreta = 356

Réthimnon = 358

Umgebung

von Réthimnon = 376

Ostlich von Réthimnon = 376

Von Réthimnon nach Bali = 381
Panormo = 381

Bali = 383

Von Bali in Richtung Irdklion = 385
Hinterland von Réthimnon = 386
Von Réthimnon an die Stdkiste « 386
Tal der Miihlen und Umland = 387
Von Réthimnon zum

Kloster Arkadi = 392

Kloster Arkadi » 392

Archéa Eléftherna = 398

Von Réthimnon nach Andgia = 400
Von Pérama nach Anégia = 403
Von Réthimon nach Argirotpolis = 406
Argirodpolis = 407

Von Réthimnon nach
GeorgioGpolis = 413
Georgiotpolis = 414
Umgebung von
Georgioupolis = 419

See von Kournds = 419

Halbinsel Drapanos = 421

Kalives = 425

Von Kalives nach Osten = 429
Weiter nach Plaka und
Kdkkino Chorié = 430

Von Georgiotpolis nach Chania = 432
Chania = 440

Umgebung von Chania = 465
Westlich von Chania = 465

Ostlich von Chanid = 468
Akrotiri-Halbinsel = 469

Stavrés = 470

Kloster Agia Tridda w 471

Kloster Gouvernéto = 473
Akrotiri/Osten und Stidosten = 474
Hinterland von Chania s 475
Rundtour von Chania tber Meskla
und Thérissos = 475

Von Chanid nach Solgia = 480
Von Chania nach

Kissamos = 480

Maleme = 481

Tavronitis & 482

Kolimbari = 484

Kloster Goniéd = 484

Von Kolimbari nach Episkopi = 488
Halbinsel Rodépou = 489

Von Kolimbari nach Kissamos = 492
Golf von Kissamos = 492



Kissamos = 492

Umgebung von Kissamos = 497
Halbinsel Gramvousa = 500
Von Kissamos zum Strand

von Elafonisi = 503

Die Westkiiste = 508
Falassarna = 509

Von Pl4tanos nach Elafonisi = 512
Von Kefali zum Strand

von Elafonisi = 513

Strand von Elafonisi = 515

Der Siidwesten = 518

Von Chania nach Paleochéra = 519
Paleochéra = 521

Umgebung von Paleochéra = 530
Von Paleochéra nach Westen = 530
Anidri = 531

Azogirés = 532

Durch das Pelekianotikés-Tal

nach Sklavopodla s 535

Von Paleochéra zum Strand

von Elafonisi = 536

Von Paleochéra nach Sougia » 537
Solgia = 539

Umgebung von Sougia = 544
Samaria-Schlucht und Umgebung = 552
Hochebene von Omalds = 555

Agia Rouméli = 564

Loutré = 570

Baden/Umgebung von Loutré = 572

Von Vrises nach Chéra Sfakion = 575
Chéra Sfakion = 576

Andpolis = 583

Von AnGpolis tber Arddena nach
Agios loannis = 586

Von Chéra Sfakion nach Plakias = 590
Komitades = 590

Frangokastello » 590

Hinterland von Frangokastello = 594
Von Frangokéstello

nach Rodakino = 596

Strande von Kéraka

und Polyrizos & 596

Von Rodékino nach Plakids = 597
Plakias = 598

Baden/Umgebung von Plakids = 605
Mirthios = 608

Von Plakias zum Kloster Préveli = 613
Kloster Préveli = 614

Palmenstrand von Préveli » 617

Insel Gavdos = 620
Karavés = 622
Sarakiniko = 623

Agios loannis = 623
Lavrakas = 624

Kastri = 624

Ambelos = 625
Potamds = 625

Kérfos = 625

Akra Tripiti » 626



Nachlesen & Nachschlagen = 628

Geologie = 630
Pflanzenwelt = 632
Tierwelt = 644
Wirtschaft s 649
Umwelt = 652
Traditionen = 656
Lesetipps » 666
Mythologie = 671
Geschichte » 675
Anreise = 696

Mobil auf Kreta = 703
Ubernachten = 716
Essen und Trinken » 720

Reisepraktisches von A bis Z » 732

Arztliche Versorgung = 732 | Diplomatische Vertretungen = 733 | Einkaufen = 733 |
Einreisebestimmungen = 736 | ErmaBigungen = 736 | Geld = 737 | Informationsbiiros
= 737 | Internet = 737 | Kartenmaterial = 738 | Kirchen und Kidster = 739 |
Klima/Reisezeit = 740 | Post = 741 | Sprache = 742 | Strom = 742 | Telefon = 742 |

Toiletten = 743 | Uhrzeit » 743

Wanderungen auf Kreta
Zentralkreta

Aufstieg von Archanes auf
den Jolchtas = 104

Aufstieg von der Nida-Hochebene
zum Timios Stavros 5 m 117

Wanderung von Tzermiddon
zum Berg Karfi m 157

Wanderung von Kapetaniana
zum Kdfinas 5 = 170

Wanderung vom Kloster Odigitrias
zur Agioférango-Bucht (mit Abstecher
zur Mértsalos-Bucht) 5% m 211

Aufstieg von Kamares
zur Kamares-Hohle m 216

Wanderung durch die
Rotwas-Schlucht w 221

Ostkreta

Wanderung durch die Kritsa-Schlucht
(vor Ort: Gorge of Chaugad) ™ = 262
Wanderung vom Kloster Faneroménis
zum Berg Plakokéfala w 280

Wanderung von Exo Mouliana durch
die Richtis-Schlucht = 288

Wanderung durch das
»1al der Toten” = 309

Wanderung durch die
Red Butterfly Gorge = 333

Wanderung zum Aféndis
Stavrés (600 m) m 337

Wanderung durch die
Péfki-Schlucht w 338

Wanderung durch die Sarakinas-
Schlucht bei Mithi m 345



Westkreta
Wanderung durch das ,Tal der Muhlen”
(Mli-Schlucht) = 389

Wanderung zum Kloster Véni m 390

Wanderung durch die Schlucht des
Agios Anténios (Farangi

Agfou Antdniou) = 391

Wanderung durch das Umland

von Douliana 5 w 424

Wanderung von Azogirés iiber Anidri
nach Paleochéra » 534

Wanderung von Paleochéra zum
Strand von Elafonisi w 537

Wanderung von Paleochéra
nach Solgia = 538

Wanderung von Sougia
nach Liss6s w 545

Wanderung durch die Schiucht von
Agfa Irini nach Solgia w 546

Wanderung von Sougia nach
Agfa Rouméli m 547

Wanderung auf den Gingilos = 558

Etwas Neu-Griechisch = 744

Verzeichnisse = 751

Wanderung durch die
Samaria-Schlucht = 559

Wanderung von Agfa Rouméli tiber
Agios loannis und Arddena nach
Andpolis m 567

Wanderung durch die
Imbros-Schlucht = 580
Kiistenwanderung von Chéra Sfakion
Uber Loutré nach Agfa Rouméli m 581
Wanderung von Anépolis

nach Loutrd = 584

Besteigung des Pachnes m 585
Wanderung durch die Aradena-
Schlucht und weiter nach Loutré = 588

Wanderung von Plakids
nach Séllia w 611

Wanderung von Plakids zu
zwei Wassermiihlen
(und weiter nach Mirthios) = 611

Wanderung von Plakids zum Strand
von Damnéni = 612

Kartenverzeichnis = 751 | Alles im Kasten = 752 | Fotonachweis = 754 |

Impressum = 754 | Register = 760



